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 الإهذاء

 , چٺ  ٺ     ٺ   ٺچ  فقال : ,برهما والإحسان إنٍهماـمه أوصى الله ب إلى 

خانص محبتي نذيَّ انكشيمين  عهى ما حفَّاوً  به مه سعاٌة وعىن وتشجٍع...إنٍهما إلى وا

 وامتناوً...

 ...أخً، واخىاتً :أفشاد أسشتً إلى كم 

 ءآلاء انشحمه، وعبذ الله.إلى صوجً انعضٌض،  ونؤنؤتً : 

 شٍخً وأستاري انذكتىس: " بشير مغهً"  سحمه الله.إلى 

 ٌات وانفتن... صامذ في وجه المغش ,متمسك بها ,إلى كم مؤمه محب نسنة المصطفى 

 ...أهذي هزا انعمم المتىاضع.

 حسينة

  



 شكش ًحقذّش

  المٌضٌعلمؼالجت ىزا  أٌ ىذاَِ أشكشهً الله حمذُأ ,ًانشكش ًانؼشفاٌ ًفي يقاو الحًذ

 ناء ًالحًذ ًالمجذ.إَّو أىم انثّ  ,ًًفقني  لإنجاصه  ًاسخكًانو ًأػاَني

 ,"محًذ بٍ ػبذ اننبيانذكخٌس" انشْخ   فضْهت المششف  لأسخارُ انفاضمّم  ًأحٌجو بانشكش الجض

انكثير يٍ ًقخو ًجيذه في  يخابؼخو   لًَبزَ ,انزُ حكشّو ػهَِّ بقبٌل الإششاف ػهَ ىزا انبحث

  وًحٌاضؼ  وًهْحِ ىزا إلى جاَب  ,ًلم  أجذه  بخم ػهَِّ  بخٌجْياحو   ًيلاحظاحو  انقًْت اننفْست ,ًيشاجؼخو

 ػني خير الجضاء.  فجضاه الله  ,ؼظًْينان

  ,أَـخيم يٍ ػهًو ًفضهو  ًخُهقو ًانؼشفاٌ  نكم أسخار جهسجُبجًْم انشكش كًا أحقذو 

 ."محًٌد  يغشاًُ انذكخٌس:" انشْخ ًأركش ينيى: 

 ". الأسخارة: " يفْذة  حٌاط  انشْخت       

بكهْت انؼهٌو الإسلايْت جايؼت الجض ّم نهؼايهين بقسى انذساساث انؼهْا  انشكشكًا أحقذو ب

 .حهقْخيا ينيى هَ المساػذة  انتيػ ,الجضائش 

 ًكم آّاث انشكش ًالايخناٌ نضًجِ: ػبذ انهطْف ػهَ يساػذحو لي ، ًصبره ػهِ.

 .طٌسشنجٌة   ,ينيى ركشاً: خهْصت يضًص ًأخصّ ,انبحث ساػذَِ في ىزا يٍ ًأشكش كمّ

ػهَ يساػذتهٍّ لي في كخابت صفحاث  ,نجٌة ,إكشاو ,ًأحٌجو بانشكش انٌافش لأخٌاحِ: َسًْت

 .جضٍ الله الجًْغ خيراً        . ىزا انبحث



  

 

 

 

 ةـــــــــــــــــالمقدم
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 مصطلحات عنوان البحث. ضبط
 :تعريف المنهج -1
هَجَ  .سَلَكَو: الطَّريقَ  ونَ هَجَ ) .: كلمة منهج في اللغة من"نهج"لغة  تعريف المنهج  -  صارَ : الطَّريقُ  واسْتَ ن ْ

هَجٌ  وسبيلٌ ).., (1)...(بَ يِّناً  وَاضحاً  نَ هْجاً  َن ْهَجِ  والدنِهاجُ  ,وضَحُو الطريقِ  ومَن ْهَجُ  ,كَنَ هْجٍ  مَن ْ
 التنزيل وفي كالد

 .(2)(...بَ يِّناً  واضِحاً  نَ هْجاً  وصار واسْتَبانَ  وضَحَ  الطريقُ  وأَنهجََ  ومِنْهاجاً  شِرْعةً  منكم جعلنا لكل  
 السبيل والطريق الواضح.وعليو فيكون مصطلح: نهج, ومنهج, ومنهاج, كلها بمعنى واحد وىو: 

 : مفهوم المنهج في الاصطلاح -
ة تعريفات متقاربة بشكل عام, ويخرج من عمومو فقط إذا ارتبط تعريفو بمصطلح آخر, ورد في معناه عدّ 

 ومما ورد في تعريفو: ص بعلم أو لرال ما,صأو خُ 
 .(3)(.العلم تحصيل بقصد مساره في الباحث يتبعها التي العملية والخطوات الفكري السبيلالدنهج ىو:)

وىو:) الطريق الدؤدي إلى البحث عن الحقيقة, مستخدمين في ذلك لرموعة من القواعد العامة التي تنير 
 .(4)طريق البحث للباحث للوصول إلى النتيجة.(

 .(5)ويعد الدنهج:) الأسلوب الدنطقي الدلازم لكل عملية تحليل ترتدي الطابع العلمي.(
ا تلتقي في كون الدنهج في مضمونها وغايتها فهي جميعً وبالنظر إلى جميع ىذه التعريفات فإنَّا لا نجدىا مختلفة 

 .ىو الطريق الدوصلة إلى علم ما أو نتيجة علمية معينة, وىو مفهوم يتحد مع الدعنى اللغوي للكلمة
في التعامل مع الغرائز  النبي والذي نريده من كلمة "منهج" في بحثنا ىذا ىو معرفة طريقة وأسلوب

 الإنسانية, وطريقتو في التعامل مع كل غريزة في جميع أحوالذا.

 مفهوم التعامل. -2
غيرىم لم أجد لو أي إشارة في كتبهم, وكأنو الدنطق و  إلى تعريف التعامل عند علماء اللغة و ا جئتُ لدَّ 

 .لا يحتاج إلى تعريف مصطلح مفهوم وبسيط
تسيير جوانبها وأسلوبو في  في التصرف مع الغرائز الكلمة في البحث ىو طريقة النبيومرادنا من ىذه 

كيف الحسن مع متطلباتها للت تعاليم النبيأيضا حسب ما يقتضيو الحال وينص عليو الشرع الإسلامي. و 
 الفطرية, وتطبيقو الواقعي لذذه التعاليم والطرق.

                                                      
 .252/ 6مادة "نهج", الدرتضى الزبيدي: تاج العروس,  :(1)

 .2/383ابن منظور: لسان العرب, مادة "نهج",  :(2)
 .55, ص:73لإسلامي, ع: لرلة البيان: الدنتدى ا :(3)
 42م,ص:2007-ى 1428الجزائر,-دار الذدى,عين مليلة,1طحث العلمي في العلوم الاجتماعية,مناىج وأدوات البرشيد زرواتي::(4)
 الدرجع نفسو. :(5)





















































































































































































 

 
 
 

 الفصل الثالث

 البناء النبىي للتعامــل مـــــــــع الغــرائز.

 اهتمام السنة بالغرائز ووسطيتها في التعامل معها.    المبحث الأول:

 مــــــــــــــع الغرائز. مجـالات البناء النبــىي للتعـــــــامل   المبحث الثاني: 
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امتازت الرسالة المحمدية بالكماؿ والشموؿ لكل جوانب حياة الإنساف ومن ذلك أف كاف البناء النبوي 
 بؼنهج التعامل مع الغرائز شامل ومتكامل لكافة الغرائز ولكل مظاىرىا.

 المبحث الأول: اىتمام السنة بالغرائز ووسطيتها في التعامل معها.
. وتفصيلو فيما يأبٌ:النبوية بالغرائز, وبيَّنت اىتمت السنة   منهجها في التعامل معها بشكل واضح وبػَبْن

 .اىتمام السنة بالغرائز  المطلب الأول :
لشموؿ لكل مناحي حياة ن قبلها من الرسالات النبوية بالكماؿ واالسنة النبوية قد امتازت عمّ  إفّ 

ولد تبَؾ جانبًا منها إلا ونصت فيو حكمًا,  من زواياىا صغبّة كانت أو كببّة,زاوية , فهي لد تهمل الإنساف
 أو أرشدت فيو إلذ سبيل ومنهج يتُعامل بو فيو.

ٌـ بالغٌ من التوجيو النبوي, وعنايةٌ  نساني,الغرائز ىي بؿركات السلوؾ الإ ولأفّ  بشأنها.  فقد كاف بؽا اىتما
 ز. وأعطى لكل غريزة حظها من التوجيو والإرشاد.وضَّح كيفية التعامل مع الغرائ فالنبي

البٍ فطره الله عليها, فهو  وابؼنهج النبوي للغرائز ىو منهج رباني يتوافق والطبيعة الإنسانية, ومع الفطرة
) بـطط مدروس, تػُنَظَّم فيو الدوافع وتعدؿ بدوجبو الغرائز, وتسبّ على ىديو ابغاجات, حبٌ تسمو منهج

ابغيوانية الوضيع إلذ مستوى الإنسانية السامي, و يكوف في ذلك صلاح الدنيا بالفرد من مستوى 
. وىذا ما يسمى بػ:) التصعيد لأىواء الأنفس وشهواتها, بغية الارتقاء بها عن مستوى ابؼتع (1)والآخرة.(

للتدريبات لا يتم ىذا ما لد بزضع النفوس توى ابػبّات والسعادات الآجلة. و واللذات العاجلة, إلذ مس
 .(2)الإيدانية الإسلامية...(

وفي ذات على عدـ التسليم للغرائز والإذعاف لطلباتها.  وقد جاءت العديد من الأحاديث النبوية, برثّ 
 س الإنسانية واستمرارىا ومن ذلك:إلذ عدـ إهمابؽا وكبتها فهي أساس بقاء النف الوقت تدعو

 اوإم ي  إل أرسل افإم اللّيل يوأُصلٍّ  الصوم دُ ر أس يأن النبي بلغ» قاؿ: عن عبد الله بن عمرو
 ن  وإ ظًّاح عليك لعينِك ن  فإ منَ و  مقُ و  وأفطِر مصُ ف لٍّي.وتص طِرُ تف ولا تصوم أن ك أخبر ألم :فقال لقيتُو

 ور ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيوصل إلذ ضرورة العدؿ في كل الأم حديث النبي مو ُـ. وعُ (3)«ظًّا ح عليك وأىلك لنفسك
                                                      

 .471زريق: علم النفس الإسلامي, ص:معروؼ : (1)
 .4/787عبد الربضن حسن حبنكة ابؼيداني: الأخلاؽ الإسلامية وأسسها, : (2)
, ح): (3) , حق الأىل في الصوـ  .3/14(, 4977البخاري: الصحيح, الصوـ
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 وإعطائها حقها بالقسط, دوف إسراؼ أو تقتبّ, وما زاد ابن عمر في حده وبالغ في تركو إنما ىي غرائز.
 مُصفح غير فبالس ي لضربتُو يامرأت مع رجلً  رأيت لو بادةعُ  بن سعد قال:» قاؿ ابؼغبّة عن

 أجل ومن يمن أَغْير والله منو أَغْير ناَلأ والله سعد غيرة من أتعجبون :فقال الله ولرس ذلك فبلغ
 بعث أجل ذلك ومن الله من العذر إليو أحب أحد ولا بطن اوم امنه ظهر ام الفواحش حر م الله غيرة

 .(1)« الجنة الله وعد ذلك أجل ومن الله من المدحة إليو أحب أحد ولا والمنذرين المبشٍّرين
تباع غرائزىا. لوقوع في فتنة النفس و شهواتها وار في أحاديث كثبّة من ابالغرائز أف حذّ  ومن اىتمامو

 على بالسوء الأمارة نفسو قهر أي . ومعبُ بؾاىدة النفس:)(2)« نفسو جاىد من المجاىد :»فقد قاؿ
 .(3)(جهاد... كل أصل ابؼعصية, وجهادىا وبذنب الطاعة فعل من الله رضا فيو ما

 الموت بعد الم وعمل نفسو دان نم الكيٍّس »قاؿ: النبي أفّ  يعلى شداد بن أوسوعن أبي 
 يقوؿ نفسو داف من قولو ومعبُ . قاؿ البَمذي:)(4)« الله ىعل ىوتمن اىواى نفسو أتبع من والعاجز
 .(5)(.القيامة يوـ يحاسب أف قبل الدنيا في نفسو حاسب

 تنجم عن غرائز منحرفة. يبايع بها الناس فيها ذكر منكرات وصيغة البيعة البٍ كاف رسوؿ الله
 بالله واتشرك لا أن ىعل أبايعكم :فقال رىط يف الله رسول عتايب» قاؿ: فعن عبادة بن الصامت

 يتعصون ولا وأرجلكم أيديكم بين تفترونو ببهتان واتأت ولا أولادكم واتقتل ولا واتزن ولا واتسرق ولا اشيئ
 فهو االدني يف بو فأخذ اشيئ ذلك من ومن أصاب ,الله على فأجره منكم ىوف فمن .معروف يف

 ذه ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتتجلى ى. و (6)« لو غفر شاء وإن وذ بع شاء إن الله ىإل فذلك الله ستره نوم .وطهور لو كفارة

                                                      
 .9/473(, 7149لا شخص أغبّ من الله, ح) البخاري: الصحيح, التوحيد, قوؿ النبي :(1)

 .7/948(, 4199الصحيح, اللعاف, وجوب الاحداد في عدة, ح)مسلم: 
 .1/491(, 4974: البَمذي: السنن, فضائل ابعهاد, ما جاء في فضل من مات مرابطاً, ح)(2)

وقاؿ الألباني:)صحيح(,  . وقاؿ البَمذي:)حسن صحيح(.39/371(, 73914أبضد: ابؼسند, مسند فضالة بن عبيد الأنصاري,ح)
 .7/89(, 119لصحيحة, ح)ينظر: السلسلة ا

 .1/791ابؼباركفوري: برفة الأحوذي, : (3)
 .1/938(, 7119صفة القيامة, منو, ح): البَمذي: السنن, (4)

 .7/4173(, 1794ابن ماجو: السنن, الزىد, ذكر ابؼوت والاستعداد, ح)
 .78/314(, 47473أبضد: ابؼسند, حديث صفواف بن عساؿ ابؼرادي,ح)

 حديث قاؿ البَمذي:) حديث حسن(. وقاؿ ابغاكم:) ىذا. 4/17(,494وأما حديث بظرة بن جندب, ح)ابغاكم: ابؼستدرؾ, الإيداف, 
 .44/199(,1349وقاؿ الألباني:)ضعيف(, ينظر:سلسلة الأحاديث الضعيفة وابؼوضوعة,ح)(.يخرجاه ولد البخاري شرط على صحيح

 .1/938البَمذي: السنن, : (5)
 .9/438(, 7198البخاري: الصحيح, التوحيد, في ابؼشيئة والإرادة, ح): (6)
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 :الغرائز في
 النهي عن الإشراؾ, وىو صورة لابكراؼ غريزة التدين عند الإنساف. -
الوالدين بذاه الأبناء بسنع من فعل  عاطفة النهي عن قتل الأولاد, وىو صورة لابكراؼ غريزة الوالدية, لأفّ  -

, ويدخل في خوفاً من عدـ كفاية حاجتها ا فيو غريزة الأكل والشرب البٍ كاف الأبناء يػُقْتَلوفذلك. وأيضً 
 ذلك أيضا غريزة السيطرة عليهم.

 .ر؟أكب الله عند الذنب ي  أ الله رسول -سئل أو - سألت» قاؿ: مسعودبن  الله عبد عن
 .معك يطعم أن خشية ولدك تقتل أن م  ث :قال يٌّ؟أ ثمّ  :قلت .خلقك ووى دًّان لله تجعل أن :قال

 الله رسول ولقل اتصديق الآية ىذه ونزلت :قال.جارك زاني بحليلةتُ  أن :قال يٌّ؟أ م  ث :قلت
ڀ     ڀ    ڀ  ڀ  ٺ     ٺ  ٺ   ٺٿ  ٿ       پ   پ ٻٻ  پ   پ ٻٻ ٱچ

 .(1)[86]الفرقاف/چٿ    ٿ  ٹ    ٹ
 بين اوم رجليو بين ام يل توك ل من »قاؿ: عن رسوؿ الله وقد روى سهل بن سعد الساعدي

. وكأفّ ترؾ "باب فضل من ترؾ الفواحش". وقد بوَّب عليو البخاري بقولو:(2)« ةبالجن لو تُ توكل لحييو
 الفواحش عامةً يتعلق بضبط سلوؾ ىذين العضوين. والوقوع في شهوتهما يعبِ الوقوع في الفواحش, وأفّ 

 إتباع الشهوات والغرائز مدعاة للوقوع في الفواحش.
. (3)« هكار مبال الجنة وحجبت بالشهوات ارالن تحجب »قاؿ: رسوؿ الله أفّ  وعن أبي ىريرة

) وقد اشتمل ىذا البياف النبوي على .(4)« اتبالشهو  النار وحفت بالمكاره الجنة حفت »وفي رواية:
قاعدة أساسية مرشدة للبصبّة...فإذا كاف السلوؾ من الشهوات البٍ تلذّىا الأنفس.كاف ذلك مرجّحًا 

ؾ من الأمور الثقيلة على فّت بالشهوات. وإذا كاف السلو النّار حُ  بعانب ابؼنع على جانب الإباحة لأفّ 
ذلك مرجحًا بعانب ابػبّ ا, كاف ػها أو شهوة من شهواتهػمن أىوائ ابؼكروىة بؽا. لأنو يخالف ىوىالأنفس 

 .(5)(.فّت بابؼكارهة حُ ابعن .لأفّ 
  هاػػػػػػػػػػػػػإلي مالت وإف الشَّهوات ذـ في بلاغتو وبديع  كلمو جوامع من وىوقاؿ ابن حجر في الشرح:) 

                                                      
 .9/449(, 1794, ح)والذين لا يدعوف مع الله إبؽاً آخر  : البخاري: الصحيح, التفسبّ, قولو تعالذ:(1)

 .4/94(, 89مسلم: الصحيح, الإيداف, كوف الشرؾ أقبح الذنوب, ح)
 .8/491(, 9847ترؾ الفواحش, ح): البخاري: الصحيح, ابغدود, فضل من (2)
 .8/447(, 9187البخاري: الصحيح, الرقاؽ, حجبت النار بالشهوات, ح): (3)
 .1/7471(, 7877مسلم: الصحيح, ابعنة وصفة نعيمها وأىلها, )دوف باب(, ح): (4)
 .4/79عبد الربضن حسن حبنكة ابؼيداني: الأخلاؽ الإسلامية وأسسها, : (5)
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 ابؼكلف مرأُ  ما ىنا باِبؼكاره ابؼرادَ  فإفّ ...عليها وشقَّ  النفوس كرىتها وإف الطاعات على وابغضّ  النُّفوس,
 قولاً  ابؼنهيات واجتناب عليها والمحافظة وجهها على بالعبادات كالإتياف وتركًا فعلاً  فيو نفسو بدجاىدة

 فعلو لكوف وإما بالأصالة اإمّ  تعاطيو من الشرع مَنع بفا الدنيا أمور من يُستلذ ما بالشهوات وفعلًا...وابؼراد
 .(1).(ابؼأمورات من شيء ترؾ يستلزـ

ىو ما حُفّت بو النار, وابؼكاره تكمن في السيطرة عليها وتوجيهها  للغرائز والشهوات دوف قيد فالإذعاف
وىذا ما تكرىو  ية,من الانصراؼ عن طلباتها ابؼتزايدة إلذ منهج الوسط بتوجيو الشرع. ولذلك كاف لابدّ 

:) فهي ترغب في كل عاجلٍ من اللذات, النفس وترغب عنو,  ولا والرذائل الفضائل ببْ ليس قاؿ ابن حزـ
عات, السعيد من أنست نفسو بالفضائل والطاف .فقط وأنسها النفس نفار إلاّ  وابؼعاصي الطاعات ببْ

عاصي, ونفرت من الفضائل والشقي من أنست نفسو بالرذائل وابؼونفرت من الرذائل وابؼعاصي, 

چچچڇڇڇڇڍڍ چ:وقد قاؿ,  (2)(والطاعات.

 ک ڑ ڑ ژ ژ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌڌ

 .[42]التوبة/ چڳ  ڳ  ڱ   ڱ  ڱک ککگگگگڳڳ

الذي و  الذي يتمسك بتعاليم الإسلاـ ينجو ويسلم من الضياع والابكراؼ, قد أرشد إلذ أفّ  النبي إفّ 
 اقعوالو  الله حدود ىعل القائم مثل:» ومن ذلك قولو يتبع نفسو ىواىا يهلك دونها في الدنيا والآخرة.

 اأسفله يف الذين فكان ,اأسفله وبعضهم اأعلى بعضهم فأصاب سفينة ىعل وااستهم قوم كمثل افيه
 فإن افوقن من ؤذـن ولم اً خرق انصيبن يف اخرقن ن اأ لو :وافقال مهفوق من ىعل ر وام الماء من ااستقو  اإذ

 .(3)« اجميع اونجو  انجو  أيديهم ىعل واأخذ وإن اجميع واىلك واأراد اوم يتركوىم
 يوم كل فيو يغتسل أحدكم اببب انهر  أنّ  لو أرأيتم:» قاؿ: قاؿ رسوؿ الله وعن أبي ىريرة

 الخمس الصلوات مثل فذلك قال: اشيئ درنو من ييبُق لا :واقال درنو من يبُقي ذلك تقول ام اخمس
 ة ػػيفيد في إيقاظ ابؼرء من حالة الذىوؿ والغفل  - الذي ىو الصلاة -فالنهر . (4)« االخطاي ن  به الله ويمح

                                                      
 .44/389لباري, ابن حجر: فتح ا: (1)
ـ, 4984, 4لبناف,ط-ببّوت ابؼؤسسة العربية للدراسات والنشر,ابن حزـ الظاىري: رسائل ابن حزـ الأندلسي, ت:إحساف عباس, :(2)
4/339. 
 .3/439(, 7193ستهاـ فيو, ح), الشركة, ىل يقرع في القسمة والا: البخاري: الصحيح(3)
 .4/447(, 178الصلوات ابػمس كفارة, ح)البخاري: الصحيح, مواقيت الصلاة, : (4)
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 .للشعور بالراّحة والسعادة البٍ تصيبو عندما تتوغل أفكاره في الغرائز وابؼلذات والرغبة في إصابتها
فوؽ رأسو, يوـ بطس مرات, تفعل فعل ابؼاء في إيقاظ النائم إذا صُبَّ  و كلّ ره بربّ والصلاة البٍ تذكّ 

تفيد في تهذيب الغرائز وتصحيح سلوكها وإيقاظ ابؼرء  فهينس وإزالة ابػبائث عنو. وأيضا في تطهبّه من الدّ 
 .من غمرتها وإرجاعو إلذ جادة الصواب

 في أمر الغرائز أف أخبر بزمن تطغى فيو فتنتها, فتضعف في مقاومتها كثبّ من النفوس. وزاد النبي
 القلوب ىعل نالفت تعرض :»ؿيقو  رسوؿ الله بظعتُ  قاؿ: اليمافومن ذلك عن حذيفة بن 

 نُكتة فيو نُكت اأنكرى قلب ي  وأ .سوداء نكُتَة فيو كتنُ  اشربِهأُ  قلب ي  فأ ودًاع ودًاع كالحصير
 .والأرض السماوات دامت ام فتنة هر  تض فل .االص ف مثل أبيض ىعل :قلبين ىعل تصير ىحت .بيضاء

 .(1)« ىواه من أشرب ام إلا .امنكر  ينكر ولا امعروف يعرف لا مُجَخٍّيًا كالكوز امرباد ودسأ والآخر
 المظلم الل يل كقطع افتنً  بالأعمال وابادر  »قاؿ: رسوؿ الله أفّ  وفي حديث عن أبي ىريرة

 .(2)« االدني من بعرض دينو يبيع ارً افك ويصبح امؤمنً  ييمس أو اكافرً  يويمس امؤمن الرجل يصبح
 ,غيري أحد بو يحدثكم لا الله رسول من سمعتو اً حديث لأحدثن كم» قاؿ: ,وعن أنس

 ويكثر االزن ويكثر الجهل ويكثر العلم يرفع أن الساعة اطأشر  من نإ :يقول الله رسول سمعت
وشرب ابػمر . (3)« الواحد القيّم امرأة لخمسين يكون ىحت النساء ويكثر الرجال ل  ويق الخمر شرب

 نظمة.لا موظهور الزنا دلالة على غلبة غرائز حُرةّ غبّ مُوجهة و 
ات كثبّة, كثبّة ينُظِرُ فيها أصحاب النفوس القوية في مقاومة الشهوات إلذ نعيم ولذّ أحاديث   وجاء في

 ةفي ابعنّ  ىو آجل من النعيملحصوؿ على ما هم إلذ ترؾ ما ىو عاجل غبّ مباح في تغذية غرائزىم, لتدفع
 الجنة أىل اي :الجنة لأىل يقول ىوتعال تبارك الله ن  إ»قاؿ: النبي أفّ  سعيد ابػدري عن أبى
 تعط لم ام اأعطيتن وقد ىنرض لا الن اوم :فيقولون .رضيتم ىل :فيقول وسعديك اربن لبيك فيقولون

 :لو فيق ذلك من أفضل شيء ي  وأ ربّ  اي :واقال ذلك من أفضل أعطيكم اأن :فيقول خلقك من اأحد
 .(4)« اأبد بعده عليكم أسخط فل يرضوان عليكم ل  أح

                                                      
 .4/478(, 411: مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف أف الإسلاـ بدأ غريبًا وسيعود غريبًا, ح)(1)
 .4/444(, 448: مسلم: الصحيح, الإيداف, ابغث على ابؼبادرة بالأعماؿ, ح)(2)
 .7/37(, 1734: البخاري: الصحيح, النكاح, يقل الرجاؿ ويكثر النساء, ح)(3)

 .1/7419(, 7974مسلم: الصحيح, العلم, رفع العلم وقبضو.., ح)
 .8/441(, 9119: البخاري: الصحيح, الرقاؽ, صفة ابعنة والنار, ح)(4)

 .1/7479(, 7879مسلم: الصحيح, ابعنة وصفة نعيمها, إحلاؿ الرضواف على أىل ابعنة, ح)
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 وبذلك تنوع اىتماـ السنة النبوية بالغرائز ببْ التوجيو والإرشاد, والتحذير من الوقوع في فتنتها والإخبار
استسلم بؽا, وأيضا ببْ البَغيب في نيل الكثبّ من ابؼلاذ وابؼتع بالصبر  بدا قد يؤوؿ إليو حاؿ الإنساف إذا

 ة.وعشر موجهاد النفس. والبَىيب من الاستعجاؿ في طلبها قبل أوانها بطرؽ منحرفة وغبّ 

 المطلب الثاني: وسطية الإسلم في التعامل مع الغرائز.
 تستعمل في معاف عدة منها:بالنظر إلذ ارتباط كلمة وسطية بكلمة"وسط" لغوياً, بقدىا 

 ابػيار والأفضل والعدؿ. بدعبُ -)
 قد ترد بؼا ببْ شيئبْ فاضلبْ. -
 وتستعمل بؼا كاف ببْ شَرَّين وىو خبّ. -
 .(1)..(وتستعمل بؼا كاف ببْ ابعيد والرديء, وابػبّ والشر. -

ڄ      ڄ  ڄ   ڦ   ڦ   ڦ     ڦ   ڤ  ڤ   ڤ ڤ چ:ومن قولو 

مؤىل الأمة الإسلامية من العدالة وابػبّية للقياـ بالشهادة  قيل الوسطية ىي:). [413]البقرة/چڄ
ببْ أف تكوف الأمة الإسلامية البٍ ستقوـ  وليس ىناؾ فرؽٌ  .(2)على العابؼبْ, وإقامة ابغجة عليهم...(

 عانيهان الناحية اللغوية, ومشاىدة على الأمم بالعدالة وابػبّية, وببْ ارتباط كلمة وسطية بػ"وسط"م
 كما جاء في آخر تعريفٍ ذكرناه.يراد بها: ابػيار والأفضل والعدؿ,  الاصطلاحية, فهي أيضًا 

 والإسلاـ قد امتاز بسلوؾ منهج الوسط في كل القضايا البٍ عابعها ومن ذلك موضوع الغرائز, ذلك أفّ 
الطبيعة البَكيبية للإنساف لا يناسبها غبّ منهج الوسط وىو ما اختاره الإسلاـ بؽا. ذلك أفَّ الإنساف. 
)...يجمع في طبيعة تكوينو ببْ كل من صفات ابؼادة وصفات الروح, ببْ صفات ابغيواف وصفات 

بٍ يشارؾ فيها ابغيواف, وابغاجات ابؼلائكة, ببْ ابغاجات والدوافع البدنية الغريزية الضرورية بغياتو وبقائو, وال
ولتحقيق ىذا  .(3).(ولتحقيق كمالو الإنساني.. رتقائو النفسي والروحي,لدوافع الروحية الضرورية لاوا

ىذا من حدوث التوازف فيها ببْ متطلبات الروح ومتطلبات ابعسد.)  الكماؿ في النفس الإنسانية لا بدّ 
لذي تتوازف فيو كل الأفلاؾ وكل الطاقات, لا بزتل منها واحدة في التوازف ىو في ابغقيقة بظة الكوف كلو ا

                                                      
 14, ص: بؿمد علي الصَّلَابي: الوسطية في القرآف الكريم :(1)
 .ابؼرجع نفسو :(2)
 .719.بؿمد عثماف بقابٌ: ابغديث النبوي وعلم النفس, ص::(3)
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الكوف على اتساعو. وىو كذلك سنة الإنساف الصالح الذي يفي بشروط ابػلافة عن الله في الأرض. ويسبّ 
 .(1)حسب منهج الله خالق الكوف والإنساف.(

الإسلاـ يدعونا إلذ سلوؾ منهج الوسطية في التعامل مع الغرائز, فلا نرخي بؽا حبل القيادة  ومنو فإفّ 
 هنا حيث شاءت, ولا أف نعمل على قتل حاجاتها في نفوسنا وحبسها.جن وَ لتػُ 

 .(3)ىذه الغرائز لا إلذ كبتها (2)الشريعة الإسلامية تدعونا في تعاملنا مع غرائزنا إلذ قمع إفّ 
و قد يعبِ عدـ الاستجابة بصورة إرادية لدافع ما أو لرغبة ما ومقاومة إشباع ىذه الرغبة, أي أنّ ...فالقمع )

لا يعبِ إنكار ىذه الرغبة على الإطلاؽ, بل عدـ إشباعها آنيًا, وترؾ ىذا الإشباع إلذ ظروؼ أخرى أكثر 
 .(4)(...ملائمةً 
للشعور بحقارتها أو ابػوؼ منها, وبؿاولة ا الكبت فهو:)...إنكار الدافع أو الرغبة, وذلك إما وأمّ 

إبعادىا عن دائرة الوعي بفا يؤدي إلذ كبت ىذه الرغبة وحبسها, وبالتالر إهمابؽا وطمرىا, ولكن وجود ىذه 
الرغبة ولو مطمورة في أعماؽ النفس, لا يعبِ أنها انتهت, بل ىي براوؿ أف تطفو...وقد يكوف بطرؽ 

 .(5)بعض الأعراض, أو حصوؿ اضطرابات في السلوؾ...( ا يسبب نشوءوحيل لا إرادية بفّ 

ٻ  چ ؿ تعالذ:قا والدين الإسلامي الذي يتماشى مع الفطرة ويحاكيها ينُكر بسامًا كبت الغرائز وطمرىا.

 ٹ ٹ ٹ ٿ ٺٿٿ ڀٺٺٺ ڀڀ ڀ پپپ ٻٻٻپ

   چ   ڃچ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦڤڦ ڤ ڤ ڤ ٹ

   ٿ   ٿ    ٿ    ٿ   ٺ     ٺ    ٺٺچ:اؿوق .[37-34]الأعراؼ/چڇ    چ     چ

                                                      
. ينظر: بؿمد عز الدين توفيق: دليل الأنفس ببْ القرآف الكريم والعلم 719ابغديث النبوي وعلم النفس, ص:بؿمد عثماف بقابٌ: :(1)

 .139ابغديث, ص:
 ابن قاؿ فػَرَدَدْتوُُ, عَلَيَّ  طلََعَ  :وأقْمَعْتُوُ  وكَفَّو رَدَعو قَمْعاً  وقَمَعَو...فذَؿَّ  وذَلَّلَو قػَهَرَه فانػْقَمَعَ  وأقَْمَعَو قَمْعاً  يػَقْمَعُو الرجلَ  قَمَعَ  مصدر:) القَمْعُ  :(2)

. 4/77, مادة"قمع", (. ينظر: الصاحب بن عباد: المحيط في اللغة عنك فرددتو عليك طلََعَ  إذا إقْماعاً  عبِن  الرجل أقْمَعْتُ : السكيت
 .8/791. ابن منظور: لساف العرب, 2/54الصحاح في اللغة,مادة"قمع", ابعوىري: 

قَلِبُوا يَكْبِتػَهُمْ  أوَ وفيو قبلهم من الذين كُبِتَ  كما كُبِتُوا العزيز التنزيل وفي...فانْكَبَتُوا اللّوُ  كَبَتَهم وَجْهِو, على الشَيْءِ  صَرعُْ ) :الكَبْتُ  :(3)  فيػَنػْ
 أساس البلاغة, :جار الله الزبـشريأبو القاسم بؿمود بن عمرو بن أبضد . 7/79..(. ينظر: ابن منظور: لساف العرب, مادة"كبت",خائببْ

 .7/14. الصاحب ابن عباد: المحيط في اللغة, مادة" كبت", 4/398مادة" كبت",ـ, 4979 -ىػ4399دار الفكر, 
 .431البياف ابغديث, ص: بظيح عاطف الزين: علم النفس: بؾمع :(4)
 .4/447, . ينظر: بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلاميةابؼرجع نفسو :(5)
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 [22]الإسراء/چٹٹٹڤ ٹ

عتداؿ اتو منحرؼ عن منهج الوسطية والاإفَّ الذي يكبت شهواتو ودوافعو الفطرية الضرورية في حي
. ومثلو الذي يستسلم لغرائزه ويسمح بسيطرتها في سنتو في كتابو وأمر بو نبيوالذي أمر بو الله تعالذ 

 ـ لد يذـ حاجة الغرائز ولد يدعوالإسلا الأمر لا يحتمل الإفراط ولا التفريط. فإفّ  عليو. فالأصل أفّ 
ا ابؼراد تصريفها فيما أبيح لو في حقو, وإنمّ  ف نقصًامن بطلت شهوتو كا ...إبطابؽا بالكلية, فإفّ )إلذ:

ن ذلك مثلًا من الغرائز: وم .(1)(باشتمابؽا على ابؼصالح.ليكوف الإنساف عبدًا متصرفاً طوع الأوامر الإبؽية...
و لو زالت منو قوة الغضب لفقد منو لد يذـ الغضب وىو يقصد نزعو من الإنساف, فإنّ ) الغضب. فهو:

ا يذـ الغضب للشيطاف ولأغغراض الذميمة, فإذا كاف الانتصار للحق, وبطل ابعهاد وإعلاء كلمة الله. وإنمّ 
مع وىكذا . .)(2)ولله كاف بفدوحًا, وىو من شمائلو الغضب لذلك كاف مذمومًا, وإذا كاف الغضب في الله

 . ومن ذلك:أحاديث كثبّة بركي منهج الوسطية في حياتو سائر الغرائز. وقد وردت عن النبي
 أنك أخبر ألم الله عبد اي:» الله رسوؿ لر قاؿ قاؿ:( رضي الله عنهما) عن عبد الله بن عمرو

 ن  فإ ,ونمَ وقُم وأفطر مصُ  ,تفعل فل :قال .الله سولر  اي ىبل :فقلت ؟.الل يل تقومو  النهار تصوم
 وإنّ .قًّاح عليك كرِ و زَ ل وإنّ  احقّ  عليك لزوجك وإنّ  قًّاح عليك لعينك وإنّ  قًّاح كعلي لجسدك
 كلٍّو الد ىر صيام ذلك فإنّ  اهالأمث عشر حسنة لٍّ بك لك فإنّ  أيام ثلثة شهر ل  ك تصوم أن بحسبك

 تزد لاو  داود الله نبي صيام صمفَ  :قال .ةقو  دُ أج يإن الله رسول اي :قلت علي دٍّدَ فشُ  تُ فشد د
 اي رـكب ام بعد يقول الله عبد فكان .الدىر فنص :قال دداو  الله نبي صيام كان اوم قلت وعلي
 . »(3)يالنب رخصة قبلت يليتن

أفضل  هماؿ لواحدة منهاجوانبها دوف إفكاف بذلك الذي يعبد الله ويشقى في رزقو وينظم حياتو من بصيع 
البٍ بػَبَُ عليها الله  عتداؿلاللوسطية وا , وفي ذلك تطبيقبادة الله وحاد عن أمور دنياهمن الذي اعتكف لع
 تعالذ شرعو لعباده.

 الله رسول ي  عل فدخل أسد يبن من امرأة يعند انتك» قالت: وعن عائشة)رضي الله عنها(
  الأعمال من تطيقون ام معليك مَوْ  :لافق .اصلته من فذكر بالل يل نامت لا فلنة :قلت ىذه من :فقال

                                                      
 .499عبد الربضن بن خلدوف: ابؼقدمة, ص:  :(1)
 .ابؼصدر نفسو :(2)
, ح) :(3) , حق ابعسم في الصوـ  .3/39(, 4971البخاري: الصحيح, الصوـ

 .7/847(, 4479تضرر بو أو فوت, ح) مسلم: الصحيح, الصياـ, النهي عن صوـ الدىر بؼن
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 . وبوب عليو البخاري بقولو:" باب: ما يكره من التشديد في العبادة ".(1)« مل وات ىحت ل  مي لا الله نّ إف
 يالنب عبادة عن نو يسأل يالنب أزواج بيوت ىإل رىط ثلثة جاء:»ؿاق كمال بن أنسوعن 

 قال. خ رتأ اوم ذنبو من تقدم ام لو غفر قد يالنب من نحن وأين: وافقال. اتقالوى كأنهم واأخبر  افلم
 أعتزل اأن :آخر وقال .أفطر ولا الدىر أصوم اأن :آخر الوق .اأبد الل يل لٍّيأص يفإن اأن اأم :أحدىم
 يإن والله اأم اوكذ اكذ قلتم الذين أنتم :فقال إليهم الله رسول فجاء .اأبد أتزوج فل النساء

 فليس يسنت عن رغب فمن النساء وأتزوج وأرقد لٍّيوأص وأفطر أصوم يلكن لو قاكمتوأ لله ملأخشاك
الغرائز ىذه  وىذا ابغديث يقُرر منهج الوسطية في التعامل مع الغرائز بشكل واضح, وحيث أفّ  .(2)« يمن

 ابؼقصد من خلابؽا على باقي الغرائز. عممُ , فيُ فاعلية في الإنسافالغرائز  ىي من أكثرابؼذكورة في ابغديث 
 إلاّ  أحد الدّين يشادّ  ولن يُسر الدّين ن  إ »قاؿ: عن النبي والأصل في ذلك كلو ما رواه أبو ىريرة

 .(3)« الد لجة من وشيء والرّوحَة الغدوةب ينوااستعو  واوأبشر  واوقارب دٍّدُوافس غلبو
معناه الأمر بالاقتصاد في العبادة. أي لا تستوعبوا الأياـ والليالر كلها ) معبُ ابغديث:قاؿ ابػطابي في 

 فالأصل أفّ . (4)( بها بل اخلطوا طرؼ الليل بطرؼ النهار وابصعوا أنفسكم فيما بينهما لئلا ينقطع بكم
عجز عن بذاوز الإنساف ي يعمل الإنساف على ابؼوازنة ببْ متطلبات الروح ومتطلبات ابعسد, ذلك أفّ 

 متطلبات ابعسد من الشهوات والغرائز دائمًا وكبتها, والانصراؼ إلذ العبادة المحضة.
 لو ويكون شهوتو اأحدن يأيأت الله رسول اي :والاق.صدقة مأحدك بضع يوف..:».رسوؿ الله وقاؿ

 كان الحلل في اوضعه اإذ فكذلك وزر افيه عليو أكان حرام في اوضعه لو أرأيتم :قال؟ أجر افيه
 .(5)« اأجر  لو

 البيت ىلإ تُ ئجِ  ثم: الق. ارالن كرفذ  افوعظن الله رسول عند ن اك:» قاؿ حَنْظلََةَ  عنو 
 دق اوأن :فقال لو ذلك فذكرت بكر اأب فلقيت فخرجت :قال .المرأة ولاعبت الصٍّبيان تُ فضاحك

 فحد ثتو مَوْ : الفق .حنظلة نافق: الله رسول اي فقلت الله رسول ينافلق .تذكر ما مثل فعلت
 تكون كانت ولو وساعة ساعة حنظلة اي: فقال علف ام مثل فعلت قد اوأن :بكر وأب فقال بالحديث

 .(6)« قالط ر  يف كميعل تسلّم ىحت كةئالمل مكلصافحت الذكر عند تكون اكم كموبقل

                                                      
 .7/11(, 4414البخاري: الصحيح, ابعمعة, ما يكره من التشديد في العبادة, ح) :(1)
 .7/7(, 1493النكاح, البَغيب في النكاح, ح)البخاري: الصحيح,  :(2)
 .4/49(, 39البخاري:الصحيح, الإيداف, باب:الدين يسر, ح) 3):)
 .4/739عمدة القارئ شرح صحيح البخاري,دار الفكر, العيبِ: بدر الدين  :4))
 .7/997(, 4449مسلم: الصحيح, الزكاة, بياف أف اسم الصدقة يقع على كل نوع من ابؼعروؼ, ح) 5):)
 .1/7447(, 7714مسلم: الصحيح, التوبة, فضل دواـ الذكر والفكر في أمور الآخرة, ح) :(6)
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ضًا منهج رباني يتوافق وطبيعة الإنساف في تكوينو وفطرتو, وىو أي ابؼنهج النبوي منهج وخلاصة القوؿ أفّ 
 بالإفراط أو التفريط.عتداؿ بعيدًا عن ابؼغالاة يعتمد على الوسطية والا ع الغرائز,م وتعاملواقعي في 

 المطلب الثالث: التكامل البنائي النبوي في التعامل مع الغرائز.
انب واحد فقط, فالإنساف جسد وروح, وتتكاتف في تكوين البناء البَبوي في الإنساف لا يتعلق بج

 شخصيتو على نهجٍ سوي وسلوؾ قويم كل ابعوانب والمجالات.
والبناء البَبوي الإسلامي يتميز في كونو ذا:) طابع شمولر تكاملي بعميع جوانب الشخصية الروحية 

اط تزاف, فلا إفر وفق معيار الاعتداؿ والا تماعية والإنسانية,والعقلية والوجدانية والأخلاقية وابعسمية والاج
. و) تتميز معايبّ اختيار بؿتوى البَبية الإسلامية بالسمات التالية: (1)(في جانب دوف غبّه ولا تفريط..

وىذا ما  .(2)(مية, عملية, خُلُقية, اجتماعية..علق, الاجتماع. فهي تربية إيدانية,الإيداف, العلم, العمل, ابػلُ
 ولا على غرار الدساتبّ البشرية البٍ التشريعات الأخرى الباطلة, لتشريع الإسلامي على غراريتميز بو ا

و لا يوجد نظاـ اىتم ببَبية الإنساف نّ :) أفابغقّ ورعاية الطفولة وغبّىا.  تدَّعي الدفاع عن حقوؽ الإنساف
 .(3)(قبل الولادة وبعدىا... د اىتمت بومثل الشريعة الإسلامية, فق ية مادية وروحية وعلمية وعقائديةترب

والإسلاـ في اىتمامو بهذه المجالات من حياة الإنساف, يعمل على تنظيم الطاقات ابغيوية ابؼتعلقة بها 
) وتنظيم سلوكها على أساس من مبادئ الإسلاـ وتعاليمو بغرض  من غرائز وميوؿ وأمور مفطور عليها

 .(4)برقيق أىداؼ الإسلاـ في شبٌ بؾالات ابغياة.(
مت توضيحات متكاملة لأغسس البٍ تهم الإنساف في حياتو قدّ  الشريعة الإسلامية أفّ إلذ  وإضافة

, التطبيق الصحيح بؽذه الأسس رؤيةوةً واقعية يدكنهم من خلابؽا أعطت للبشرية مثالًا وقدو ,نية والدنيويةالدي
 :فهو الذي قاؿ فيو الله تعالذ, بؾتمعة في شخصو ة وغبّىاوكل ىذه الصفات للقدوة الإسلامية ابغقَّ 

 چ ی ی ی ی ئى ئى ئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئوچ
فطرية, فينبغي تتبع ال و[. وما داـ ابؼنهج النبوي بهذا التكامل البنائي لشخصية الإنساف ودوافع74]الأحزاب/

 .جوانبو القيّمة ستخلاصأحواؿ ىذا البناء وا
                                                      

 .43ص:: سيما راتب عدناف أبو رموز: تربية الطفل في الإسلاـ, (1)
 .18أبضد فرحاف: البَبية الإسلامية ببْ الأصالة وابؼعاصرة, ص: : إسحاؽ (2)
 .114ـ, ص:4981-ىػ4141الأردف, -, دار الفرقاف, عماف4ط: بؿمد حسن أبو يحي: أىداؼ التشريع الإسلامي, (3)
 .السابقابؼرجع سيما راتب عدناف: : (4)
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 الغرائز.المبحث الثاني: البناء النبوي في التعامل مع 
 البناء النبوي للغرائز كل المجالات البٍ بريط بالفرد, ومنها: مسّ 

 المطلب الأول: البناء العقدي.
 يطلق على ىذا ابعانب من البَبية بالبناء العقدي, أو الإيداني, أو الروحاني. ويراد بها جانب واحد.

 .(1)(.الدين, وبرقيق الأمر..عتُقِد في القلب من اسم بؼا اعقدي: من العقيدة, وىي:)بناء الفال
حبٌ قيل العقيدة ما يدين الإنساف بو ولو عقيدة  ,والضمبّ : عقدت عليو القلباعتقدت كذاويقاؿ:) 
 .(2)(بؼةٌ من الشك...حسنةٌ سا

الإيداني من الإيداف, وىو:)...مصدر آمَنَ يؤُمِنُ إيداناً, فهو مُؤْمِنٌ...فذلك الإيدافُ الذي يقاؿ البناء و 
للموصوؼ بو ىو مؤمنٌ مسلمٌ, وىو ابؼؤمنُ بالله ورسولو غبّ مرتاب ولا شاؾٍ, وىو الذي يرى أف أداء 

 .(3)الفرائض واجب عليو...(
العرب تقولو لكل شيء كاف فيو روح  أبو عبيدة أفّ  حكىا الروحاني: فهو من الروح. قاؿ سيبويو:) وأمّ 

وا تحاب: » و ما بو حياة النفس...وفي ابغديثيل الروح أنّ من الناس والدواب وابعن..وابعمع روحانيوف.وتأو 
ىو وما يحيا بو الإنساف . (5)أراد ما يحيا بو ابػلق ويهتدوف فيكوف حياة لكم.( .(4)« روحوبذكر الله و 

وىذه ىي حقيقة ابغياة ابؼرجوة من وجود  الله ابػالصة, عبادةابؼتبوعة ب ,في قلبوالعقيدة الصحيحة  وجود
 الإنساف وعمارتو لأغرض.

 العابؼبْ. في مُرادٍ واحدٍ, وىو الإيداف بالله ربّ  وعليو فإفَّ ىذه الكلمات ىي مرادفات. تصبّ 
ربط الولد بأصوؿ الإيداف وتعويده أركاف الإسلاـ وتعليمو مبادئ ن البَبية الإيدانية ىو:)...والذي يرُاد م

 عة الإسلامية, وتهذيب غرائز الناشئة, وتوجيو سلوكهم على أساس القيم وابؼبادئ, وابؼثل الأخلاقية البٍ الشري
                                                      

 .44/498تاج العروس, مادة"بصر", : ابؼرتضى الزبيدي: (1)
 .7/174ابؼصباح ابؼنبّ,  : أبضد بن بؿمد الفيومي:(2)
 .4/448ابن منظور: لساف العرب المحيط, : (3)
 .3/344(, 3179أبو داود: السنن, البيوع, في الرىن, ح): (4)

. وعندهما بلفظ: 9/397(,44477والقمر,قولو:"ألا إف أولياء الله لا خوؼ عليهم",ح)النسائي: السنن الكبرى,كسوؼ الشمس 
, ينظر: صحيح البَغيب والبَىيب, (لغبّه صحيح) قاؿ الألباني:«. ىم قوـ برابوا بروح الله على غبّ أرحاـ بينهم ولا أمواؿ..»..
 .3/93(,3479ح)

 .7/111ابن منظور: ابؼصدر السابق, دار صادر, : (5)
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 .(1)تُستمد من الإيداف الصحيح...وىي تعبِ بضاية جانب الإيداف بفا يشوه جوىره. ويسبب مرض صاحبو.(
فرد, لا يحتاج للبحث عنها خارج , موجودة في كياف كل اً بصيع مفطورٌ عليها الناس دة الصحيحةوالعقي

لابكرافات الفكرية والعملية. إنما يحتاج للحفاظ عليها وسلامتها من الشوائب العقدية وا تكوينو الداخلي,

 ې ۉې ۉ ۅۅ ۋۋۇٴۈ ۈ ۆ ۆ ۇۇ ڭڭ ڭچتعالذ:قاؿ 

/چئائەئاېېىى   .[03]الروـ
 فأبواه ةر الفط ىعل يولد لاإ مولود من ام »:قاؿ رسوؿ الله :كاف يقوؿ  وأنّ  وعن أبي ىريرة

بٍ . « اءجدع من ايهف تحسون ىل جمعاء بهيمة البهيمة تنتج اكم يمُجٍّسانو أو ووينُصٍّرانِ  يهوٍّدانوِ

 (2)[03ـ/الرو ]چۉۅۅۉۋۋۆۆۈۈۇٴچ:ئْتُمْ شِ  وا إفْ واقػْرَءُ يقوؿ أبو ىريرة: 
البٍ ىي التوحيد وفيو القابلية ومعبُ" إلا يولد على الفطرة", أي:) على ابؼلَّة الإسلامية والفطرة ابغنيفية 

 .(3)للدين ابغق فلو ترؾ وطبعو بؼا اختار دينًا غبّه (
وإنما قد ينحرؼ بسبب عدة فالإنساف بذلك يولد مفطور على عبادة الله وطاعتو وابػضوع لأوامره , 

ييب دور الفكري وتغ وذلك كلو يكوف بسبب القصورتباع ابؽوى والشيطاف أو تقليد دين الآباء, عوامل كا
وإنما يعُدؿ عنو لآفة من الآفات البشرية والتقليد كقولو  ىذا الدين حسنو موجود في النفوس, ..لأفّ .العقل.)

 [.49]البقرة/(4)(.چئې ئېئېئۈئۈچتعالذ:
أوكدىا والصبي أمانة عند  الطريق في رياضة الصبياف من أىم الأمور و علم أفّ أبو حامد الغزالر:) واقاؿ 

الطاىرُ جوىرةٌ نفيسة ساذجة خالية عن كل نقش وصورة, وىو قابل لكل ما نقش ومائل إلذ  والديو, وقلبو 
اؿ البهائم شقي ػأهمِْلَ إهمو  وإف عُوندَ الشرّ دَ ابػبّ وعُلنمَوُ نشأ عليو...كل ما يُداؿ بو إليو, فإف عُون 

  .(5)(...وىلك
                                                      

 .4/49حناف بنت عطية الطوري ابعهبِ: الدور البَبوي للوالدين في تنشئة الفتاة ابؼسلمة في مرحلة الطفولة, :(1)
 .7/91(, 4318: البخاري: الصحيح, ابعنائز, إذا أسلم الصبي فمات, ح)(2)

 .1/7417(, 7918مسلم: الصحيح, القدر, معبُ كل مولود يولد على الفطرة, ح)
بن عبد الله الُأرَمِىن العَلوي ابؽرري الشافعي: شرح صحيح مسلم: ابؼسمى الكوكب الوىاج والروض البهاج في شرح صحيح  بؿمد الأمبْ: (3)

 .71/119ـ, 7449 -ىػ4134لبناف, -دار طوؽ النجاة, ببّوت -, دار ابؼنهاج4مسلم بن ابغجاج, ط
 .8/477,: بدر الدين العيبِ: عمدة القاري(4)
 .3/91الغزالر: إحياء علوـ الدين, : أبو حامد (5)
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لا يكوف بؽا أي أهمية إف لد تبَجم إلذ عمل. وىذه الفطرة البٍ ىي جوىرة الاستخلاؼ والوجود الإنساني 

 .[68/الذاريات] چڃڄڄڄڃڃچأي إلذ عبادة, لقولو تعالذ:
ا العبرة بالإيداف وإنمّ  و لا يبُبُ عليو ثواب أو عقاب,نّ بالله إلا أالإنسانية بصعاء مفطورة على الإيداف  ورغم أفّ 

من تصحيح السلوؾ  من البَبية العقدية, ولا بدّ  . ولذلك لابدّ (1)ابؼكتسب بالعقل والإرادة وابؼتبوع بالعمل
 ا عليها.اعتمادً 

قائلًا:) أخذت مثل ىذه ابغوادث البٍ سأروي بعضها..تدفعبِ لعالد النفساني:" ىنري لنك" كتب ا
كل مكتشفات علم النفس لتقويم الشخصية, والوصوؿ إلذ سعادة   خطوة إلذ أخرى حبٌ اقتنعت بساما بأفّ 

. وىذا تصريح على لسانو بأهمية (2)النفس ورضاىا.تنتهي إلذ التمسك بابغقائق الدينية العقيدية والتعلق بها(
بقولو ىي عقائدىم الباطلة أـ العقيدة البٍ يقصدىا ىذه العقيدة لاستقامة حياة الإنساف سواءٌ كانت 

 التوحيد.قيدة ع
 مقاؿ ابن القيّ , وىي أساس كل بناء والبَبية العقدية ىي أوؿ بناء ينبغي أف يؤسس في شخصية الناشئ

:) فإذا كاف وقت نطقهم فليلقنوا: لا إلو إلا الله بؿمد رسوؿ الله وليكن أوؿ ما يقرع مسامعهم معرفة الله 

ھ  ہہہہچيصف تعليم الأنبياء أصوؿ العقيدة لأبنائهم: . قاؿ(3)وتوحيده.(

 .[204/البقر]چھ  ھ  ھ  ے  ے  ۓ  ۓ  ﮲  ﮳      ﮴  ﮵
 أن قبل انيمالإ افتعلمن (4)ةحزاور  فتيان ونحن النبي مع اكن »قاؿ: وعن جندب بن عبد الله

التعلم أصل منهج الدعوة . وىذه ابؼنهجية في (5)«.اإيمان بو افازددن القرآن المنعت ثم القرآن نتعلم
. إذ كاف الأمر أولًا يقتضي دعوتهم إلذ أصوؿ العقيدة الإسلامية وترسيخ الإسلامية البٍ قاـ بها بؿمد

                                                      
 .8/477. ينظر: العيبِ: عمدة القاري شرح صحيح البخاري. 71/118ينظر: بؿمد الأمبْ ابؽرري: شرح صحيح مسلم,  :(1)
 .481عبد العلي ابعسماني: القرآف وعلم النفس, ص:  :(2)
 .491ابن القيم ابعوزية: برفة ابؼودود, ص: :(3)
: الفائق في غريب الزبـشبّيينظر:بؿمود بن عمرو  بصع حَزْوَر وحَزوَّر, وىو ابؼراىق. يقاؿ حزور إذا قارب أف يبلغ...: حَزاَوٍرَة: ىو (4)

ابن قتيبة: غريب عبد الله بن مسلم . 4/94,ببّوت,دار ابؼعرفة,7بؿمد أبو الفضل إبراىيم,ط -ابغديث والأثر,ت: علي بؿمد البجاوي
 .1/481. ابن منظور: لساف العرب,مادة"حزر", 7/397 ىػ,4397بغداد, مطبعة العاني,, 4ت: عبد ابعبوري, ط ابغديث,

. وقاؿ 4/47 (, ثقات رجالو صحيح إسناد ىذا . جاء في مصباح الزجاجة:)4/73 (,94ابن ماجو: السنن, ابؼقدمة, في الإيداف, ح): (5)
 .4/71(, 94ح) الألباني:)صحيح (, ينظر: صحيح ابن ماجو,
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قلوبهم عليها, ودحض كافة الاعتقادات الباطلة البٍ كانت لديهم, بٍ بعد ذلك يأبٌ التشريع لأغحكاـ 
رحلة الثانية مبنية على الأولذ, وقوة الثانية مرىونة بقوة الأولذ. ابؼ الفقهية والأخلاقية كمرحلة ثانية. وذلك أفّ 

في كثبّ من الآيات القرآنية يجعل الأمر أو النهي مسبوؽ بػ:"ياأيها الذين آمنوا"  ومن ذلك أف الله
. (1)من مقتضيات الإيداف بالله تعالذ ترؾ تلك المحرمات البٍ ىي بؤر الفساد ابػلقي..( )...للدلالة على أفّ 

 أو الانصياع لأغوامر البٍ فيها بساـ ابػبّ للإنساف.
ا سمعك, هَ رعُ فا ."ياأيها الذين آمنوا"إذا سمعت الله تعالى يقول::» يقوؿ عبد الله بن مسعود

. ومن مقتضيات الإيداف حسن العمل, ومن حسن العمل (2)« ينهى عنو يأمر بو, أو شرٌ  و خيرٌ فإنّ 
بالأخلاؽ والغرائز البٍ بررؾ السلوؾ.ولذلك كاف ببْ الإيداف والأخلاؽ  تصحيح السلوؾ وتقويدو, والسمو

. (3)« اقلخ لنسائهم خياركم خياركمو  اخلق أحسنهم اإيمان نيالمؤمن أكمل:» رباطٌ قَويم. كما قاؿ
ة علاق على أفَّ  .كامل ابػلق ىو كامل الإيداف, وسيء ابػلُق ناقصو, فدؿَّ :)..فصريح ابغديث ينص على أفّ 
.  ضعف الآخر., وبضعف أحدهما ي(4)( .لا يكمل أحدهما حبٌ يكمل الآخرالأخلاؽ بالإيداف علاقة تلازـ
ا بسكن بو من مواجهة الابكرافات وابؼغريات ووضع الشهوات والتحكم في فإذا كاف إيداف الفرد قويَّ 

 سيخها في النفوس.الغرائز. ولذلك بقد في البَبية النبوية اىتمامًا كببّاً بالعقيدة الصحيحة وتر 
بها ما كاف من حدث أىل الطائف عندما دعاىم للإيداف  وبفا يبرز أهمية البَبية العقدية, واعتناء النبي

 الله يخرج أن وـأرج بل:» عليهم الأخشببْ, فقاؿ قَ ػبِ طْ . فعرض عليو ملك ابعباؿ أف يُ فأبو وآذوه
 .(5)« اشيئ بو يشرك لا وحده الله يعبد من همبأصل نم

                                                      
اد: : أبضد (1) ـ, 4999-ىػ4149, دار الغرب الإسلامي, ببّوت, 7والسنة, طفي القرآف  أخلاؽ النبيبن عبد العزيز بن قاسم ابغدَّ
4/83. 
 .4/499: أبو بؿمد عبد الربضن بن أبي حابً الرازي: تفسبّ بن أبي حابً, ت: أسعد بؿمد الطيب, ابؼكتبة العصرية, صيدا, (2)
 .1/311(,1981الدليل على زيادة الإيداف ونقصانو,ح) أبو داود: السنن, السنة,: (3)

 .3/199(, 4497البَمذي: السنن, الرضاع, ما جاء في حق ابؼرأة على زوجها, ح)
 .1/391(, 9449النسائي: السنن الكبرى, مواقيت الصلاة, لطف الرجل أىلو, ح)

. قاؿ البَمذي:) ىذا حديث حسن صحيح(, وقاؿ 4/43(, 4بؼؤمنبْ إيداناً أحسنهم خلقًا, ح)ابغاكم: ابؼستدرؾ, الإيداف, أكمل ا
 ىذا حديث صحيح لد يخرج في الصحيحبْ وىو صحيح على شرط مسلم(. ):ابغاكم

اد: ابؼرجع السابقأبضد بن : (4)  .4/81, عبد العزيز ابغدَّ
 .1/441(, 3734البخاري: الصحيح, بدء ابػلق, ذكر ابؼلائكة, ح): (5)

 .3/4174(,4791, ح)مسلم: الصحيح, ابعهاد والسبّ, ما لقي النبي
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 رأسو عند فقعد يعوده النبي فأتاه فمرض النبي يخدم يهودي غلم انك:» قاؿ أنس عنو 
 وىو النبي فخرج .فأسلم القاسم اأب أطع :لو فقال .عنده وىو  أبيو ىإل فنظر أسلم :لو فقال
 .(1).«النار من أنقذه يالذ لله الحمد :يقول

 ىحت اوكذ اكذ خلق من فيقول أحدكم الشيطان ييأت :»الله رسوؿ قاؿ قاؿ: ورُويَ عن أبي ىريرة
 .(2).«وتَ يـَنْ ولْ  اللهب فليستعذ ذلك بلغ افإذ ربك خلق من لو يقول

 احفظ كلمات أعلمك يإن غلم اي :فقال ايوم الله رسول فخل كنت »قاؿ: وعن ابن عباس
 أنّ  واعلم بالله فاستعن استعنت اوإذ الله فاسأل سألت اإذ تجاىك دهجت الله احفظ فظكحي الله
 أن ىعل وااجتمع ولو لك الله وبكت قد بشيء إلا ينفعوك لم بشيء ينفعوك أن ىعل معتتاج لو ةالأم

. وحفظ (3)«فالصح توجفّ  مالأقل رفعت عليك الله كتبو قد بشيء إلاّ  يضروك لم بشيء يضروك
ففي ذلك جلب للخبّات وبعُد عن ابؼضار  الله يتمثل في التزاـ شرعو وعدـ عصيانو فيما أمر بو ونهى عنو.

, وىو يحث على قوة الصلة الدائمة بالله تعالذ بؼنع تغذية الغرائز أو التفريط فيهاالبٍ من بينها الإفراط في 
 الوقوع في المحظورات. فيدعونا إلذ ملازمة الذكر وحسن التوكل على الله ومناجاتو والإنابة إليو في كل أمرٍ.

 مث ةللصل وضوءك فتوضأ مضجعك أتيت اإذ» قاؿ: عن النبي البراء بن عازب ومن ذلك ما رواه
 وألجأت ,إليك يأمر  فوضتو  ,إليك يوجه أسلمت الل هم :قل م  ث الأيمن شقٍّك ىعل اضطجع

 ,زلتنأ يالذ كاببكت آمنت اللهم .إليك إلا منك امنج ولا لجأم لا ,إليك ورىبة رغبة إليك يهر ظ
 :قال .بو تتكلم ما رآخ واجعلهن .الفطرة ىعل فأنت ليلتك من مت   فإن .أرسلت يالذ كوبنبيٍّ 

 كونبيٍّ  لا :قال .كولورس قلت أنزلت يالذ كاببكت آمنت اللهم :بلغت افلم النبي ىعل افرددته
 . ففي ابغديث حث على بذديد الإيداف والصلة بالله بدا يرُدده ابؼؤمن من الذكر.(4)« تأرسل يالذ

 ى ػػػػػػػػعند بؿاولة الإقداـ عل التوحيد يعبِ ابغديث على استقامة الفرد, فمجرد ذكر الله  عن وابغديث

                                                      
 .7/91(, 4319البخاري: الصحيح, ابعنائز, إذا أسلم الصبي فمات..., ح): (1)
 .1/473(, 3779البخاري: الصحيح, بدء ابػلق, صفة إبليس وجنوده, ح): (2)

 .4/474(, 431ح)مسلم: الصحيح, الإيداف, الوسوسة في الإيداف..., 
 .1/997(, 7149البَمذي: السنن, صفة القيامة, منو, ح): (3)

 .1/149(, 7999أبضد: ابؼسند, بداية مسند عبد الله بن العباس, ح)
. قاؿ البَمذي:)ىذا حديث حسن 3/114(,9343ابغاكم: ابؼستدرؾ, معرفة الصحابة, ذكر عبد الله بن عباس بن عبد ابؼطلب,ح)

 3/419(, 1347, ينظر أيضا: مشكاة ابؼصابيح, ح)9/49(, 7149لباني في صحيح سنن البَمذي,ح)صحيح (, وصححو الأ
 .4/18(, 717: البخاري: الصحيح, الغسل, فضل من بات على الوضوء,ح)(4)

 .1/7484(, 7744مسلم: الصحيح, الذكر والدعاء والتوبة, ما يقوؿ عند النوـ وأخذ ابؼضجع, ح)
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ح
ُ
 لة,مذلّ فيها من نعيم وملاذ  ـ أو تلبية غريزة جابكة بعيدًا عن الضوابط الشرعية. وبذكر ابعنة وما أعدَّ رَّ ابؼ

 عن ابؼواصلة في السعي بكو شهوتو.يدنعو ذلك يكوف لو رادعًا  , فإفّ ابؼوت أو النار وعذابها وبكوه أو ذكر
لذلك كاف من  سكرتها, وتقلع من حينها عن ارتكاب ابؼنكر.في كثبّ من ابغالات تصحو النفس من 

طريقة الإسلاـ في تربية الروح ىي أف يعقد صلةً دائمةً بينها وببْ الله في كل بغظة وكل عملٍ وكل فكرةٍ )
ر و) التقرب إلذ الله بالعبادة والذكر يُحدث في الإنساف حالة من الصفاء والشفافية ويُحرن  ,(1)(كل شعورو 

 .(2)طاقتو الروحية من القيود البدنية وابؼادية...(
ا, وإف وقع فيها تهَ والطاقة الروحية ىي أكبر بؿرؾ في جسم الإنساف, فإف مَنَع نفسو الوقوع في ابؼنكر فلَِقُوَّ 

 ولا مؤمن وىو ييزن حين يالزان ييزن لا »في قولو: .الأمر الذي يفسره حديث النبيفلضعفها. وىذا 
 الناس يرفع نهبة ينتهِب ولا مؤمن وىو قيسر  ينح يسرق ولا مؤمن وىو يشرب حين الخمر ربشي

 .(3)« نمؤم وىو ابههينت حين أبصارىم ايهف إليو
 لظلةاك رأسو فوق فكان الإيمان منو جر خ العبد ىزن اإذ» قاؿ: أيضًا عن النبي وعن أبي ىريرة

 .(4)« انيمالإ إليو ادع العمل ذلك من خرج اإذف
الذي يأبٌ بها لا يكوف مؤمنًا. ولكن ىل  وتقرر أفّ  فهذه الأحاديث تنفي الإيداف على مرتكب ىذه ابعرائم.

 نفيٌ لكمالو؟. أـ للإيداف طلقٌ ىذا النفي ىو نفيٌ مُ 
ي وىو كامل ػمعناه: لا يفعل ىذه ابؼعاص وف أفّ ػالنووي:)...القوؿ الصحيح الذي قالو المحقققاؿ الإماـ 

. فكما الإيداف يقوي ابؼؤمن (5)الإيداف, وىذا من الألفاظ البٍ تُطلق على نفي الشيء ويراد نفي كمالو...(
 ويدنعو من بـالطة ابؼنكرات, وضعفو يدنعو عن الامتناع عنها.

 من كاف البر أعماؿ من ابؼؤمن ازداد فما كلها, بالطاعات يكمل التصديق فإفّ  في شرحو:)اؿ وقاؿ ابن بطّ 
 الإيداف, كماؿ نقص البر أعماؿ نقصت فمبٌ...ينقص وبنقصانها الإيداف, يزيد ابعملة وبهذه إيدانو, كماؿ

                                                      
 .749منهج البَبية الإسلامية: أصولو وتطبيقاتو, ص: . ينظر: علي أبضد مدكور:4/17, البَبية النبويةقطب: منهج بؿمد : (1)
 .348: عثماف بقابٌ: ابغديث النبوي وعلم النفس, ص:(2)
 .3/439(, 7171: البخاري: الصحيح, ابؼظالد والغصب, النهبى بغبّ إذف صاحبو, ح)(3)

 .4/79(,17لإيداف بابؼعاصي, ح)مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف نقصاف ا
 .1/41(, 7971البَمذي: السنن, الإيداف عن رسوؿ الله, ما جاء لا يزني الزاني وىو مؤمن, ح): (4)

 احتجا فقد الشيخبْ شرط على صحيح حديث ىذا) . قاؿ ابغاكم:4/77(, 19ابغاكم: ابؼستدرؾ, الإيداف, وأما حديث معمر,ح)
 (.مسلم شرط على شاىد ولو برواتو

 .4/743النووي: شرح صحيح مسلم,: (5)
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ما  العلماء إلذ أفّ  . ونقل النووي عن القاضي عياض قولو:) أشار بعض(1)كمالاً...(  الإيداف زاد زادت ومبٌ
في ابغديث تنبيو على بصيع أنواع ابؼعاصي والتحذير منها: فنبّو بالزنا على بصيع الشهوات, وبالسرقة على 
الرغبة في الدنيا وابغرص على ابغراـ, وبابػمر على بصيع ما يصدّ عن الله تعالذ ويوجب الغفلة عن حقوقو, 

 .(2) تعالذ..وبصع الدنيا من غبّ وجهها(وبالانتهاب ابؼوصوؼ عن الاستخفاؼ بعباد الله
ف لتقويم سلوكو. وقد عبِ ولذلك فبَبية الإيداف وتقويتو في قلب ابؼؤمن أمر مهم جدًا في حياة الإنسا

 .رسوؿ الله ,من ابؼدرسة القدوة اً , أخذبذلك عناية فائقة الصحابة
 حنظلة نافق قلت :قال ؟حنظلة اي أنت فكي فقال كرب وأب يلقين» قاؿ: فعن حنظلة الُأسَيندي

 عين رأي ن اكأ ىحت والجنة بالنار اذكٍّرنيُ  الله لو رس عند وننك قلت :قال تقول ام الله سبحان :قال
 بكر وأب :قال اكثير  افنسين والضيعات والأولاد الأزواج اافسنع الله رسول عند من اخرجن افإذ

 اي حنظلة نافق :تقل الله رسول ىعل ادخلن ىحت بكر ووأب اأن فانطلقت اىذ مثل ىلنلق اإن فوالله
 ىحت والجنة اربالن اتذكرن عندك نكون الله رسول اي :قلت "ذاك اوم:"الله ولسر  فقال الله رسول

 رسول فقال .اكثير  انسين والضيعات دوالأولا الأزواج اعافسن عندك من اخرجن افإذ عين رأي اكأنّ 
 الملئكة لصافحتكم الذكر يوف يعند تكونون ام ىعل ونتدوم لو إن بيده ينفس يوالذ:"الله
فهي ساعة يكوف فيها  .(3)« راتم ثلث وساعة ةاعس حنظلة اي ولكن طرقكم يوف مفرشك ىعل

. وساعة تعبَي ابؼؤمن يضعف فيها إيدانو فيجبَئ على ارتكاب كأنما يرى بو ابعنة والنار  الإيداف قوياً 
 الفواحش وابؼنكرات.

الفطرة, لإيداف الصحيح القوي, للحفاظ على من تربية النشء وتربية النفس عامة على ا لابدّ  وفإنّ وعليو 
 وتفعيلها بالعمل الصالح فتستقيم حياة الفرد في الدنيا والآخرة.

 :-عمومًا-ومن أبرز وسائل البَبية الإيدانية البٍ بردث عنها ابؼربوف 
وابؼراد بذلك ىو أف:) تفُضي المحبة إليو وتتعلقَ بو وحده  :ترسيخ محبة الله تعالى في قلوب النشء -4

فلا يحجبها شيء دونو,...فحينئذ يتصل الذكر بو ويتصل العمل بأوامره ونواىيو فيفعل الطاعة لأنو أمُِرَ بها 
ية . فمحبة الله تعالذ ىي تعلق القلب بالذات الإبؽ(4)وأَحبَّها, ويبَؾ ابؼناىي لكونو نهُِيَ عنها وأبغضها.(

                                                      
 .4/19: ابن بطاؿ: شرح صحيح البخاري, (1)
 .4/711, : النووي: ابؼصدر السابق(2)
 .1/7449(, 7714مسلم: الصحيح, التوبة, فضل دواـ الذكر والفكر في أمور الآخرة, ح): (3)
, دار ابن 4ت: فواز أبضد زمرلر, ط الفوائد, :"بابن قيم ابعوزية": شمس الدين أبي عبد الله بؿمد بن أبي بكر ابغنبلي الدمشقي ابؼعروؼ (4)

, ببّوت  .777ـ, ص:7447-ىػ4173لبناف,  -حزـ
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ابػالقة ابؼدبرة وابؼسبّة لشؤوف الكوف. البٍ امتزجت فيها صفات الربضة مع ابعبروت. والمحبة تقتضي الإتباع 

ڄ   ڦڦڦڦچ:والانقياد لأغوامر والنواىي واجتناب ابؼنكرات في السر والعلن, كما قاؿ

 .[02/آؿ عمراف]چڄ  ڄ   ڄ  ڃ  ڃ    ڃڃ  چ  چ  چ  
: الر اعِي لاق.؟جزرةٍ  من ىل الغنم راعي يا:فقال, نمٍ غ عيِ برا عمر ابن مر   ):قاؿ سلمأ بن زيدعن 

 فأينَ : قال ثم  , الس ماء إلى رأسوُ  الر اعي فرفع, الذٍّئبُ  أكلها: تقول:عمر ابن فقال, هاب  رَ  ىنا ىا ليس
, الغنم واشترى الر اعي عمر ابن فاشترى. الُله؟ فأين: أقولَ  أن أحق   والله فأنا:عمر ابن قال الُله؟

من أحاديث تبرز أهمية ابغب لله تعالذ واستشعار وجوده في   . وبفا جاء عنو(1)(.الغنم وأعطاهُ  فأعتقوُ 
 ظلّو إلا ظلّ  لا يوم ظلو يف الله ميظله سبعة» قاؿ: النبي أفّ  كل حبْ, ما رُوي عن أبي ىريرة

 الله يف اتحابّ  ورجلن ,المساجد يف معلّق قلبو جلر و  ,ربو ةادعب يف نشأ وشاب ,العادل الإمام
 رجلو , اللهَ  أخاف يإن :فقال وجمال منصب ذات ةأامر  وتطلب ورجل, عليو اوتفرق وعلي ااجتمع
 .(2)« اهعين تاضفف اخالي الله ذكر ورجل ,يمينو تنفق ام شمالو تعلم لا ىحت ىأخف تصدق

توفر كل شروط ابػفاء والسرية عن الناس ولننظر بالذات إلذ حالة الرجل الذي دعتو ابؼرأة لنفسها مع 
 ر الله وخاؼ من عقابو فامتنع.و قمع بصاح نفسو وتذكّ لتلبية شهوة الغريزة ابعنسية. إلا أنّ 

النفوس الضعيفة البٍ قد تنهارُ عند أبسط وأوؿ ابتلاء  بهاظ عِ يَ يضرب بهذه النماذج أمثلة  فالنبي
صلة بالله, فهو حصن ابؼسلم ابؼنيع من كل ابؼغريات والابكرافات. غريزي تواجهو, ويرجع الأمر كلو إلذ قوة ال

ىو خلاصة ابؼعرفة بو, وىو:)...من أعظم واجبات الإيداف وأكبر أصولو و أَجَلن  ولذلك كاف حب الله
 .(3)قواعده, بل ىو أصل كل عملٍ من أعماؿ الإيداف والدين...(

في  فرع من بؿبة الله تعالذ, فلا بدَّ من زرع بؿبتو : وبؿبة رسوؿ اللهمحبة النبي الكريم -7
 قتداء بو والعمل بدا جاء بو.ذ الصغر.كي يشبَّ الأطفاؿ على الاقلوب النشء من

                                                      
 .47/793(, 43411ح) الطبراني: ابؼعجم الكببّ,: (1)

 .9/177(, 41899عبد الله بن عمر, ح)ابؽيثمي: بؾمع الزوائد, ابؼناقب, ما جاء في 
 .4/433(,994: البخاري: الصحيح, الآذاف, من جلس ينتظر الصلاة, ح)(2)

 .7/741(, 4434مسلم: الصحيح, الزكاة, فضل إخفاء الصدقة, ح)
 .44/18 ابؼغرب, -الرباط عبد الربضن بن قاسم, مكتبة ابؼعارؼ, أبضد بن تيمية: بؾموع الفتاوى, بصع وترتيب: :(3)



 الفصل الثالث.................................................البناء النبىي للتعامل مع الغرائز

 
441 

 من إليو أحب أكون ىحت أحدكم يؤمن لا بيده ينفس يفوالذ »قاؿ: أف رسوؿ عن أبي ىريرة
من رجح جانب  النفس الأمارة بالسوء وابؼطمئنة فإفّ . قاؿ النووي:) فيو تلميح إلذ قضية (1)« هوولد دهالو 

 .(2)راجحًا ومن رجح جانب الأمارة كاف حكمو بالعكس. ( ابؼطمئنة كاف حب النبي
 منو في نفس ابؼؤمن, فإفّ  , وفرع من حب الله تعالذ وطاعتو, وأمر لا بدّ مطلوبةً  وإذا كانت بؿبة النبي

. قتداء بوؼ الصدري, بل تُطلب ليحصل بها الاىذه المحبة لا تُطلب لذاتها فقط فتظل حبيسة ابعو 
 .(3)ىي:)..إرادة فعل طاعتو وترؾ بـالفتو وىي من واجبات الإسلاـ..( فمحبة النبي

  چی  ی  ی   ی ئې  ئې   ئى  ئى  ئى ئو  ئۇ ئۇ ئۆ ئۆئۈ  ئۈ  ئېچقاؿ تعالذ:

وتوجيو  بو في منهج تعاملو مع الغرائز بأنواعها وطريقتو في تلبية رغباتها[. ومن ذلك الاقتداء 42/الأحزاب]
 مسارىا.

 النبي عبادة عن يسألون النبيِ  أزواج بيوت ىإل رىط ثلثة جاء:» ؿاق كلما بن أنسعن 
 قال رخّ تأ اوم ذنبو من تقدم ام لو غفر قد النبي من نحن وأين وافقال, اتقالوى كأنهم واأخبر  افلم

 أعتزل اأن :آخر وقال .أفطر ولا الدّىر أصوم اأن :آخر قالو . اأبد الل يل لٍّيأص يفإن اأن اأم :دىمحأ
 يإن والله اأم اوكذ اكذ قلتم ينذال أنتم :فقال يهملإ الله رسول فجاء .اأبد أتزوج فل النساء

 فليس يسنت عن رغب فمن النساء وأتزوج وأرقُد لٍّيوأص وأفطر ومأص يلكن لو وأتقاكم لله لأخشاكم
, والثانيكاف حالو مع فالأوؿ   فكل واحدٍ أراد كبت غريزة من الغرائز. .(4)« يمن غريزة الأكل  مع غريزة النوـ

 الذي وضحو بؽم بعد ذلك. الغريزة ابعنسية. وىذا بـالف بؼنهجومع والشرب, والثالث 
التأمل في بـلوقات الله وعلى ذكر  : أي ) تدريب الناشئبْ على طريقةالحث على التأمل في الكون -3

. فالتأمل بفا يقُوي صلة العبد بربو ويرَفع من (5)الله كلما رأوا آية أو شعروا بنعمة من نعم الله على خلقو (
إيدانو ويفُرج عن نفسو, ويُحدث في النفس طمأنينةً وسكينةً وتوازناً, والنظر في ابؼخلوقات بتدبر يدُرؾ من 

, خلالو النَّاظرُ سُ  نن الكوف,وابؽدؼ من تنوع ابؼوجودات من الأطعمة والأشربة, وابؽدؼ من التزاوج, والنوـ
                                                      

 .4/47(, 43من الإيداف, ح) البخاري: الصحيح, الإيداف, حب الرسوؿ :(1)
 .4/87ابن حجر: فتح الباري, : (2)
 .4/411العيبِ: عمدة القاري, : (3)
 .7/7(, 1493النكاح, البَغيب في النكاح, ح) : البخاري: الصحيح,(4)

 .7/4474(,4144ح)مسلم: الصحيح, النكاح, استحباب النكاح بؼن تاقت نفسو, 
 أصولو وتطبيقاتو, . ينظر: بؿمد علي مدكور: منهج البَبية الإسلامية:79, ص: ية وغايتها: مقداد يابعن: أىداؼ البَبية الإسلام(5)

 .749ص:
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والغضب وغبّىا.وإذا نظر الإنساف حوؿ نفسو وجدىا بؿاطةً بدا ينبغي بؽا التأمل فيو, والاشتغاؿ بو بدؿ 
 التفكر في ابؼلذات والشهوات وطرؽ تلبيتها وبرصيلها.

ثبّ من خلالو قد تستقيم ك بذ لكل نفس خاصةً إذا امتزج بابػلوة عن الناس.وعملية التدبر في الكوف أمر بؿ
 اتها لتعرضها على ميزاف الاعتداؿوتراجع النفس طلباتها وحاج,من الأنفس ابؼنحرفة الضالة عن دينها

 والوسائل تتنوع وبزتلف, وكل منها يجدي وينفع في الفرد بحسب طبيعة شخصية وقوة إيدانو. وعليو فإفّ 
 البَبية الإيدانية مهمة وضرورية في إعداد النشء الصالح ليشب على مراقبة الله وطاعتو وحبو وابػوؼ منو,

 .ويدكنو من السيطرة على غرائزه ,يو من ارتكاب المحرماتوليببِ لو داخل نفسو رادعًا قوياً يق

 المطلب الثاني: البناء العبادي.
ة ىي اسم جامع لكل ما يحبو الله ويرضاه,من الأقواؿ والأعماؿ قاؿ ابن تيمية في معبُ العبادة:) العباد

الباطنة والظاىرة. فالصلاة والزكاة والصياـ وابغج, وصدؽ ابغديث وأداء الأمانة وبر الوالدين, وصلة الأرحاـ 
يو والوفاء بالعهد, والأمر بابؼعروؼ والنهي عن ابؼنكر..., وكذلك حب الله ورسولو وخشية الله والإنابة إل

ڄ  ڄچالإنساف لقولو تعالذ:الله والعبادة ىي الوظيفة البٍ من أجلها خلق  .(1)( الدين لو صوإخلا

 .[68]النازعات/چڄ  ڃ  ڃ  ڃ
في الفرد  متواصلةٍ  وأخلاقيةٍ  إيدانيةٍ  وللعبادة دور كببّ في ربط الإنساف بخالقو من حبْ لآخر لتحقيق تربيةٍ 

 ابؼسلم. وعلى ىذا ابؼعبُ تكوف العبادة واسعة جدًا.
عمل يتوجو بو الإنساف إلذ الله فهو  ابغياة, كلّ  الإسلاـ يوسع معبُ العبادة حبٌ تشمل كلّ  ) إفّ 

في باطن النفس فهو  يفٍ واحتساباً فهو عبادة, وكل شعور نظعبادة. وكل عمل يبَكو الإنساف تقربا لله 
من أجل مرضاة الله فهو عبادة...ومن بٍ تشمل العبادة ابغياة. ويصبح  ىابطٍ  تناع عن شعورٍ عبادة, وكل ام

 .(2)الإنساف عابدًا لله حيثما توجو إلذ الله.(
وإذا كانت العبادة بكل ىذا الشموؿ فهي بذلك ذات أهمية كبرى في حياة ابؼسلم ليس فقط من حيث 

 ناىيك على أفّ وحفاظو عليها.  ا أيضا من حيث تربيتو لنفسووإنمّ  لأوامره,و واستجابة طلب مرضاتو لربّ 

                                                      
 .44/419ابن تيمية: بؾموع الفتاوى,  :(1)
 .4/97بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلامية,  :(2)



 الفصل الثالث.................................................البناء النبىي للتعامل مع الغرائز

 
449 

النفس البشرية وىي غريزة التدين,  ا تؤدي رغبة إحدى الغرائز ابؼكنونة فيإنمّ  العبادة بجميع أشكابؽا ووجوىها
الفعالة سبقت ب بها إليو.)...وىذا ابؼفهوـ ابؼتكامل للبَبية تقرّ من عبادة يُ  ولا بدّ  فلا بدّ من إلو يؤمن بو,

فتميَّز بذلك التشريع  .(1)(فلسفات البَبوية في العصر ابغديث.بو السنة النبوية ابؼطهرة النظريات وال
 العبادة للرغبة الذاتية.الإسلامي على سائر التشريعات البشرية والديانات المحرفة وابؼنحرفة البٍ تبَؾ 

التشريع الإسلامي يعمل على ربط العبد بخالقو في كل وقت وحبْ من خلاؿ اعتبار كل عمل يرضاه  إفّ 
والعمل والتعلم والرياضة عبادة, وحب  فالتأمل في الكوف والسياحة عبادة, الله تعالذ عبادة يتقرب بها إليو.

 ابػبّ عبادة وىكذا كل عمل خبّن فهو عبادة في الإسلاـ.
بهذا القدر من الزمن في شموبؽا لكل ما يفعلو الإنساف  بؼفهوـ الإسلامي الشامل لد برضا والعبادة بهذا

ويصدر منو لمجرد التنسك والاتصاؿ الروحاني بالله تعالذ وفقط,)...وليس معناىا أف تستولر التقوى على 
 .(2).(قلبو في السجود والركوع, فإذا ختم صلاتو ىبت في نفسو نوازع الطمع وابعشع والعدواف..

ا القصد من ىذا التعميم ىو أف تقوى صلة العبد بربو فيستقيم سلوكو ويشتغل بها عن ابؼلهيات إنمّ 
يدؿ والابكرافات وابؼلذات المحرمة.)...وبؽذا كانت ىذه العبادة عاملًا مهمًا من عوامل تزكية الأخلاؽ كما 

وابغج, وغبّىا بأمور أخلاقية تكوف إحدى بشار اتها كالصلاة والزكاة والصياـ يئعلى ذلك تعليل كثبّ من جز 
 .(3)تلك العبادات.(

الله تعالذ خلق الإنساف من قبضة  وتفسبّ الصلة ببْ العبادة والإصلاح الأخلاقي في النفس:)...أفّ 
الطبْ بٍ نفخ فيو الروح, فاجتمعت فيو قوى وغرائز متعددة. منها ما ىو روحي يدفعو إلذ السمو والارتقاء. 

ا الأمور التعبدية ما ىو مادي يدفعو إلذ الأرض والبَاب والطبْ كالشهوة والغضب والطمع وبكوىا. أمّ  ومنها
في النفس البشرية فيصبح ابؼرء  غرائز الروحية ابؼلائكيةفإنها تقهر الغرائز ابؼادية الشهوانية والشيطانية, وتعزز ال

 .(4)ذا أخلاؽ عالية. (
للمراجعة الذاتية وتهدئة النفس الثائرة بكو مطالبها وىي بغظات ولذلك فلحظات العبادة ىي بؿطات 

وعظمتو وحكمتو, فينخفض كل انفعاؿ غريزي ويعود  وىو أماـ جلالويها ابؼؤمن ثورة غريزتو يكبت ف

                                                      
 .741الزنتاني: أسس البَبية الإسلامية في السنة النبوية, ص: :(1)
 .4/37منهج البَبية الإسلامية  بؿمد قطب: :(2)
 .4/714ابؼرجع نفسو,  :(3)
 .ابؼرجع نفسو : (4)
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العبادة وكأنّها ابؼيزاف الذي بؼستواه الطبيعي السوي من شهوة غضبية أو مادية أو جنسية أو غبّىا. فتكوف 
 ه. ولذلك بقد النبيما ىو مطلوب منها ويرفض ما زاد عن حدّ  قبلو ابؼؤمن رغباتو الغريزية ليعلي يعرض

يحث على العبادة ويعلمها الصبياف ويرشد إليها السائلبْ وأصحاب ابغاجات ويوصي بضرورة الاستعانة بها 
 دخلت وعملت اإذ عمل ىعل يدُل ن: فقال النبي ىأت يًّاأعراب أنّ :» في أمور الدنيا. فعن أبي ىريرة

 وتصوم ,المفروضة كاةالز  يوتؤد, المكتوبة الصلة وتقيم, اشيئ بو تشرك لا الله تعبد: قال. الجنة
 رجل ىإل ينظر أن سر ه من :النبي قال ل ىو  افلم.اىذ ىعل أزيد لا بيده ينفس يوالذ: قال. رمضان

 .(1)« اىذ ىإل فلينظر الجنة أىل من
الكبرى من الصلاة والزكاة والصوـ وابغج, إلذ جانب الشهادتبْ البٍ بسثل ابؼرتكز وأركاف العبادة 

الأساسي لعميلة العبادة, كل واحدةٍ منها تؤدي دوراً مهمًا في تصحيح السلوؾ وتنظيم الغرائز داخل 
ية الأركاف عن بقف. وىاىنا كلاـ لعقدي الذي بسثلو أساسًا الشهادتاالنفس. وقد بً بسط الكلاـ عن البناء ا

 الغرائز. ومدى تأثبّىا في
الصلاة البٍ تربط العبد بربو بطس مرات في اليوـ والليلة تعد:) من أكبر العوف على برصيل  الصلة: -

طْرَدة مصالح الدنيا والآخرة ودفع مفاسد الدنيا والآخرة. وىي منهاة عن الإبٍ, ودافعة لأدواء القلب, ومَ 
.وقامعة ضة للوجو, ومنشطة للجوارح والنفس...وجالبة للرزؽ ..للقلب, ومبي للداء عن ابعسد, ومنونرةٌ 

 ۅۆۈۈۇٴۋۋۅچوذلك مصداقاً لقولو تعالذ: .(2)(لأخلاط الشهوات..

 چئۇ ئۇ ئو ئەئو ئە ئا ئا ى ى ې ې ې ې ۉۉ

قاؿ  الصلاة تؤدي دوراً مهمًا في إبعاد ابؼسلم عن ارتكاب الفواحش. . والآية صريحة في أفّ [11]العنكبوت/
بؼا فيها من تلاوة القرآف ابؼشتمل  كوذلالصلاة تنهي عن الفحشاء وابؼنكر, .إفّ الآية:).. القرطبي في معبُ
, الله لت وخامرىا ارتقاب..صلحت لذلك نفسو وتذلّ كل بدف ابؼصلي  الصلاة وتشغلعلى ابؼوعظة و 

 .(3)(...وظهرت على جوارحو ىيبتها

                                                      
 .7/441(, 4397البخاري: الصحيح, الزكاة, وجوب الزكاة, ح) :(1)

 .4/11(, 41ابعنة, ح)مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف الإيداف الذي يدخل بو 
 .418ـ, ص:7443-ىػ 4171, دار الفجر, القاىرة, 4بؿمد السعيد, ط -ابن قيم ابعوزية: الطب النبوي, ت: بؿمد تامر  :2))
 .43/318القرطبي: ابعامع بغكاـ القرآف,  :(3)
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عليها لفضائلها العظيمة, ولكي يعتادوىا منذ الصغر فتنغرس في  بتعليمها الصبياف وحضّ  وقد أمر النبي
 أولادكم وامر :» رسوؿ الله نفوسهم أصوبؽا وآدابها, وتصبح لديهم عادة لا يستطيعوف فراقها. قاؿ

 .(1)« عالمضاج في بينهم واوفرق عشر أبناء وىم اعليه واضربوىم سنين عسب أبناء وىم بالصلة
 يالنب جزو  الحارث بنت ميمونة يخالت بيت يف ت  بِ » قاؿ: (الله عنهمارضي )وعن ابن عباس

 نام ثم ,ركعات أربع ىصلّ ف منزلو ىإل جاء ثم العشاء يالنب ىفصلّ  اليلته يف اعندى يالنب وكان
 ىفصلّ  يمينو عن يعلنجف يساره عن فقمت ,قام ثم ,اتشبهه كلمة أو الغلُيٍّم نام :قال ثم ,قام ثم

 .(2)« ةلالص ىإل خرج ثم ,خطيطو أو غطيطو سمعت ىحت ,امن ثمّ  ركعتين ىصلّ  ثم ركعات خمس
 قاؿ: ( رضي الله عنهما ) يأذف بحضور الأطفاؿ إلذ ابؼسجد ويحبب فيو. فعن ابن عباس وكاف النبي

 وأمرىنّ  وذكرىنّ  هنظفوع النساء ىأت ثم خطب ثم ىفصل ىأضح أو فطر يوم النبي مع خرجت» 
 .(3)« بالصدقة

 من الغداة صلة عن لأتأخ ر يإن الله رسول اي والله: قال رجل أنّ  »قاؿ: وعن أبي مسعود الأنصاري
 ممنك إنّ : قال ثم يومئذ نوم اغضب أشدَ  موعظة يف الله رسول رأيت افم ابن يطيل امم فلن أجل

دليل على وفيو  .(4)« ةالحاج اوذ والكبير الضعيف فيهم فإنّ  فليتجوّز بالناس ىصلّ  ام كمي  فأ نفٍّرينمُ 
 عدة تعود على نفس الفرد والمجتمع.على فوائد  وىذا ما يربولصلاة. حضور بصيع فئات المجتمع إلذ ا

 ووصيتو دوا عليها.التكليف بزمن كافي ليتعوّ  الصلاة قبل سنّ  بتعليم الصبياف والغلماف وأمر النبي

 ى         ې  ېې   ېچبها موافقة لوصية لقماف ابغكيم لابنو, في قولو تعالذ على لسانو:

                                                      
 .4/481(, 191أبو داود: السنن, الصلاة, مبٌ يؤمر الغلاـ بالصلاة, ح) :(1)

 .44/781(, 9989مسند عبد الله بن عمرو بن العاص, ح)أبضد: ابؼسند, 
 أىل بعض عند العمل وعليو صحيح حسن قاؿ البَمذي:) .4/497 (,748ح) أما حديث الثوري, ابغاكم: ابؼستدرؾ, الصلاة,

 .4/4484(, 44847ح) (. وقاؿ الألباني:) حسن(, ينظر: ابعامع الصغبّ وزيادتو,العلم
 .4/31(, 447العلم, السمر في العلم, ح)البخاري: الصحيح,  :(2)

 .4/178(, 793مسلم: الصحيح, صلاة ابؼسافرين وقصرىا, الدعاء في صلاة الليل وقيامو, ح)
 .7/74(, 971البخاري: الصحيح, العيدين, خروج الصبياف إلذ ابؼصلى, ح) :(3)

 .1/149(,881)العيد وبعدىا في ابؼصلى, حمسلم: الصحيح, صلاة العيدين, ترؾ الصلاة قبل 
 .4/417(,747الإماـ في القياـ وإبساـ الركوع,ح)البخاري: الصحيح, الآذاف, بزفيف  :(4)

 .4/314(, 199مسلم: الصحيح, الصلاة, أمر الأئمة بتخفيف الصلاة في بساـ, ح)
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 .[47] لقماف /چى  ئا  ئا      ئە  ئە  ئو  ئوئۇ  ئۇ   ئۆ   ئۆ     ئۈ  ئۈ

كلما حزبو أمرٌ واعبَضتو مشكلة بعأ   بها في أمور ابغياة. أنو ةومن ابؼنهج النبوي في العبادة والاستعان
 أو مهمٌ  أمر بو نزؿ. أي إذا ) (1).«ىصلّ  رٌ أم حَزَبوَُ  اإذ يالنب كان» إلذ الصلاة. فعن حذيفة. قاؿ:

في العودة للصلاة للتفريج على النفس  فينبغي الاقتداء بالنبي .(2).(ابغزف من بالنوف وروي ,غمٌ  أصابو
 وطلب راحتها, فعلى ابؼسلم أف يلجأ للصلاة في كل ما يصيبو من مشكلة أو ىم أو ضيق نفس.

عليو  اوأيضا على ابؼسلم أف يلجأ للصلاة إذا ما أصابتو فتنو من نفس. بكو لذة ما, وعَلَتْ شهوتهُ 
ه لتلبية لذتها في ابغبْ, دوف انتظار أو صبر ولو غرائزه على جرّ  عقلو وعملت إحدىوسيطرت على إرادتو و 

بطرؽ غبّ شرعية. فهي تستعجلو لتحقيق الاستفراغ الشهواني ونيل مرادىا. فعليو حبْ ذلك أف يفزع 
بؼا تؤديو من يفعل  كما كاف النبيشهوتو بالوضوء والصلاة وذكر الله,  للصلاة ويلجأ إليها ليطفئ نار 

وإحداث التوازف في النفس, وخفضٍ من  ,والتذكبّ بالله تعالذ وابػوؼ منوهي عن ابؼنكر دور في الن
 .انعتاؽ كلي.).لإرادة على طاعة الله تعالذ. ففي الصلاة ديد لحرارة الغريزة, وإيقاظ للعقل والضمبّ, وبذ

قاؿ  .(3)(ا...فس ىدوءً بؽموـ ابغياة ومشكلاتها, وانصراؼ تاـ إلذ نورانية تبعث في الن -ولو ظرفي-وطلاؽٍ 

من  [. ولذلك كاف لابدّ 11]البقرة/چ﮷﮸﮴﮵﮶ۓۓ﮲﮳چتعالذ:
 يصونوا أنفسهم من الزلات الغريزية وغبّىا.يتعلقوا بها, فيتعلموىا و لتعويد الأطفاؿ على الصلاة, 

مفرطة في أو غريزة جنسية أو أكولة, أو نوَّامَة ة غضبية عدوانية, تكوف النفس ثائرةً ثورةَ غريز  ياناً فأح
 و وينظمو ىو الصلاة.ذلك كلّ  , والذي يقمعطلبها

فبفعل الوضوء الذي يطفئ نار الشهوة البٍ ىي أكبر أسلحة إبليس ابؼخلوؽ من النار, بٍ الإقباؿ على 
ذلك كفيل بعودة ابؼسلم إلذ طبيعة نفسو السوية ولو بعض الوقت إلذ  و, فإفّ الصلاة بقلب يستعد للقاء ربّ 

 أنّ  لو مأرأيتُ :» يقوؿ الله رسوؿ بظع أنو: ىريرة أبي عنتالية. ومن ذلك ما رُوي حبْ وقت صلاة 
  رنود من يــــــــبقيُ  لا :واقال  ؟ دَرنَو من يبقيُ  ذلك قولت ام اخمس يوم كل يوف غتسلُ يَ  أحدكم بابِ ب اً نهر 

                                                      
 .4/147(, 4374, ح)أبو داود: السنن, الصلاة, وقت قياـ النبي :(1)

. قاؿ الألباني:)حسن(, ينظر: ابعامع الصغبّ 38/334(,73799الأنصار, حديث حذيفة بن اليماف, ح)أبضد: ابؼسند, باقي مسند 
 .4/881(, 8837وزيادتو, ح)

 3/798(,4471لبناف, ح)-: عوف ابؼعبود شرح سن أبي داود, دار الكتب العلمية,ببّوتالعظيم آبادي بؿمد شمس ابغق أبو الطيب :(2)
 .797نفس بؾمع البياف ابغديث, ص:بظيح عاطف الزين: علم ال :3
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 .(1)«.االخطاي بو الله حُويم الخمس الصلوات مثل كفذل :قال .اشيئ
ُـ ىذا ابغصن ىو الصلاة, وىذا وىكذا  يكوف ابؼسلم في حصن حصبْ من الشهوات وثورة الغرائز قِوا

 .ابػمس بهذا التوزيع الدقيق وابغكيم لأوقاتهاالصلوات   فرضمن حكمة الله تعالذ في
سنة.فتمأغ ره بو وبواجبو بكوه مرةً في الو وتقوي علاقتو بو, وتذكّ الصلاة تصل العبد بربّ  والزكاة كماالزكاة:  -

 .رضا وسرورا, وبسده بطاقة إيدانية تدفعو إلذ مزيد من القرب من ربو القلببأدائها 
وىي أيضا تعلمو بؾاىدة النفس لإخراج ابؼاؿ وعدـ احتكاره من جهة, ومن جهة أخرى تنبهو إلذ قيمة 

في يد ببِ آدـ. فابؼاؿ لد ابؼاؿ ابغقيقية ودوره الأساسي والأصلي في ابغياة والذي من أجلو جعلو الله تعالذ 
ا جاء لتغطية حاجات الفرد يخلق لأجل الاحتكار والتجميع, واختزانو في الصناديق وابؼخابئ والبنوؾ, وإنمّ 

وابغط من  قة, ولتحصيل ابغسناتابؼادية, وبرقيق أغراض نفسية إنسانية من بكو ابؽدية وابؽبة والزكاة والصد
 السيئات.

النفس وىي غريزة  على إحدى الغرائز البٍ بذوؿ في بٍ فرضها الله تعالذ للتغلبوالزكاة نوع من العبادة ال

 ہ   ڻڻڻڻۀۀہہچقاؿ تعالذ:والكسب.  التملك

 ﮶ ﮴﮵﮳        ﮲  ۓ  ےۓ    ے   ھ  ھ   ھ      ھ  ہ  

لوؾ الغريزة وفق ابؼنهج من تنظيم س ولذلك كاف لا بدّ  .[22]آؿ عمراف/چ﮹﮷﮸
والتحفيز على التنافس فيها لكسب الدرجات  ابؽدية,بالزكاة, والندب للصدقة والوقف وابؽبة و  الإسلامي

 وأيضا لبَقية نفس الإنساف عن الابكطاط وابػضوع لعبودية ابؼادة. ـ القيامة,العلا يو 
 كثير مال وذ يإن الله رسول يا :فقال الله سولر  تميم يبن من رجل ىتأ» و قاؿ:أنّ  عن أنس

 مالك من كاةالزّ  جر ختُ  الله رسول الفق أصنع وكيف نفقُ أُ  كيف يفأخبرن وحاضرة وولد أىل ووذ
 .(2)«..ينوالمسك لجاراو  السّائل ق  ح وتعرف أقرباءك صلوتَ  تُطهٍّرك هرَةطُ  هافإن

  زُواتجاو  لفتيانو قال رًامُعس ىرأ افإذ الناس يداين تاجر كان» قاؿ: عن النبي وعن أبي ىريرة 
                                                      

 .4/447(, 178البخاري: الصحيح, مواقيت الصلاة, الصلوات ابػمس كفارة, ح) :(1)
 .4/197(, 997مسلم: الصحيح, ابؼساجد ومواضع الصلاة, ابؼشي إلذ الصلاة بسحى بو ابػطايا, ح)

 .49/389(, 47391: أبضد: ابؼسند, مسند انس بن مالك, ح)(2)
 (يخرجاه ولد الشيخبْ شرط على صحيحوقاؿ:) .7/394(, 3371ابؼستدرؾ, التفسبّ, ومن تفسبّ سورة ببِ إسرائيل, ح)ابغاكم: 
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 .(1)« عنو الله فتجاوز ن اع وزايتج أن الله لعلّ  عنو
كما حدث مع فتنة ابؼاؿ وكثرتو, وىو من فبً الشهوات,   ومن فبً يوـ القيامة البٍ أنبأ عنها النبي

ا فائدة تعود على أيدَّ  عندما أراد لو الله الزواؿ زاؿ دوفو أنّ  إلاّ  في تكديس ابؼاؿ ضربُ يُ  مثلاً  لّ قاروف الذي ظ
 ىحت ويفيض المال يكثر ىحت الساعة تقوم لا :»قاؿ رسوؿ اللهقاؿ:  فعن أبي ىريرة صاحبو.

 .(2)« اراًوأنه وجًامُر  العرب أرض تعود ىوحت منو اقبلُهيَ  اأحد يجد فل والم اةبزك الرجل يخرج
إذا  حيث أنو مات ولد يورث مالًا ولا متاعًا, بل مات ودرعو مرىونة, وكاف ىذا ىو منهج النبي

أف يدسك قصد تعليم صاحب السؤاؿ الكسب والسعي في طلب  ما سُئل شيئًا مادياً أعطاه دوف تردد, إلاّ 
 للغنائم على أصحابها وعلى قدر نصيب كل فئة أو فرد. تقسيموالرزؽ. ومن ذلك أيضا 

 أكثر وكان المسجد في ثرُوهانْ  :فقال ينر البح من لابم يالنب أتي :»قاؿ كمال بن أنس عن
 جاء الصلة ىقض افلم إليو يلتفت ولم ةالصل ىإل الله رسول فخرج الله رسول بو تيأُ  الم

 تُ ادَيفَ  يفإنّ  يأعطن :الله رسول اي :فقال العباس جاءه ذإ .أعطاه إلا اأحد ىير  انك امف. إليو فجلس
     :فقال يستطع فلم يقُل و ذىب ثم ثوبو في افحث ذخُ : الله ولسر  لو فقال عَقِيل تُ وفاَدَي ينفس

 .قل ويُ  ذىب ثم منو فنثر لا :قال .ي  عل أنت فارفعو: قال. لا :قال ي  إل يرفعو بعضهم ؤمُرا الله رسول اي
 مث منو نثرف لا :قال. ي  عل أنت فارفعو :الق .لا: قال ي  عل يرفعو بعضهم مُراؤ : الله لو رس اي فقال

 من بًاعج اعلين خفي ىحت بصره بِعُويتُ الله رسول زال افم انطلق ثم كاىلو ىعل فألقاه احتملو
 .(3)« مٌ رىد امنه وثم الله رسول قام افم حرصو

. وإف كانت لق للجمع والتكديسولد يخُ  لقضاء ابغاجات وابؼصالح. ؿنزِ ابؼاؿ أُ  وفي ذلك كلو تعليم للناس أفّ 
 بصعو وبسلكو.النفس البشرية قد فتُنت بحبو وجُعلت فيها غريزة 

 وعدـ التفاتو إلذ ابؼاؿ قلَّ أو كَثرُ, وأفّ  قاؿ ابن حجر في الفتح:)...وفي ىذا ابغديث بياف كرـ النبي
 في الدين الإسلامي حكمًا جليلة في  . وعليو فإفّ (4)الإماـ ينبغي لو أف يفرؽ ماؿ ابؼصالح في مستحقيها...(

                                                      
 .3/18(, 7478: البخاري: الصحيح, البيوع, من انظر معسرا, ح)(1)
 .7/448(, 4147البخاري: الصحيح, الزكاة, الصدقة قبل الرد, ح) :(2)

 .7/744(, 417في الصدقة قبل أف لا يوجد من يقبلها, ح)مسلم: الصحيح, الزكاة, البَغيب 
 .4/94(, 174البخاري: الصحيح, الصلاة, القسمة وتعليق القنو في ابؼسجد, ح) :(3)
 .4/999ابن حجر: فتح الباري,  :(4)
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 تو أسلوبٌ حكيمٌ في تهذيب ىذه الغريزة والتعامل معها.وصور حيا تشريع أحكاـ ابؼاؿ, وفي منهج النبي
الإمساؾ عن شهوبٌ  ـ الذي ىو فريضة من الفرائض وركن من الأركاف لا يعبِ فقطالصّو  :إفّ ومالصّ  -

 (1)(عن كل فعل حراـ وعن كل قوؿ مكروه  عأيضا:)..الإمساؾ أو الامتنا  يراد بو اوإنمّ البطن والفرج, 
فالصياـ ظاىراً يهتم بتهذيب غريزتبْ مهمتبْ في  ,فوائد عديدة بزص الغرائز وللصياـ بهذا ابؼفهوـ

يعمل على التخفيف من حدتهما وقطع ف وشهوة ابعنس, -الأكل والشرب -الإنساف وىي شهوة البطن
معهما ففي الصياـ عموما )...تدريب على السيطرة على  بهما, وتصحيح سلوؾ النفستعلق القلب 

 .(2)الدوافع والانفعالات, وتقوية الإرادة في مغالبة أىواء النفس وشهواتها (
 مرتين مائص يإن فليقل شاتمو أو قاتلو امرُؤ وإن جهلي ولا ثيرفُ  فل جُن ة الصيام :»قاؿ

 وشرابو طعامو يترك المسك ريح من الىتع الله عند أطيب الصائم فم لخلوف بيده ينفس يوالذ
ومعبُ "جُنَّة" أي مانع, . (3)« اأمثاله بعشر والحسنة وب يأجز  اوأن يل اميالص يأجل من وشهوتو

إلذ التنفل  ودعا النبي ولذلك حثّ  فالصياـ مانع من ابؼعاصي ومانع من الوقوع في حبائل الشهوات.
 فيو. زيادةً للخبّ وصيانةً للنفس. وببّْ فضائلو ومكانة الصائم عند الله تعالذ.

 يل فإنو الصيام إلا لو آدم ابن عمل كل :الله قال:» قاؿ ففي حديث قدسي عن أبي ىريرة
 أو دٌ أح ساب و فإن خَبيَص ولا رفُثيَ  فل أحدكم صوم يوم كان اوإذ ,ن ةجُ  والصيام ,وب يأجز  اوأن
 ريح من الله عند أطيب ئماالص فم لخلوف بيده دٍ محمّ  نفس يوالذ .صائم امرُؤ ينّ إ فليقل لواتق

 .(4)« بصومو فرح ربوّ لقي اوإذ ,فرح أفطر اإذ :مايفرحه فرحتان للصائم .المسك
في الصلاة  وىذا منهج النبي ويستحب تعويد الصبياف على الصياـ كي يكبروا عليو وتعتاده نفوسهم.

 البٍ الأنصار قرى إلذ الله رسوؿ أرسل: قالت عفراء, بن معوذ بنت الربيع عنوالصياـ وسائر العبادات. 
 بعد افكنّ  .يومو بقية فليتمّ  ,مفطراً  أصبح كان ومن صومو, فليتمّ  صائما أصبح كان من »:ابؼدينة حوؿ

                                                      
 .344بظيح عاطف الزين: علم النفس الإسلامي بؾمع البياف ابغديث, ص: :(1)
 .374النفس وابغديث النبوي, ص:بؿمد عثماف بقابٌ: علم  :(2)
, ح) :3)) , فضل الصوـ  .3/71(, 4891البخاري: الصحيح, الصوـ

, ح)  .7/849(, 4414مسلم: الصحيح, الصياـ, فضل الصوـ
, ىل يقوؿ إني صائم..., ح) :(4)  .3/79(, 4941البخاري: الصحيح, الصوـ

 .7/847(, 4414مسلم: الصحيح, الصياـ, فضل الصياـ, ح)



 الفصل الثالث.................................................البناء النبىي للتعامل مع الغرائز

 
473 

 اللعبة لهم فنجعل .المسجد إلى ونذىب. إن شاء الله ,منهم الصغار صبياننا مصوٍّ ونُ  .نصوموك ذل
وىذا كفيل بتعود الصبياف . (1)«.الإفطار عند اهإيّ  اأعطيناى على الطعام أحدىم بكى فإذا. العهن من

 على مفارقة الطعاـ والصبر عليو.
 يفأطعمن الصيام أريد يإن أنس اي السحر يف وذلك الله رسول يل قال» قاؿ: وعن أنس

 :قال يمع يأكل اانسإن انظر أنس اي :فقال بلل أذن ام بعد ماء فيو اءوإن بتمر فجئتو: قال. اشيئ
 الله رسول قال.الصيام أريد اوأن سويق شربة شربت يإن الله رسول اي :فقال تابث بن زيد فدعوت

وفي ىذا ابغديث الكثبّ من . (2)« ةلالص فأقيمت خرج ثم نركعتي ىوصلّ  معو فتسحّر امالصي أريد اوأن
 الفوائد فيما يخص غريزة الأكل والشرب.

نما طلب طعامًا يلبي حاجتو فيو, وإ يتشهيلد يشبَط نوع الطعاـ الذي يريد أكلو ولد  النبي : أفّ فأولها
 ءالنفس الأمارة بالاستيلا على شحّ  ىذا الطعاـ بينو وببْ غبّه ليقضي و أراد قسمة: أنّ ثانيهاو ر.و سحمن ال

و يريد تعليم ذلك للناس. وليحث على تعويض  فإنّ  عن شخصو اً ىذا بعيدء. وإف كاف اشيعلى الأ
أهمية  : تعليم أنس خادمووثالثهاكميتو ببركتو عن طريق قسمتو, والاكتفاء بالقدر الذي يسد ابغاجة. 

 ابؼشاركة فيو.رغبة عن التشهي في الطعاـ, ولذة صياـ النافلة وآدابو, وال
 .(3)« وفضرب صيام اوصبيانن ويلك انضرم يف انٍ لنشو » أنو قاؿ: وروي عن عمر

إليو  يلجأ حلاً  والصياـ يطفئ نار الغرائز وبالذات الغريزة ابعنسية كما سبق ذكره, فقد جعلو النبي
 نة الزواج.ؤْ الشباب غبّ القادر على توفبّ مُ 

 مع اكنَ  الله عبد فقال الله عبد ىعل والأسود علقمة مع دخلت» عن عبد الربضن بن يزيد قاؿ:
 فإنوّ فليتزوج ةاءالب اعاستط من الشباب معشر اي :الله سولر  الن فقال اشيئ نجد لا ااببش النبي

 ع ػػػػػػػػػػػػػػػأي أف الصياـ يقط. (4)« وجَاء لو فإنو بالصوم فعليو يستطع لم ومن للفرج نُ وأحص للبصر غض  أ
                                                      

, صوـ الصبياف, ح)الب :(1)  .3/37(, 4994خاري: الصحيح, الصوـ
 .7/798(, 4439مسلم: الصحيح, الصياـ, من أكل في عاشوراء فليكف بقية يومو, ح)

 .1/417(,7497النسائي: السنن الكبرى, السحور بالسويق والتمر, ح) :(2)
 .74/331(, 43433أبضد: ابؼسند, مسند انس بن مالك, ح)

, صوـ الصبياف, البخاري:  :(3)  .3/37الصحيح, الصوـ
 .7/3(, 1491من استطاع منكم الباءة, ح) البخاري: الصحيح, النكاح, قوؿ النبي :(4)

 .7/4448(, 4144مسلم: الصحيح, النكاح, استحباب النكاح بؼن تاقت نفسو إليو, ح)
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 الشهوة من الاستيلاء عليو.ة الرغبة فيو, ويدنع الرغبة في النكاح ويخفف حدّ 
ثنبْ وابػميس, ولو  الأسبوع صوـ الإكثر من صياـ النافلة فلو فيكاف يُ   النبي ومن ىدي السنة العملية أفّ 

 من شواؿ وغبّىا, راء وعرفة والسنتمن يوـ عاشو  نة مواقف عديدة,في الشهر ثلاثة أياـ, ولو في السَّ 
 ورة الأخرى فإحداهما تتبع الأخرى,يولد ث -ابعنسية والأكل والشرب-ثورة إحدى الغريزتبْ  ومعلوـ أفّ 

 بالصياـ الذي ىو جُنَّة لكليهما. الثورة كي لابذر إلذ ارتكاب بؿرـفلذلك كاف لابد من إطفاء ىذه 
وقد  ,مرة في العمر ابغج إلذ بيت الله ابغراـ وأداء مناسكو قد لا يحصل للفرد ابؼسلم إلاّ  رغم أفّ  الحج: -

و ورغم ذلك لا يدكن إغفاؿ دوره بؼن وصل إليو أو بظع أنّ  , إلاّ ما داـ متعلقًا بالاستطاعة لا يحصل لو ذلك
 أخباره وعلم عنو.

رفة ابؼنكرات وإتياف الفواحش, بل وحبٌ التلفظ وابغج كالصلاة والصوـ يدنع أثناء القياـ بدناسكو من مقا

ٱٻٻٻٻپپپپڀڀ  چبدا لا يليق من الألفاظ لقولو تعالذ:

ڀ    ٺ  ٺ  ٺٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   ٹ  ٹٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤڦ      ڀ

فلا رفث ولا فسوؽ ولا جداؿ في ابغج", ومعبُ قولو تعالذ:" .[497البقرة/]چڦڦڦ
 حبٌ ةوابؼشادّ  ابؼناقشة:وابعداؿ .النساء حضرة في وإما إطلاقاً  إما ودواعيو ابعماع ذكر ىنا الرفث )قيل:

 ما كل ترؾ إلذ ينتهي عنها والنهي. صغرت أـ كبرت ابؼعاصي إتياف: والفسوؽ. صاحبو الرجل غضبيُ 
 التعلق على الروحية والرياضة الأرض, دواعي على والارتفاع الفبَة, ىذه في لله والتجرد التحرج حالة نافييُ 

. إلذ (1).(الثياب بـيط من حبٌ متجرداً  إليو قصد بؼن ابغراـ بيتو في الواجب والتأدب سواه, دوف بالله
) ىذا النهي فيو كبح للشهوات, وضبط للمشاعر...وىو يطهر النفس ويهذبها ويعودىا السلوؾ جانب أفّ 

 كيوم رجع قسُ فيَ  ولم رفُثيَ  فلم لله ج  ح من »:وؿقي النبيَّ  بظعتقاؿ:  فعن أبي ىريرة .(2)القويم.(
 .لذ فطرتو السليمة كيوـ وُلد, بعيدًا عن نوازع النفس وشهواتهاأي يعود إ. (3)« أم و وُ لدَتوَ 

  زاءــــــج لو ليس وررُ المب والحجّ  ابينهم الم كفّارة العمرة ىإل العمرة قال» قاؿ: رسوؿ الله أفّ  وعنو

                                                      
 .4/477سيد قطب: في ظلاؿ القرآف,  :(1)
 .347بؾمع البياف ابغديث, ص:بظيح عاطف الزين: علم النفس  :(2)
 .7/433(, 4174البخاري: الصحيح, ابغج, فضل ابغج ابؼبرور, ح) :(3)

 .7/983(, 4314مسلم: الصحيح, ابغج, في فضل ابغج والعمرة ويوـ عرفة, ح)
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 على فضل ابغج في تصحيح السلوؾ والتنقية من الآثاـ.. فهذه الأحاديث تنص (1)« الجنّة إلا
يز ابغج للصبياف وحضور مناسكو وأداء أعمالو. وذلك كسائر العبادات كاف يجُ   النبي ورُوي أفّ 

 بًاكرَ  لقي يالنب أنّ :» فيها التدريب ابؼبكر. عن ابن عباس)رضي الله عنهما(الأخرى البٍ يرجى 
 امرأة إليو فرفعت .الله رسول :قال ؟أنت من :وافقال .المسلمون :الواق ؟.القوم من :قالف بالر وحَاء

 .(2)« أجر ولك نعم :لاق ؟ حجّ  األهذ :قالتف اصبي
و حجّ صغبّاً من جهة, ومن جهة يعظم في نفسو مايراه ويكبر فيو أنّ  والصبي إذا ما حضر مناسك ابغجّ 

التكليف  كثبّا من الأطفاؿ يقرروف توجههم في ابغياة وىم لا يزالوف صبياناً أو غلماناً برت سنّ   أخرى أفّ 
وبذلك تكوف  طموحًا يتوافق مع الشرع الإسلامي,وعليو بستزج رغباتو مع عبادتو ابؼبكرة لله تعالذ لتعطي 
 هة التحديات وابؼغريات وابؼلذات.اجقادراً على مو  ,العبادة منذ الصغر قد أنتجت مسلمًا صابغاً مؤمنًا قوياً

و يجمع لذتها )...يجمع مشتقات العبادات كلها, فهو عبادة قلبية وبدنية ومالية, وبالإضافة إلذ أنّ وابغجّ 
في ابؼستقبل عند بلوغو  الصبي فهذه علامة وبشارةٌ على سلوؾ الطاعة والعبادة لله بصيعا, فإذا حجّ 

 .(3)وتكليفو (
جد, والدعاء والذكر والتأمل وارتياد ابؼسا ع وجوىها من أركاف الإسلاـالعبادة بجمي وخلاصة الأمر أفّ 

جميعها تدفع النفس للاستقامة وتبعث فيها سكينة وراحة فضلا عن كونها قربة لله تعالذ, والاستغفار, ف
نكرات,وىي أيضا تبُعد ابؼس

ُ
وبفارسة  ولذلك ىي بصيعها برتاج إلذ تدريب لم عن ارتكاب الفواحش وابؼ

 مبكرة كي يعتادىا الطفل فيشب عليها, وقد سرت في عروقو تعاليمها, لا يستطيع فراقها أبدًا.

 المطلب الثالث: البناء الخلقي.
 الباطنة الِإنساف لِصورة أنَو وحقيقتو والسجية والطبْع الدنين معناه في اللغة:) وسكونها اللاـ بضم ابػلُُقُ 

 .(4).(ومعانيها وأوَصافها الظاىرة لصورتو ابػلَْق بدنزلة بِها ابؼختصةُ  ومعانيها وأوَصافها, نفْسو وىي
  ىػػمػػػػػػػػػػػيس الأدب من نفسو الإنساف بو يأخذ ما ىو: اللغة في ابػلق وحقيقةوقاؿ القرطبي في تفسبّه:) 

                                                      
 .3/7(, 4773البخاري: الصحيح, ابغج, وجوب العمرة وفضلها, ح) :(1)

 .7/983(, 4319والعمرة ويوـ عرفة, ح)مسلم: الصحيح, ابغج, في فضل ابغج 
 .7/971(, 4339مسلم: الصحيح, ابغج, صحة حج الصبي وأجر من حج بو, ح) :(2)
 .499خالد أبضد العلماف: ابؼراىقة ببْ الفقو الإسلامي والدراسات ابؼعاصرة, ص: :(3)
 .44/81: ابن منظور: لساف العرب,  دار صادر, مادة"خلق", (4)
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.. .والطبيعة, السجية(: بالكسر) ابػيم فهو الأدب من عليو طبع ما اوأمّ  فيو كابػلقة يصبّ ولأنّ  خلقا,
وىو كلاـ يوافق ما ذكرناه في الفصل الأوؿ عن  .(1)(.الغريزي الطبع وابػيم ابؼتكلف الطبع ابػلق فيكوف

فالقرطبي جعل ابػلق يُكتسب بقولو " طبع متكلف".  مفهوـ الغريزة وتداخل استعمابؽا مع الأخلاؽ.
 ىو سجية وطبيعة, ومنو ما يكتسب بالتخلق. يرى أف ابػلق منو ما -(2) كما سبق بيانو  -والطبري 

فيكوف في النفس استعداد وقابلية للتخلق بفعل الفطرة والغريزة, والإنساف مفطور في طبيعتو على حسن 
:  للحسبْ بن علي قلتُ قاؿ: ابػلق, فيستطيع بسييز ابػبّ والشر بفعل الفطرة. فعن أبي ابغوراء السعدي,

 ةينطمأن الصّدق فإنّ  يريبك لا ام ىإل ريبكي ام دع »قاؿ: حفظت منو: .؟ما حفظت من رسوؿ الله
شر, وأنشأ ابعوارح قادرة عليهما, خلق النفس البشرية:)...قابلة للخبّ وال . والله(3)« يبةر  الكذب وإنّ 

 واستقامةدعوة إلذ تزكية النفس  يهدي إلذ ابػبّ والفضيلة, ومن بعثة الرسوؿ وجعل من الفطرة دليلاً 

 .[8-7/الشمس]چڦٹٹڤڤڤچقاؿ تعالذ:. (4)(ابعوارح..

 ئوچ, قاؿ تعالذ:الله تعالذ نبيًا قدوةً للعابؼبْوإضافة للفطرة البٍ يدكن للإنساف الاحتكاـ إليها. بعث 

 [.12/الأحزاب] چئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ   ئې  ئې     ئې   ئى  ئى  ئى  ی     ی  ی  ی   ئۇ

 بعثت» قاؿ: وعن نفسو. [40/القلم ]چڱڱڱںچفي خلقو فقاؿ: وقد مدحو الله
 .(5)« الأخلق صالح لأتمم

                                                      
 - بؿمد بن أبضد بن أبي بكر بن فرح الأنصاري ابػزرجي شمس الدين القرطبي: ابعامع لأحكاـ القرآف, ت: أبضد البردوني أبو عبد الله: (1)

 48/777ـ, 4991 -ىػ4381, دار الكتب ابؼصرية, القاىرة, 7إبراىيم أطفيش, ط
 .41ينظر, ص: : (2)
 .1/998(, 7148البَمذي: السنن, صفة القيامة, منو, ح): (3)

 .8/377(, 1744النسائي: السنن, ابغث على ترؾ الشبهات, ح)
 .3/719(, 4773أبضد: ابؼسند, حديث ابغسن بن علي بن أبي طالب, ح)

 (يخرجاه ولد الإسناد صحيح حديث وقاؿ البَمذي:)حسن صحيح(. وقاؿ ابغاكم:) .7/43(,7499ابغاكم: ابؼستدرؾ, البيوع, ح)
ـ, 4997-ىػ4147, مكتبة الرشد, الرياض, 4ابغليبي: ابؼسؤولية ابػلقية وابعزاء عليها: دراسة مقارنة, طأبضد بن عبد العزيز بن بؿمد : (4)

 .331ص:
 .194(, ص:4977مالك: ابؼوطأ, حسن ابػلق, ما جاء في حسن ابػلق, ح): (5)

 .48/437(, 1774أبضد: ابؼسند, مسند أبي ىريرة, ح)
 شرط على صحيح حديث . وقاؿ:)4/441(, 773ح)البخاري: الأدب ابؼفرد,. أخرجو 41/147(, 8917ابغاكم: ابؼستدرؾ,ح)

 .4/447(, 11صحيح(, ينظر: السلسلة الصحيحة, ح) (. وقاؿ الألباني:) يخرجاه ولد مسلم
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أحاطت حياة الإنساف كلها بالأمر الإبؽي الذي تبارىا خابسة الرسالات ىي البٍ:) والرسالة المحمدية باع
 تدعواويرسم لو طرقاً متعددة  وسلوكو على الاستقامة,ويقيم نفسو على الفضيلة,  يحقق مصلحة الإنساف,

 (1)(لك مسلكا تربوياً يقوـ على أمرينويسلك بو في سبيل ذابػبّ والإحساف إلذ الآخرين,فعل إلذ 
: بناء ىذا ابػلق في النفس ودعوة ابعوارح إلذ العمل الصالح, وذلك منذ النشأة, ومتابعتو بابؼراقبة الأول) 

 .(2)أضرارىا.(: وقاية النفس من الرذائل مهما صغرت, وحفظ المجتمع من الآخروالمحاسبة. 
والإسلاـ أو تقريرية.  ,ضروب. فقد تكوف قولية, أو فعلية والأخلاؽ البٍ تصدر من الإنساف على ثلاثة

 إلذ التحلي بها في عدد من الآيات القرآنية والأحاديث النبوية. قد حث عليها بصيعًا ودعا
 ابم ونذُ اخلَمُؤَ  اوإنّ  الله نبي اي:فقلت .اىذ يكلع فكُ ..:»بؼعاذ بن جبل ففي أخلاؽ اللساف قاؿ

 مناخرىم ىعل أو وجوىهم ىعل النار يف الناس كب  ي وىل, معاذ اي أمك كلتكثَ : فقال .!بو نتكلّم
 .(4)«تمليص أو رًاخي فليقل الآخر اليومو  بالله يؤمن كان من :»وقاؿ. (3)« ألسنتهم دحصائ إلا

 .(5)« ةالجن لو منضأ رجليو نبي اوم لحييو بين ام لي يضمن من» في حفظ اللساف أيضا: وقاؿ
 قاؿ تعالذ: وفي مقابل اللساف حث الإسلاـ على الأفعاؿ الأخلاقية ابغسنة ودعا إلذ ترؾ القبيح منها.

ڇ   چ چ چچ. وقاؿ أيضا:[77/ابغج]چڱڱںںچ

ڎ  ڎڈ  ڈ  ژ      ڌ         ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ

 ابغسن, وببْ النهي عن الفعل القبيح.. وىذه الآية بصعت ببْ الأمر بالفعل [94/النحل]چژ
ومن ذلك  وقد تكوف الأخلاؽ تقريرية, بدعبُ أف يقُِرَّ الفرد بالقوؿ أو بالفعل على قبوؿ سلوؾ أو رفضو.

  وذلك وــــــــفبقلب عــــــيستط لم فإن فبلسانو عــيستط لم فإن هبيد فليغيٍّره امنكر  منكم ىرأ من :» قولو

                                                      
 .339أبضد عبد العزيز ابغليبي: : ابؼسؤولية ابػلقية وابعزاء عليها, ص: : (1)
 ابؼرجع نفسو.: (2)
 .1/44(, 7949يداف, حرمة الصلاة, ح)البَمذي: السنن, الإ: (3)

 .44/199(, 3993ابن ماجو: السنن, الفبً, كف اللساف في الفتنة, ح)
 3/441(,4477. قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: السلسلة الصحيحة,ح)39/311(,77449أبضد: ابؼسند, حديث معاذ بن جبل,ح)

 .8/44(, 9448الآخر, ح)البخاري: الصحيح, الأدب, من كاف يؤمن بالله واليوـ : (4)
 .4/14(, 18مسلم: الصحيح, الإيداف, ابغث على إكراـ ابعار والضيف, ح)

 .8/444(, 9171البخاري: الصحيح, ابغدود, حفظ اللساف ...,ح): (5)
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 .(1)« يمانالإ أضعف
إليو الإسلاـ يندرج في بابها من ناحية أو من أخرى. وكل موضوع يؤدي إليها  أغلب ما دعا وعليو فإفّ 

 و يضعفها وينقص منها, وأفّ ا أنّ و يقويها و يزيد فيها, وإمّ ا أنّ في نقطة ما, وكل عمل من أعماؿ ببِ آدـ إمّ 
الأخلاؽ:) ىي الدعامة الأساسية بغفظ كياف الأمة, لذا ترى الباحثبْ من الفلاسفة والعلماء قد اتفقت  

الفضيلة ترفع من شأف صاحبها, فالرذيلة برط  كلمتهم على لزومها للفرد والأسرة والمجتمع والدولة, فكما أفّ 
 .(2)ذرى الرتب ابؼلكية...(من شأنها. وبالأخلاؽ تتم الإنسانية, وتعرج من حضيض البهيمة إلذ 

, البعيد عن فعل عليها تكوين ابؼسلم الصالحوتعد البَبية ابػلقية من أىم بؾالات البَبية البٍ يرتكز 
نبلاء في زيدة...ابؼنكرات والفواحش. والغرض منها في الإسلاـ:)...تكوين رجاؿ كريدي الأخلاؽ, أقوياء الع

سلامية ىي البَبية ابػلقية. ولقد أبصع فلاسفة البَبية الإسلامية على تصرفاتهم وخلقهم,...فػَرُوح البَبية الإ
الأخلاؽ  ولأفّ . (3)( ىو الغرض ابغقيقي من البَبية..الغرض ابػلقي الذي يجب أف يرمي إليو ابؼربي أفّ 

  يث النبوية دعوة إلذ التسامي بها.مرتبطة إلذ حدٍّ كببّ بالغرائز, بقد في كثبٍّ من الأحاد
 وإنّ  حسن قلُ خُ  من القيامة ومي المؤمن يزانم يف أثقل شيء ام :»قاؿ النبي أفّ  الدرداءفعن أبي 

 تنكُ  احيثم الله اتّق:» قاؿ: قاؿ لر رسوؿ الله وعن أبي ذر .(4)« يءذبال الفاحش ليبغض الله
 .(5)« نحس لُقخُ ب الناس قالوخ اتمحُه سنةحال ئةيٍّ الس وأتبع

 يالنب كنيَ  لم »يحدثنا إذ قاؿ: (رضي الله عنهما)كنَّا جلوسًا مع عبد الله بن عمر  وعن مسروؽ قاؿ:
 .(6)« اً أخلق أحسنكم خياركم من إن :يقول وكان اً تفحٍّشمُ  لاو  افاحش

                                                      
 .4/99(, 19مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف كوف النهي عن ابؼنكر من الإيداف, ح): (1)
 .77عقيدة وشريعة, ص:أبضد زكي تفاحة: الإسلاـ : (2)
 .441بؿمد عطية الأبراشي: البَبية الإسلامية وفلاسفتها, ص: :(3)
 .1/173(, 1799أبو داود: السنن, الأدب, في حسن ابػلق, ح) :(4)

.قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: ابعامع الصغبّ 1/397(, 7447البَمذي: السنن, البر والصلة والأدب, ما جاء في حسن ابػلق, ح)
 .4/4417(, 44199ادتو, ح)وزي

 .1/311(, 4987البَمذي: السنن, البر والصلة والأدب, ما جاء في معاشرة الناس, ح) :(5)
حسن(,  حديث حسن صحيح (, وقاؿ الألباني:) . قاؿ البَمذي:)31/781(, 74311أبضد: ابؼسند, حديث أبي ذر الغفاري, ح)

 .4/44(, 97ينظر: ابعامع الصغبّ وزيادتو, ح)
 .1/489(, 3119, ح)البخاري: الصحيح, ابؼناقب, صفة النبي :(6)

 .1/4844(, 7374, ح)مسلم: الصحيح, كثرة حيائو 
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)...منذ فجر بؼها في نفس الطفل وتنشئتو عليهاإلذ زرع معا النبي ولأهمية البَبية ابػلقية فقد دعا
صقلها وفق معايبّىا وقواعدىا ي شخصيتو وتَ نمّ وتُ  وتعمقها في نفسو. وترسخها في وجدانو,نشأتو الأولذ 

حبٌ يصبح ما يصدر عنو من أقواؿ وأفعاؿ وتصرفات وسلوؾ ومواقف وابذاىات مطابقًا بؼعايبّ الأخلاؽ 
 .(1)المحمودة وتربصاناً حيًا بؼعانيها السامية (

لق في طبُِع ذلك ابػتربيتو من زاوية معينة وخلق ما,  فلو أهمل الطفل في والبَبية ابػلقية دقيقةٌ جدًا,
وىذا الكلاـ يعيدنا إلذ أهمية البَبية الأسرية البٍ منها يبدأ كل بؾاؿ من  نفسو وبات من الصعب تقويدو,

 بؾالات البَبية.
إليو الطفل غاية الاحتياج م في قولو:) وبفا يحتاج ويؤكد على أهمية البَبية ابػلقية في الصغر ابن القيّ 

الاعتناء بأمر خلقو, فإنو ينشأ على ما عوده ابؼربي في صغره من حردٍ وغضبٍ وبعاج وعجلة وخفة مع 
ىواه, وطيش وحدة وجشع, فيصعب عليو في كبره تلافي ذلك وتصبّ ىذه الأخلاؽ صفات وىيئات 

بؽذا بذد أكثر الناس منحرفة أخلاقهم, راسخة لو, فلو بررز منها غاية التحرز فضحتو لا بد يومًا ما, و 
 .(2)وذلك من قبل البَبية البٍ نشأ عليها.(

و أنّ  عن عبد الله بن عامر في شأف البَبية ابػلقية للطفل وأهميتها في الصغر. وبفا ورد عن النبي
 رسول اله فقال. أعطيك تعال اى :فقالت ابيتن يف داعق الله سولر و  ايوم يأم يدعتن» قاؿ:
 ئًاشي تعُطِو لم لو كِ إنّ  اأم :الله رسول اله فقال .رًاتم أعطيو :قالت ؟.يوطتعُ أن أردت اوم :الله

في  ولو فعلت أيضا لتعلمو ولدىا منها, والكذب باب الشر كلو, فإف فتُِحَ بابو .(3)« ةكذب عليك كُتبت
يتعلم التغطية عن أفعاؿ سيئةٍ  وبو قد يسرؽ الطفل ويخفي فعلو, وبو قد نفسو عسُر بعد ذلك نزعو منو,

 يقبَفها.
الذي يرتبط بغريزة الأكل والشرب. أدب الطعاـ  الصبياف ومن الآداب والأخلاؽ البٍ علَّمها النبي

 فعن عمر بن أبي سلمة نا على إحاطة غرائزنا بآداب وأخلاؽ عند تلبية حاجاتها.الإسلاـ حثّ  حيث أفّ 

                                                      
 .988الزنتاني: أسس البَبية الإسلامية في السنة النبوية, ص:: (1)
 .744ابن قيم ابعوزية: برفة ابؼودود, ص: : (2)
. قاؿ الألباني: )صحيح (, ينظر: السلسلة الصحيحة, 1/111(,1993ح) أبو داود: السنن, الأدب, في التشديد في الكذب,: (3)

 .7/373(, 718ح)
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: الله رسول يل فقال ,الص حفَة يف تطيش ييد وكانت الله رسول حجر يف اغلم تُ كن»  قاؿ:
 .(1)« دُ عبَ  يطعمت تلك زالت ام. فيليك م ام وكُل كيمينب وكُل الله مٍّ س غلم اي

و أيضًا يكوف ناتج عن نظر الفرد بؼا في فإنّ و ليس من آداب الأكل, الطَّيْشَ في الصحفة زيادةً على أنّ  إفّ 
اً مرق, كأف يكوف غبّهذي لديو ذات الشيء الذي بحوزة حبٌ وإف كاف ال ما لديو و دوفيد غبّه وإعجابو ب

وحب الاستطلاع  بؼا في يد الناس فينمي في نفسو غريزة التملك والسيطرة في القصعة الواحدة, اً طعامأو 
 زية.ؽ الذميمة والابكرافات الغريوالتجسس وبكوىا من الأخلا وقد يقود ذلك إلذ السرقةا لديهم, عمَّ 
 ,(اعنهم الله رضي) عباس بنا عنما رُوي ومنو  و نظر الغلماف إلذ النساء بشهوة,عُ نمَ  وي عن النبيورُ 

 إليو وتنظر اإليه ينظر الفضل فجعل خَشْعَم من امرأة فجاءت الله رسول رَدِيف الفضلكان :»قاؿ
 عباده ىعل الله فريضة إنّ  الله سولر  اي :فقالت .الآخر الشٍّقّ  ىإل الفضل وجو يصرف يالنب وجعل

 حجّة يف ذلكو  ".نعم ":قال ؟عنو ج  أفأح .الرّاحلة ىعل ثبُتيَ  لا يرًاكب خًاشي يأب أدركت الحجّ  يف
 رأيتك يإن الله رسول اي» :و قاؿ للنبيأنّ  ما رواه العباس وتعليل تصرؼ النبي .(2)« الوداع
 .(3)« انالشّيط اعليهم يتُ فخش ةاب  ش وجارية ابًّاش اغلم تُ رأي يإنّ  الق أخيك ابن وجو تصرف

, وكل واحدٍ منها يدخل في باب من أبواب الغريزة, والبٍ ىي في البَبية الأخلاقية كثبّة جدًاوالنماذج النبوية 
 موضوع البحث.

والأقواؿ. ا يساعد على البَبية الأخلاقية الصابغة للطفل, بعيدًا عن الأخلاط والأبقاس ودنيء الأفعاؿ وبفّ 
سبة )...ليعتبر أىم مرجع في الأخلاؽ بالنا وعملًا. ذلك أفّ القرآف الكريمتعليمو القرآف الكريم حفظاً وفهمً 

 (4)فالأخلاؽ ىي من بشار الإسلاـ ابعنية للإنساف.(للفرد ابؼسلم, والبيت ابؼسلم والإنسانية بصعاء.
يهما دعوة للتحلي بالأخلاؽ الفاضلة, من ىو القرآف الكريم, ومثلو معو. فف والذي جاء بو النبي

خلاؿ الأوامر والنواىي, والبَغيب والبَىيب فيما يختص بكثبّ من الأعماؿ البٍ ترفع الإنساف عن مستوى 
 الدناءة والابكطاط السلوكي.

                                                      
 .7/98(,1379الطعاـ والأكل باليمبْ, ح)البخاري: الصحيح, الأطعمة و التسمية على : (1)

 .3/4199(, 7477مسلم: الصحيح, الأشربة, آداب الطعاـ والشراب وغبّهما, ح)
 .7/437(, 4143جوب ابغج وفضلو, ح)البخاري: الصحيح, ابغج, و : (2)

 .7/973(, 4371, ح)م: الصحيح, ابغج, ابغج عن العاجزمسل
 )إسناده حسن (.شعيب الأرنؤوط في برقيق ابؼسند: . قاؿ7/9(, 191ح)بؼسند, من مسند علي بن أبي طالب,أبضد: ا: (3)
 .99لامية ببْ الأصالة وابؼعاصرة, ص:بضد فرحاف: البَبية الإسإسحاؽ أ: (4)
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 ومن الوسائل والطرؽ أيضا البٍ تساعد على البناء ابػلقي في الفرد.
ؽ, بٍ تكوين الكراىية والنفور والاشمئزاز من الرذائل والشرور تكوين ابغب للفضائل وحسن الأخلا -)

 وابعرائم.
تكوين بصبّة علمية وقناعة عقلية بالقيم الأخلاقية وذلك ببياف حكمة ابؼبادئ الأخلاقية وأهميتها  -

 وضرورتها.
 .(1)تكوين الشعور بابؼسؤولية الأخلاقية أماـ الله.( -

خلقي في نفس الفرد تدفعو لبَبية نفسو ومراقبتها  عد على تكوين ضمبٍّ ا تساوىذه ابؼبادئ والأساليب إنمّ 
 أخلاقيًا, قبل أف توجو لو من خارج نفسو.

ومن الطرؽ ابؼساعدة أيضا على البَبية الأخلاقية الغريزية:) الانتفاع بدا لدى الأطفاؿ من ميوؿ وغرائز 
ن يتصلوف بهم في أقوابؽم وأفعابؽم وحركاتهم فطرية في تربيتهم تربية خلقية, فعندىم مثلا ميل لمحاكاة م

 .(2)وسكناتهم...والتقليد عامل رئيسي في ابؼرحلة الأولذ لتكوين العادة...(
قتداء الا الأساسية يكوف فيالوسائل والأساليب أمور مساعدة على البَبية. وإنما الركيزة  ويبقى أفّ 

 .في كل أمر ينبغي فيو العمل بكل ما صدر عن النبي ى البَبية ابػلقية بؾالاً واسعًا, وتبقبالنبي

 المطلب الرابع: البناء الاجتماعي.
ويراد بالبَبية الاجتماعية في ابؼفهوـ الاصطلاحي:) العملية البٍ يهدؼ الآباء من ورائها إلذ جعل 

الثقافة الفرعية البٍ أبنائهم يكتسبوف أساليب سلوكية ودوافع وقيم وابذاىات يرضى عنها المجتمع وتتقبلها 
 .(3)ينتموف إليها (

ندماجو في المجتمع, وابؼدرسة للطفل لا هيئة البٍ تقوـ بها الأسرةفتكوف بذلك البَبية الاجتماعية ىي الت
 في أفكاره ومبادئو. -الطفل-ويوافقو ىو وأحكامو, يوافق المجتمع في عاداتوبدا  وتقبل أفكاره والتكيف معو

 لتتسع بعد  لاقات الطفل الأسرية بٍ ابؼدرسية,الاجتماعية تكوف في بدايتها مُركّزة على عوعملية التنشئة 
 وأثناء التفاعل الاجتماعي عب والنادي وابعمعيات وابؼنظمات,..ابؼسجد ودُورِ العبادة وابؼلذلك لتُمَارس في)

                                                      
 .78: مقداد يابعن: أىداؼ البَبية الإسلامية وغايتها, ص: (1)
 .447بؿمد عطية الأبراشي: البَبية الإسلامية وفلاسفتها, ص: : (2)
 4/143ـ, 4991-ىػ4141,دار القلم,الكويت,7بؿمد عماد الدين إبظاعيل: الطفل من ابغمل إلذ الرشد:السنوات التكوينية,ط: (3)
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جتماعي يكوف أكثر تركيزاً التطبيع الا .الخ, غبّ أفّ سوؽ والشارع والاحتفالات والعمل..بالآخرين في ال
وىذا ما يعيدنا   ,(1)ووضوحًا وقصدًا خلاؿ مرحلة الطفولة ابؼبكرة عنو في أية مرحلة أخرى من مراحل النمو(

 السابقة إلذ أهمية البَبية الأسرية للفرد. ةكما بقية الأبني
والطفل بعد خروجو  ,حةأسس صحيعلى المجتمع والتعامل معو أف بُرَضنرَ الطفل بؼواجهة  فالأسرة لابدّ 

 فإمَّا إلذ الرقي وإمَّا إلذ الابكطاط. ببّاً من التأثبّ والصقل لأفكاره,للمجتمع يناؿ نصيبًا ك
الإنساف ابن عوائده ومألوفو لا ابن طبيعتو ومزاجو,فالذي ألَفَِو في الأحواؿ  وأصلو أفّ  يقوؿ ابن خلدوف:)

 .(2)حبٌ صار خُلقًا ومَلَكَةً وعادةً تنُزَّؿ منزلة الطبيعة وابعبِلَّة. واعتبر ذلك في الآدميبْ كثبّاً صحيحًا(
اتو ابػاصة وموىبتو حياة الفرد قبل أف تكوف منوطة بذ وىو ما عبرَّ عنو مالك بن نبي في قولو:) إفّ 

 .(3)الشخصية, ىي منوطة أولًا وقبل كل شيء بصلتو بدجتمع معبْ (
لبيئة الاجتماعية وىو ما يبرز مدى أهمية ما يكوف من المجتمع من تأثبّ في شخصية الفرد.)...فمعطيات ا

ؿ تفاعلو ابؼستمر يجابية تنعكس فكرياً ووجدانيًا وقيميًا على تكوين الفرد وحياتو من خلاسلبية كانت أـ إ
تيار  مع الآخرين, فالأفراد في المجتمع يتعلم بعضهم من بعض ويتأثر ابعميع بالأشياء المحيطة, كما أفّ 

 .(4)ابؼؤثرات قد يزعزع فيهم قيمًا وابذاىات, وقد يزرع فيهم قيمًا وابذاىات أخرى.(
إلذ) ميل النفس الشديد إلذ  والتأثر بالمحيط ابػارجي الذي ىو المجتمع راجعٌ في كثبّ من الأحواؿ

أكثر من انشغابؽا بدا طبع عليو باطنها  الانشغاؿ بدا يفَِدُ عليها عبر منافذ ابعسم من بظع وبصر وشم وبؼس,
لوف البيئة ومسحتها العامة تظل طاغية فيما ينتج عن النفس من مواقف  من سجايا ثابتة, ومن بٍ فإفّ 

 .(5)فكرية وبفارسات سلوكية.(
ينبغي أف يكوف سلوكو فيو سوياً مع  ىناؾ أمرٌ مهمٌ  فإفّ  لدى الفرد قابلية للتفاعل الاجتماعي, وإذا كاف

فالفرد في  وىو تلبية رغباتو وحاجاتو وفق قواعد وضوابط شرعية وقانونية دوف بذاوزٍ أو تعديٍ. الآخرين.
ض خاصةً في صغره. ولكن عند خروجو للمجتمع لا يستطيع اأسرتو وىو طفل تلُبى أكثر حاجاتو دوف اعبَ 

                                                      
 .44نبيل السمالوطي: علم النفس البَبوي, ص: -بؿمد مصطفى زيداف :(1)
 .441عبد الربضن بن خلدوف: ابؼقدمة, ص: :(2)
 .471: مصطفى بؿمد الطحاف: البَبية ودورىا في تشكيل السلوؾ. ص:(3)
 ابؼرجع نفسو.: (4)
 ابؼرجع نفسو.: (5)
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 فالقدر الكببّ من عملية التنشئة الاجتماعية البٍ ينبغي البَكيز عليو, ىو: ابؼطالبة فيو بتوفبّ ذات الوضع,
كالدافع ابعنسي ودافع ابؼقاتلة  إقامة حواجز وضوابط في مواجهة الإشباع ابؼباشر للدوافع الفطرية,)

عدـ التكيف ابغسن للمتطلبات النفسية مع واقع ابغياة الاجتماعي ينجم عنو  وإفّ  .(1)(والعدواف...
 قد يػُفَسَّرُ بابكراؼ الفرد في نظر المجتمع الذي يعيش فيو. تصادٌـ,

تباع ابؽوى حسبما بسليو دوافعو نفسية مهيمنة, فتدفع بالفرد إلذ اويحصل ذلك) حينما تصبح النزوات ال
. ولذلك كاف لزامًا برضبّ الناشئبْ للتفاعل الاجتماعي في إطار التأثبّ والتأثر وفق (2)( أو غرائزه الشهوية

 ابؼعايبّ الدينية والاجتماعية.
َـ الكثبّ  النبي  تْ السنة النبوية بهذا ابعانب من حياة الإنساف, وأولتو اىتمامًا تامًا. ذلك أفّ نيَ وقد عُ  قَدَّ

 من التوجيهات في الإصلاح الذابٌ الفردي والذي يثمر عنو إصلاح وتوافق اجتماعي. ومن ذلك:
 جاره يأمن لا يالذ قال الله لو رس اي ومن قيل يؤمن لا والله ؤمني لا والله يؤمن لا والله :»قولو

 (4)«ولنفس ب  يح ام لأخيو ب  يح ىحت أحدكم ؤمني لا»قاؿ: عن النبي . وعن أنس(3)«بوايقو
وىذا حديث جامع في السيطرة على رغبات الذات بصيعها. وعدـ تغليبها على الغبّ فيحدث في النفس 

 قمعٌ بؽا عندِ اصطدامها بغبّىا وبؿاولة الإضرار بهم.
لا عينُوُ سواءٌ   ومعناه:)...بأف يحب أف يحصل لأخيو نظبّ ما يحصل لو. ,القاري عمدةقاؿ صاحب 

للغبّ داخل  . وذلك بالدعوة إلذ زرع ابغب في الله (5)ذلك في الأمور المحسوسة أو ابؼعنوية...(كاف 
الطفل على حب غبّه من  النفس. والذي ىو من بشرات الإيداف الصادؽ. ولذلك ينبغي على الوالدين حثّ 

ة ابغب في قلبو لتشمل أفراد لر, فإذا ما كَبػُرَ الطفل كَبػُرَتْ مساحالأطفاؿ وكافة أفراد الأسرة كمنطلق أوّ 
 بؾتمعو كافة بابؼقياس الذي ينص عليو ابغديث.

 ؟الله ولرس اي ن  ى ما قيل .تٌّ س المسلم ىعل المسلم ق  ح»قاؿ: رسوؿ الله أفّ  وعن أبي ىريرة
  الله حمدف طسع اوإذ ,لو فانصح استنصحك ذاوإ ,فأجبو دعاك اوإذ ,عليو فسلٍّم لقيتو اإذ :الــــــــق

                                                      
 .44نبيل السمالوطي: علم النفس البَبوي, ص: -بؿمد مصطفى زيداف : (1)
 .711القرآف وعلم النفس,ص: عبد العلي ابعسماني:: (2)
 .8/44(, 9449: البخاري: الصحيح, الأدب, إبٍ من لا يأمن جاره بوايقو, ح)(3)
 .4/47(, 43من الإيداف أف يحب لأخيو ما يحب لنفسو, ح) الإيداف, الصحيح, البخاري:: (4)

 .4/97(, 11الصحيح, الإيداف, الدليل على أف من خصاؿ الإيداف أف يحب لأخيو ابؼسلم, ح)مسلم: 
 .4/414العيبِ: عمدة القاري شرح صحيح البخاري, دار الفكر, : (5)
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 .(1)« عوفات بِ  مات اوإذ ,دهفَـعُ  رضم اوإذ ,تومٍّ فس
وىذه الأعماؿ بصيعًا وما ىو في إطارىا بفا تكسوىا الصبغة الدينية الاجتماعية فهي إلذ جانب أنها تذكر 

للمؤمن عن الغرائز وطلباتها ابؼتواصلة ابعابؿة.  ا أيضا شُغلٌ فإنهّ  وقوة رابطة اجتماعية ببْ الأفراد. و,العبد بربّ 
وفي التكاتف الاجتماعي لدحض ابؼنكرات وإعانة بعضهم بعضًا للتغلب عليها والبٍ قد تنجر في أغلبها من 

 طعتيس لم فإن نوافبلس يستطع مل فإن هبيد غيٍّرهفليُ  انكر م نكمم ىرأ من :»قاؿ الابكراؼ الغريزي.
 .(2)« انيمالإ أضعفُ  وذلك فبقلبو

إلذ مقاـ عظيم, بؼا بؽا من دور كببّ في  أيضًا"النصيحة", حيث رفعها النبيومن وسائل تغيبّ ابؼنكر 
 توجيو السلوؾ وتصحيح الأفكار. فهي مهمة جدًا في عملية التأثبّ والتفاعل الاجتماعي الصحيح.

 ولأئمّة ولرسولو ولكتابو لله قال لمن اقلن النّصيحة الدٍّين »قاؿ: النبي أفّ  فعن بسيم الداري
ا نصيحة عامة ابؼسلمبْ...فإرشادىم بؼصابغهم في وأمّ  قاؿ النووي في الشرح:) .(3)« موعامّته المسلمين

 .(4)عن أموابؽم وأعراضهم( عروؼ ونهيهم عن ابؼنكر...والذَّبّ وأمرىم بابؼ ...آخرتهم ودنياىم
,  ومن طرؽ التأثبّ الاجتماعي في تهذيب الغرائز وتوجيو سلوكها البٍ استعملها النبي  معاقبة المجرـ

الزاني البكر ورجم الثيب  وذلك في جلدإجراـ غريزة مسرفة أماـ بصهرة من ابؼسلمبْ وبأيدي بصاعة منهم. 
 وجلد شارب ابػمر والقاذؼ وقطع يد السارؽ.

 افمنّ  :يرةر ى وأب قال .بوُهاضر » قاؿ: برجل قد شرب. النبي أبٌُ  :ىريرةومن ذلك ما رُوي عن أبي 
 لا :قال .الله أخزاك القوم عضب الق انصرف افلمّ  .بثوبو والض ارب بنعلو والض ارب بيده رِبالض ا

 .(5)« انالش يط ويعل ينُواتعُ لا اىكذ ولواتق
, ولكن دوف بؾاوزةٍ للحد. فالمجتمع إذا أبًّ  في ىذا ابغديث يدعو والنبي في  إلذ ضرورة معاقبة المجرـ

ات العقوبة النفسية بالنفور منو والتقليل من شأنو, يؤدي بو إلذ الإحباط وتدىور نفسيتو, معاقبتو, وبالذّ 
 وقد يدفعو ذلك إلذ ابغقد عليهم. وبالتالر عدـ الانسجاـ الاجتماعي والعودة إلذ الإجراـ.

 و يحتقر فعلو, ويستخزي نفسو الأمارة, ويستيقظ وإذا ما شعر التائب بقبوؿ المجتمع لو واحتضانو إيَّاه فإنّ 

                                                      
 .1/4741(, 7497مسلم: الصحيح, السلاـ, من حق ابؼسلم للمسلم رد السلاـ, ح): (1)
 .4/99(, 19نهي عن ابؼنكر من الإيداف, ح): مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف كوف ال(2)
 .4/71(, 11: مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف أف الدين النصيحة, ح)(3)
 .4/719النووي: شرح صحيح مسلم, : (4)
 .8/418(, 9777البخاري: الصحيح, ابغدود, الضرب بابعريد والنعاؿ, ح): (5)
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 فيو الضمبّ بػلع ثوب الابكراؼ وارتداء لباس التقوى والعمل الصالح.
 اي :واقال » :قاؿ ىموس وبأأيضًا: ما رواه  ومن البناء الاجتماعي في الفرد الذي دعا إليو النبي

 .(1)« هويد وانلس من المسلمون سلم من :قال ؟.أفضل لمسالإ ي  أ الله رسول
 قلبك تلَيين أردت إن :لو فقال قلبو قسوة الله لو رس ىإل اشك رجلً  أنّ  »:وعن أبي ىريرة

أرشد الرجل  رسوؿ الله . الذي نلحظو في ىذا ابغديث أفّ (2)« يمتيال رأس وامسح ينالمسك فأطعم
لعلاج قسوة قلبو إلذ أعماؿ من جنس التكافل الاجتماعي البٍ تقوي الرابطة بينهم. وقد كاف من ابؼمكن 

أو إلذ الصلاة أو التوبة من الذنوب والإكثار من الاستغفار وبكوه من الذكر.  أف يرشده إلذ قراءة القرآف,
يكوف ىذا الرجل بعيدًا عن التفاعل الاجتماعي فقد  ضي النظر إلذ حالو,تالإجابة على السائل تق ولكنّ 

وىذا ما يلزـ كل فرد من جنسو. فحديث أبي موسى فيو تعليق  إلذ ما يحتاج إليو, فأرشده رسوؿ الله
دفع لعجلة التنافس بينهم  سلم بدجتمعو, وفي قولو "أفضل"لأفضلية الإسلاـ على أعماؿ تتصل بعلاقة ابؼ

عن سؤاؿ لسؤاؿ السائلبْ ولو  ند الله تعالذ. وتتباين أجوبة النبيوالسعي لتحصيل أفضل الإسلاـ ع
 سأل رجلً  أنّ :» )رضي الله عنهما( فقد روي عن عبد الله بن عمرو واحدٍ وتتنوع حسب ابؼقتضى وابغاؿ,

 .(3)« فتعر  لم نوم تفعر  من ىعل مالسل وتقرأ عامالط طعمتُ  قال خير الإسلم ي  أ النبي
الدخوؿ إلذ بيوت الآخرين  الاستئذاف قبل بلأغمَُّة, أد الاجتماعية البٍ علَّمها النبيومن الآداب 

 من الباب قبلتيس لم قوم باب ىأت اإذ الله لو رس كان »قاؿ: عن عبد الله بن بسُر وحجرىم,
 الد ور أنّ  ذلكو .عليكم السلم عليكم مالسل :ويقول الأيسر أو الأيمن ركنو من نولك وجهو اءتلق

 ھھےچوذلك موافق لقولو تعالذ في الأمر بالاستئذاف: ,(4)« سُتُور يومئذ اعليه يكن مل

تنص على وجوب . فالآية [18]النور/چۓ﮲﮳﮴﮵﮶﮷﮸﮹ۓے

                                                      
 .4/44(, 9ح)البخاري: الصحيح, الإيداف, أي الإسلاـ أفضل. : (1)

 .4/771(, 17مسلم: الصحيح, الايداف, بياف تفاضل الاسلاـ وأي أموره أفضل, ح)
 .7/147(, 811)حسن (, ينظر: السلسلة الصحيحة, ح). قاؿ الألباني:43/74(. 7179, ح)ابؼسند, مسند أبو ىريرة أبضد:: (2)
 .4/47 (,47البخاري: الصحيح, الإيداف, إطعاـ الطعاـ من الإسلاـ, ح): (3)

 .4/91(, 39مسلم: الصحيح, الإيداف, بياف تفاضل الإسلاـ وأي أموره أفضل, ح)
)صحيح(, ينظر: ابعامع الصغبّ وزيادتو, . قاؿ الألباني:1/147(. 1488ذاف,ح)السنن,كم مرة يُسلنم الرجل في الاستئ أبو داود:: (4)

 .4/877(, 8797ح)
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. (1)(إذْ ذاؾ يكونوف نيامًا في فرشهم. الناس من قبل صلاة الغداة, لأفّ  :الاستئذاف في ثلاثة أحواؿ:) الأوؿ
الإنساف قد  أثناء ذلك فتثبّ شهوةً في الرائي. والوقت الثاني:) في وقت القيلولة, لأفّ وقد تنكشف عوراتهم 

, فيُؤمرُ ابػدـ والأطفاؿ ألاّ يضع ثيابو في تلك ابغاؿ مع أىلو. "ومن بعد صلاة العشاء" لأنّ   و وقت النوـ
وبكو ذلك من شى من أف يكوف الرجل على أىلو, يهجمُوا على أىل البيت في ىذه الأحواؿ, بؼا يخُ 

و أف تؤثر في نفسو فيشتهي والبٍ من ابؼمكن للطفل إذا ما رآىا أف يعمل على تقليدىا أ. (2)الأعماؿ..(
لربدا يوقعو ذلك في فعل ف ورةً,رة غريزتو بعد نضج فتزيده ثأو يستحضر صورتها فيتقوى بها عند ثو فعلها, 

 .ما رآه من والديو وما أتى ىو بوالأمرين سَواءٌ في أفّ فيظن  ,ابغراـ ظنًا منو بجوازه بعهلو بالأحكاـ الشرعية
) وىكذا بقد القرآف أمر الوالدين بتعليم الطفل الاستئذاف, وتدرَّج في أحكامو. فقبل الاحتلاـ يستأذف 
الطفل في ثلاثة أوقات حرجة في حياة الوالدين الزوجبْ, حبٌ إذا بلغ الطفل ابغلم ودخل سن التكليف, 

 . ومع كل أمر.(3)اف في كل آف, وفي كل مكاف...(أمُِر بالاستئذ
للناس: الاستئذاف حبٌ في أبسط الأعماؿ البٍ قد لا يرعى بؽا  ومن الاستئذاف الذي علَّمو النبي

 غلم وينيم وعن منو فشرب اببشر  أتُي الله رسول أنّ » :الكثبّ منهم. ومنو عن سهل بن سعد 
 لا الله لو رس اي والله لا :الغلم فقال .؟ىؤلاء أعطي أن يل تأذن :مللغل فقال الأشياخ يساره وعن

أراد تعليم الصبي  النبي ىذا لأفّ , (4)« هيد يف الله رسول فتل و :قال .اً أحد منك يبنصيب وثرُ أُ 
 ل  يُج لم من يأمُ ت من ليس »قولو: وتعليم من حولو في المجلس أدب الاستئذاف, وإلا فقد ورد عن النبي

 .(5)« ق وح نالعالم ويعرف اصغيرن حموير  ارنيكب
  زرع للمحبة في قلوبهم, علم الفرد تقدير غبّه, إلقاء السلاـ. ففيوومن الآداب الاجتماعية أيضا البٍ تُ 

                                                      
ابعزائر, -مكتبة دار الرياف, ببّوت -, دار ابن حزـ4ط تفسبّ القرآف العظيم,القرشي الدمشقي:  : أبو الفداء إبظاعيل بن عمر بن كثبّ(1)

 .3/7479ـ, 7444-ىػ4173
 .ابؼصدر نفسو : (2)

 .749خالد أبضد العلماف: ابؼراىقة ببْ الفقو الإسلامي والدراسات العاصرة, ص:  :(3)
 .3/434(, 7114البخاري: الصحيح, ابؼظالد والغصب, إذا أذف لو أو أحلو.., ح) :(4)

 .3/4941(, 7434مسلم: البخاري, الأشربة, استحباب إدارة ابؼاء واللبن وبكوهما, ح)
 .1/114(, 1911أبو داود: السنن, الأدب, في الربضة, ح) :(5)

 .1/374(, 4949, ح)البَمذي: السنن, البر والصلة, ما جاء في ربضة الصبياف
. قاؿ ابؽيثمي:)إسناده حسن(, ينظر:بؾمع الزوائد, 37/149, (77711عبادة بن صامت, ح) ثالأنصار, حدي دأبضد:ابؼسند, مسن

 .4/71(, 444. وقاؿ الألباني:)حسن(, ينظر: صحيح البَغيب والبَىيب, ح)8/33(, 47944ح)
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ليس وحده في بؿيطو  وفيو استشعارُ الفرد بدن حولو من الناس وأنّ  كما أفّ  بينهم, وربطٍ لأواصر الأخوة
فذلك يوُلند في نفسو ابغياء بفا قد يفعلو خِفية, فيطلعوا عليو, وتهتز صورتو ومكانتو بينهم,  يفعل ما يشاء,

 فعن أنس بن مالك و حبٌ مع الصبياف,يفعل وقد كاف النبي أماـ من يحبهم منهم ويجُِلَّهم, وخاصةً 
شعر الطفل السلاـ) يُ وبإلقاء  .(1)« يفعلو الن بي كان الوق عليهم فسل م صبيان ىعل ر  م ونّ أ»:

 .(2)بهذه الآداب, فهو مطالب بإلقاء السلاـ...( و معبٌِّ بوجوده وأهميتو وأنّ 
البَبية الاجتماعية تهدؼ إلذ ربط الطفل بدجتمعو ربطاً يدكنو من مسايرة متطلباتو الفطرية  وعليو فإفّ 

وية بهذا ابعانب من البَبية قد أبرزتو الغريزية بشكل حسن يتوافق والضوابط الدينية الاجتماعية. والعناية النب
 العديد من الأحاديث, وبينت بقاعة الطرؽ والوسائل البٍ ابزذتها لذلك.

 المطلب الخامس: البناء الفكري.
يطلق على ىذا ابعانب بالبناء الفكري و البناء العقلي والثقافي والعلمي. وإف كاف ببْ ىذه الألفاظ 

 واحد. ا بصيعًا يرُاد بها عند إطلاقها مرتبطة بجانب البَبية معبًُ خلاؼ جوىري في حقيقتها, إلا أنهّ 
, وثقَِفْتُ الشيء وىو سرعة تعلمو  فالثقافي من الثقافة و:) الثػَّقْفُ مصدر الثقافة, وفعلو ثقَِفَ إذا لزـ

مصطلح عاـ) تشبّ في العلوـ الاجتماعية إلذ كل ما  والثقافة. (3)وقلبٌ ثػَقْفٌ أي سريع التعلم والتفهم(
 .(4)يكتسبو الإنساف من بؾتمعو.من معتقدات وقيم وأفكار وأنماط سلوكية ولغة وعلم وفن.(

. والفكر (5)والفكري من الفكر, يقاؿ:) فَكَرَ فيو وأفَْكَرَ وفَكَّرَ وتَفكَّرَ. وىو فكنبٌّ...كثبّ الفكر.(
في الذىن يتوصل بها إلذ مطلوب  ...ويقاؿ الفِكْرُ ترتيبُ أمورِ لنظر لطلب ابؼعانيىو:)...تردُدُ القلب با
كما يشبّ إليو تعريف  العقل ىو أداة التفكر والنظر. والعلم غايتو, . ويبقى أفّ (6)يكوف علمًا أو ظنًا.(

 ومنو فإذا قلُنَا بناء فكري أو عقلي, أو ثقافي أو علمي فهو واحد. الثقافة والفكر.
 ل من ػػػػػػػػػػػػلبَبية الفكرية أهمية كبرى في حياة الفرد فطبيعة تفكبّه تُصور حقيقتو وتعُبر عن جوىره, والعقول

                                                      
 .8/11(. 9717الصبياف.ح), التسليم على فالبخاري: الصحيح, الاستئذا: (1)
 . 749ص:لفقو الإسلامي والدراسات ابؼعاصر, ابؼراىقة ببْ ا أبضد خالد العلماف:: (2)
 .9/49. ينظر: ابن منظور: لساف العرب, دار صادر, مادة"ثقف", 1/439بضد الفراىيدي: العبْ, ابػليل بن أ :(3)
 .34بوي, ص:نبيل السمالوطي: علم النفس البَ  -بؿمد مصطفى زيداف  :(4)
 .4/181الفبّوزآبادي: القاموس المحيط, مادة"فكر",  :(5)
 .7/179أبضد الفيومي: ابؼصباح ابؼنبّ, مادة"فكر",  :(6)
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, إف هأمور بو يقيس الإنساف ابؼوجو و الإنساف إلذ طريق الصلاح, والعقل ىو ابؼرشد و أكبر العوامل البٍ توجو 
يضبطها وينظم بؽا فا. انهجغرائزه فيتمكن من قمعها حاؿ ىيفي , وبو أيضا يتحكم اً فشر  اً وإف شرٌ فخبّ  خبٌّ 

 . فيعمل العقل والعلم على جعل الغريزة بريا في نظاـ متكامل من غبّ إفراط ولا تفريط.البى بهطرقاً تُ 
إلذ ابغفاظ عليو وعدـ  بارزاً, وأولاه عناية فائقة. ودعاولذلك بقد الإسلاـ قد اىتم بالعقل اىتمامًا 

على استعمالو  باعتباره قواـ حياة الإنساف ومناط التكليف. وحثّ يات ابػمس فاعتبره أحد الكل الإضرار بو
إلذ استغلاؿ كل ما يقوي العقل وينميو ويعملو إعمالًا صحيحًا.  حة, فدعابطرؽ التفكبّ وابؼناىج الصحي

قيقتو معجزة ربانية وحرّـَ عليو كل ما يضره ويذىبو ويُسكره أو يغيبو ويعطلو عن دوره. والعقل في ح

 ئېئىئىئىییئېئېچ:ونعمة من أكبر نعم الله عليو و)...طاقة من أكبر طاقاتو,

, و"الفؤاد" يستخدـ في القرآف بدعبُ العقل, أو القوة الواعية في [40/ابؼلك]چییئجئحئم
 واحد..ومن أهمية العلم أف جعل واجباً وحقاً لكل فرد في آف (1)(لعموـالإنساف, أو القوة ابؼدركة على وجو ا

على الأب تأديب ولده وتعليمو, وما يحتاج إليو من وظائف الدين, وىذا التعليم قاؿ النووي:)...
 .لأنها واجبة على كل فرد بنص قولو تعالذ(2)(لأولياء قبل بلوغ الصبي والصبيةواجب على الأب وسائر ا

 منذ الصغر.[. كاف لزامًا على الأولياء الاىتماـ بهذا ابعانب 44]العلق/چچ  چ  چچ :
م:)...فمن أهمل تعليم ولده ما ينفعو وتركو سدىً, فقد أساء إليو غاية الإساءة. وأكثر يقوؿ ابن القيّ 

 .(3)الأولاد إنما جاء فسادىم من قبل الآباء وإهمابؽم بؽم وترؾ تعليمهم...(
 العلم أنُبِْطُ  :قلت بك جاء ما :فقال ,الْمُرَادِي   عَس الٍ  بن فوانصَ  أتيتُ  »عن زرّ بن حُبيشٍ قاؿ:

 لو ضعتو  إلا العلم طلب يف بيتو من خرج خارج من ام :يقول الله رسول سمعتُ  يفإنّ  :قال
 .(4)« عصني ابم ضًار  اأجنحته الملئكة

                                                      
 .4/71بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلامية, : (1)
 .1/797النووي: شرح صحيح مسلم, : (2)
 .744ابن قيم ابعوزية: برفة ابؼودود, ص:: (3)
 .1/111(,3131السنن, الدعوات, فضل التوبة والاستغفار...,ح)البَمذي: : (4)

 .4/98(, 418النسائي: السنن, الطهارة, الوضوء من الغائط والبوؿ, ح)
. قاؿ الألباني:)صحيح (, ينظر: صحيح البَغيب 4/87(,779ابن ماجو: السنن, ابؼقدمة, فضل العلماء وابغث على طلب العلم, ح)

 .4/74(, 81والبَىيب, ح)
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 جعلف اءٌ دـفِ  لهم يكن لم ربد يوم الأسرى من ناسٌ  كان:» قاؿ رضي الله عنهما( ) عباس ابن عنو 
 .(1)« الكتابة ارالأنص أولاد وايعُلٍّم أن ىماءدف الله رسول

ىو تعلم  وائل الشهوات ومكائد ابؼغريات,وأىم باب في التعلم وأكبر ما يدنع الإنساف من الوقوع في غ
أحكاـ ىذا الدين من أبواب ابغلاؿ وابغراـ. وفِقْهِهَا فما, أحلَّو الله لنا نافعٌ لا بؿالة, وما حرَّمو علينا ضارٌ 

 من :»د عن الابكراؼ والضياع خلف الشهوات. قاؿاعتبلا بؿالة. فعلى ابؼسلم الالتزاـ بهذه الأحكاـ للا
, شامل لكل ما يهم الإنساف. فالدين الإسلامي جامع لك(2)« ينالدّ  يف قٍّويفُ رًاخي بو الله يرُد  ل العلوـ

تعلمو أولاً وأىم ما ينبغي  نظمة البشرية والعلوـ الإنسانية,والأ , على غرار كل الأديافمن أمور دينو ودنياه
سلاـ, تعلم القرآف الكريم حفظاً وفهمًا. فػَ:) تعليم الصبياف القرآف أصل من أصوؿ الإ من أمور ىذا الدين,

 (3)(اء منها, وسوادىا بأكدار ابؼعصيةفينشئوف على الفطرة, ويسبق إلذ قلوبهم أنوار ابغكمة قبل بسكبْ الأىو 
عن  ومن ذلك ما رواه عثماف على تعلم القرآف وتعليمو في عدد من الأحاديث. النبي ولقد حثّ 

أهمية تعليم القرآف وأهمية . والشاىد في ابغديث ىو (4)« ووعل م القرآن تعل م من خيركم» قاؿ: النبي
ويعَِيَ أحكامها ومقاصدىا. فيعمل بها في كبره  بالبضاعة النافعة يحفظها خاصة في الصغر كي يتزود تعلمو,

وَطَّنَ نفسو عند الصغر على   ولل لأنّ بذلك نفسو من الوقوع في الزّ  ف سهوٍ أو غفلةٍ عن حكم ما. ويحميدو 
و لن ) فإذا ارتبط قلب الولد بالقرآف وفتح عينيو على آياتو فإنّ بلحمو ودمو.  فمزج تعاليمو كتاب الله
 .(5)(ا يستقي منو سوى تشريع القرآف..ولا يعرؼ تشريعً يعتقده سوى مبادئ القرآف الكريم,  يعرؼ مبدأً 
, تكونوف   تعلموا فإنكم صغار يقوؿ لبنيو وببِ أختو:)رضي الله عنهما(  ) ن بن عليكاف ابغس قوـ اليوـ

 .(6)كبارىم غدًا, فمن لد يحفظ منكم فليكتب.(

                                                      
 .1/97(,7749أبضد: ابؼسند: بداية مسند عبد الله بن العباس, ح): (1)

 . وقاؿ:)ىذا حديث صحيح الإسناد ولد يخرجاه(7/414(,7974, ح)ابغاكم: ابؼستدرؾ, قسم الفيء, والأصل من كتاب الله 
 .4/71(,74البخاري: الصحيح, العلم, من يرد الله بو خبّ يفقهو في الدين, ح): (2)

 .7/748(, 4437الصحيح, معرفة الركعتبْ.., ح)مسلم: 
 .737بؿمد قطب: منهج البَبية النبوية, ص: : (3)
 .9/497(, 1477البخاري: الصحيح, فضائل القرآف, خبّكم من تعلم القرآف وعلمو, ح): (4)
 .4/37حناف بنت عطية الطوري: الدور البَبوي للوالدين في تربية الفتاة ابؼسلمة...,: (5)
إبراىيم بضدي ابؼدني, ابؼكتبة  -ت: أبو عبد الله السورقي, لبغدادي: الكفاية في علم الروايةابػطيب ابو بكر أبضد بن علي بن ثابت أ: (6)

 .7/799العلمية, ابؼدينة ابؼنورة, 
 . 7/147ـ, 4988 -ىػ4148, ابؼكتب الإسلامي, 4أبضد: العلل ومعرفة الرجاؿ, ت: وصي الله بن بؿمد عباس, ط
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 ئوئوئۇئۇچىو العمل. مصداقاً لقولو تعالذ: إنماوابؽدؼ ابؼرجو من التعلم, 

. [ 60/فصلت]چئح ئج ی ی ی ی ئى ئى ئېئى ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆئۆ
العلم والاعتقاد يقينهم بها علمًا واعتقادًا, وىذا يعبِ وآيات الله بؾاؿ علم يدؿ على وجوده. وبيانها بؽم 

يستوجب العمل. ولذلك بقد الشريعة الإسلامية قد حثت على تعلم كل ما فيو نفع, وكل ما يخدـ الإنساف 
 يانفعن الل هم :»وكاف دعاءه كالسحر والعرافة,عن تعلم ما لا ينفع   في الدارين.) ولذلك نهى الرسوؿ

 ارالن أىل الح من بالله وأعوذ حال كلّ  ىعل لله الحمد مًاعل يوزدن ينينفعُ  ام يوعلٍّمن يعل متن ابم
قشة عقلية بُرَونؿُ للغرائز وتصحيح سلوكها بتقرير فكري, أو منا ومن ذلك توجيو النبي .(2)...((1)«

 كانوا يغفلونو.   جانب آخرإلذ الفكر
 لا يالذ :واقال .؟فيكم عَةر الصّ  ونعد  تَ  ام:» الله رسوؿ : قاؿقاؿ بن مسعود الله عبد عنومنو 

شدتو تكمن فكوف قوة الإنساف و . (3)« الغضب عند نفسو كليم يالذ ولكنّو ,لا :قال الرجال صرعوي
 القوة في قبضة اليد وقوة ابعسد. من أفّ  تلف عمَّا كاف شائعًا لديهمغضبو فهذا أمرٌ يخفي قوة بركمو في 

 كل ىل: فقال .أسود غلم يل دوُلِ  الله رسول اي :فقال النبي أتى رجلً  أَنّ :» ىريرة أبي عنو 
 ن ىفأ: قال .نعم :قال ؟.أورق من افيه ىل :قال .حُمر :قال .انهاألو  ام: قال .نعم :قال؟. بلإ من

. وىذا توجيو حكيم لفكر الرجل فقد (4)« ؟زعَونَ  اىذ ابنك فلعلّ  :قال. عِرق نَـزَعَوُ  وُ لعلّ  :قال ؟ذلك
 طلاقها أو غبّ ا قد يؤدي بو إلذبفّ  ا من زوجتو.ذلك كاف بفعل زنً  تسيطر عليو غريزة الغضب, ويظن أفّ 

 أبطل لو كل ذلك بدناقشة عقلية بسيطة. ذلك. ولكن النبي
 ابًّاش تًىف إنّ :» قاؿ مامةأُ  أبي عنللفبٌ الذي جاء يستأذنو في الزنا.  ومن ذلك أيضا مناقشة النبي

 ادْنوُ :فقال .مَوْ  مَوْ  :واقال. وهفزجر  عليو القوم فأقبل. ابالزن يل ائْذَنْ  الله رسول يا :فقال يالنب ىأت
 الناس ولا :الق. فداءك الله يجعلن والله لا: قال ؟مكلأ أتَُحب و :قال. فجلس :قال. يبًاقر  منو افدن

                                                      
 .1/178(, 3199البَمذي: السنن, الدعوات, في العفو والعافية, ح) :(1)

 .4/97(, 714بالعلم والعمل, ح)ابن ماجو: السنن, ابؼقدمة, الانتفاع 
) حسن غريب من ىذا الوجو (, صححو مذي:. قاؿ البَ 4/149(, 4879ابغاكم: ابؼستدرؾ, ابؼناسك, الدعاء والتكببّ والتهليل, ح)

 .8/418(, 3414, ينظر: السلسلة الصحيحة, ح) الألباني دوف ابغمد
 .39, ص:لإسلامية ببْ الأصالة وابؼعاصرةالبَبية ا: إسحاؽ أبضد فرحاف: (2)
 .8/78(, 9441إنما الكرـ قلب ابؼؤمن, ح) البخاري: الصحيح, الأدب, قوؿ النبي: (3)

 .1/7441(, 7948مسلم: الصحيح, البر والصلة والأدب, فضل من يدلك نفسو عند الغضب.., ح)
 .49/319(, 1341: البخاري: الصحيح, الطلاؽ, إذا عرض بنفي الولد, ح)(4)

 .7/13(, 7717مسلم: الصحيح, اللعاف, باب, ح)
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 ولا :قال .فداءك الله يجعلن الله رسول اي والله لا :قال .؟لابنتك وأفتحبُ : قال. لأمهاتهم يحب ونو
 حبونوي الناس ولا :قال .فداءك الله يجعلن والله لا: الق .؟لأختك وأفتحبُ : قال .لبناتهم وونيحب الناس

. لعماتهم يحبونو الناس ولا :قال .كاءفد الله يجعلن والله لا :قال ؟.لعمّتك أفتحبو :قال لأخواتهم
 :قال .لخالاتهم يحبونو الناس ولا: قال .فداءك الله يجعلن والله لا :قال ؟لخالتك أفتحبو :قال

 يلتفت ىالفت ذلك بعد يكن فلم .فرجو وحصٍّن قلبو وطهٍّر ذنبو اغفر الل هم :وقال عليو يده فوضع
 (1)«شيء ىلإ

بابغوار الفكري وتفعيلو, وإعطاء ابغلوؿ بؼشاكل الغريزة  ففي ىذا ابغديث مثاؿ عظيم عن اىتماـ النبي
لكاف قد توجو إلذ فرض عقوبة عليو, واعتبره شخص بؾاىر بابؼعصية  بو. فلو كاف حاكم آخر غبّ النبي

 عالج الأمر وصرؼ الشاب عنو كليًا بدجرد نقاشٍ فكري. النبي ومُتَعدٍ. ولكنّ 
 :ما رُوي عن أنس عن طريق ابغوار الفكري العقلي.الغريزي في توجيهو للسلوؾ  وبفا ورد عن النبي

 من اله أعددت ام :قال .؟اله أعددت ام :قال .؟الله رسول اي ةالساع ىمت :بيالن سأل رجلً  أنّ »
 .(2)« أحببت من مع أنت :قال .لوو ورس الله أحب ينكول صدقة ولا صوم ولا صلة كثير

ويدكن أف يػُؤَسس البناء الفكري لدى الناشئة باعتماد عدة أساليب ووسائل, وذلك طبعًا بعد اعتماد 
كل الوسائل الأخرى لا   أصلبْ أساسبْ للبناء الفكري حفظاً وفهمًا وعملًا, حيث أفّ القرآف والسنة النبوية 

 تغبِ عند غيابهما. ومن ببْ ىذه الوسائل:
تنمية الفكر عن طريق التأمل في الكوف والتدبر في نواميسو وسنن الله في تسيبّه. فهذا كفيل بدرجة أولذ 

ن عبودية الغرائز بسمو ع فالإنساف يسمو النفس وغرائزىا,في اشتغاؿ الفكر وبظوه عن التفكر في شهوات 
ميدانها الكوف بأرضو وبظائو, بدا فيو من  بادة العلمية إف جاز التعببّ,تعلمو.)...وىذه الع فكره ومستوى

. وللتأمل ابؼثمر الناجِع (3), وكلها تستدعي النظر والتأمل...(وحيواف وبصاد, كلها بـلوقات لله نبات
 :تافعينَ مُ  فوسيلتا

 ) الوسيلة الأولذ: ىي وضع ابؼنهج الصحيح للنظر العقلي.
 .(4)الوسيلة الثانية: ىي تدبر نواميس الكوف وتأمل ما فيها من دقة وارتباط (

                                                      
 .87سبق بزريجو, ينظر ص: : (1)
 .8/39(,9497,ح) : البخاري: الصحيح, الأدب, علامة حب الله (2)

 .1/7437(, 7939من أحب, ح)مسلم: الصحيح, البر والصلة والأدب, ابؼرء مع 
 .38بضد فرحاف: البَبية الإسلامية ببْ الأصالة وابؼعاصرة, ص:إسحاؽ أ: (3)
 .774تو, ص: أصولو وتطبيقا ينظر: علي أبضد مدكور: منهج البَبية الإسلامية: .4/77 : بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلامية,(4)
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يقوؿ بؿمد قطب في معبُ الوسيلة الأولذ:) فهو أولاً يبدأ بتفريغ العقل عن كل ابؼقررات السابقة البٍ لد تقم 
وىي نقطة مهمة تؤثر تأثبّاً كببّاً على العملية  .(1)مت على بؾرد التقليد أو الظن...(وإنما قا على يقبْ,

ل العقل عن أداء وظيفتو الأساسية وىي التفكبّ والاستدلاؿ يعطّ  كرية. فالتقليد للموروث أو للغبّالف
تعالذ يصف حَالةَ والبحث, والوصوؿ بذلك إلذ نتائج يقينية عقلية يعتمدىا الإنساف في حياتو. يقوؿ الله 

 ٿٺٺٺٺپپڀڀڀڀچالتَّقلِيد ابؼتَصَلِبة لدى الشعوب الضالة:

. وإف كانت الآية تصف ظاىراً تقليد ابعيل ابغاضر [273/البقرة]چٿٿٹٹٿ
قضية الغرائز ب دوؿ الإسلامية فيما يتعلقالتقليد الذي نلمسو اليوـ وخاصة في ال للذي قبلو في العقيدة. فإفّ 

في طبائع عيشو, والرغبة في توفبّ بحبوحة العيش البٍ يتخبطوف فيها, وحرية ابؼمارسة ىو التقليد للغرب 
 للشهوات وابؼلذات دوف قيد أو ضابط ديبِ أو قانوني رادع.

هدد  تُسحَبُ خلفو, يُ الذي وإف كانت أمُةُ الإسلاـ اليوـ تعاني من تقليد فكري, فليس غبّ ىذا التقليد 
 لو ىحت اعٍ ذر ب اعًاوذر  رٍ بشب رًاشب مقبلك من سَنَنَ  نّ لتت بِع:» بلًا. قاؿكيانها ويدمرىا حاضراً ومستق

 .(2)« نفم :قال .ىوالنصار  اليهود الله رسول اي :اقلن .وهُ متُ لسلك ضَب   جُحر واسلك
في  النبي ولذلك دعا ,خلف التبعية الفكرية بات من أكبر عوامل تهديم الأمة الإسلاميةفالاندفاع 

قاؿ  قاؿ: عن حذيفةفتباع والتقليد, ث إلذ ضرورة بركيم العقل وإعمالو, وعدـ الاعدد من الأحادي
 طٍّنُواو  ولكن ,اظلمن واملظ وإن ن اأحس الناس أحسن إن تقولون إِم عة وانو تك لا:» رسوؿ الله
يحتوي ظلم النفس عند عدـ . والظلم (3)« واتظلم فل اءُواأس وإن واتُحسن أن ساالن نأحس إن أنفسكم

ضبطها وإرساؿ ابغبل بؽا في التصرؼ فهي تقود بذلك للهلاؾ في الدنيا والآخرة وىذا أكبر ظلم للنفس. 

  .[40/النجم]چئىئۆ ئۈئۈئې ئې ئې ئى ئۆ ئوئوئۇئۇئەچقاؿ تعالذ:

ڃ       ڃ         ڄ  ڃ    ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ   ڦ      ڦ   ڤچوقاؿ تعالذ:

 .[206/آؿ عمراف]چڃ  چ  چ  چ  چ  ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍ  ڍ
تدفع ابعيل للصلاح والإصلاح والنهوض بالأمة. البٍ , ةومن أدوات البَبية العلمية أيضا ابؼكتبات النافع

 و ػػػػػػػوتُكَوِفُ في نفس النشء حب ابؼوروث الثقافي والسعي للحفاظ عليو مادةً وعملًا. فالكتب تعبْ في توجي
                                                      

 . 4/77 بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلامية, :(1)
 .91: سبق بزريجو, ينظر ص: (2)
 .19 سبق بزريجو, ينظر ص: :(3)
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 السلوؾ وتصحيحو.
فهي تصبغ مادتها بأسلوب يتوافق وطبيعة تفكبّىم وأىدافهم وحقائق واقعهم الذي يعيشوف فيو. برلل بؽم 
ابؼشكلات وتقدـ بؽم ابغلوؿ, استنادًا إلذ نصوص الكتاب والسنة. فػَ )...لئن كانت صيدلية ابؼنزؿ ضرورية 

 .(1)العقوؿ...(سلامية ضرورية لإصلاح لدواء الأجساـ. فابؼكتبة الإ
البلدية والوطنية, أو ابؼكتبات ابؼدرسية وابعامعية وكذا  في ابؼكتبات العامة: وبُزتَار طبيعة الكتب سواءاً

ابؼنزلية)...من كتب التاريخ الإسلامي.وتراجم السلف وكتب الأخلاؽ, وابِغكَم والرحلات الإسلامية, 
ب ابؽازلة, والصحف ابؼاجنة إلذ ابنهما لا بابؼنع والفتوح وبكوىا...وأف يحوؿ الأبواف دوف تسرب الكت

ذلك بفا يزيد شغفو بها, وإقبالو عليها, ولكن بصرفو إلذ كتب نافعة مغرية, وإثارة ابؼيل فيو  والتهديد, فإفّ 
الأمر في حقيقتو موجو إلذ كل  . وإذا كاف ىذا النص موجو للوالدين فإفّ (2)إلذ ىذه الناحية الصابغة (

وفي ذلك يقوؿ البَمذي:) صلاح الصبياف في  ابؼكتبات وتقديم الكتاب في أيدي الناشئة. القائمبْ على
 .(3)وصلاح قطاع الطريق في السجن, وصلاح النساء في البيوت.( ابؼكتب,

قصص وأمثاؿ.  وثلث فإذا ما نظرنا إلذ القرآف الكريم بقد أفّ بية بالقصة ابؽادفة, ومن البَبية بالكتاب, البَ 
لا تصل إليو مئات ابػطب في نفسية الفرد تأثبّاً  ىاـ في توجيو السلوؾ, فقد تؤثربؼا فيها من دور وذلك 

وحابؽم مع أقوامهم  بياء وابؼرسلبْ,بها ابؼسلم ىي قصص الأن ضعتّ وأىم القصص البٍ قد يوالدروس. 
وحسن  وغرائزىم متهوسيطرتهم على رغبا صبر على الأذى الاجتماعي والنفسي,وتعاملهم مع الابتلاء وال

 ئېئۈئۈئۆئائەئەئوئوئۇئۇچ:وبكو ذلك. قاؿتوجيهها, 

 [444/يوسف]چئح      ئمئېئېئىئىئىییییئج
و على عليو وسيطرت ومقاومتو للمغريات البٍ عُرضتمثلًا مع الغريزة ابعنسية  فيستفاد من قصة يوسف

لغريزة التملك فيو يكن لد  وأيضا بؼاّ أصبح أمينّا على خزائن مصر وبسسكو بإيدانو وتقواه لله تعالذ, ,نفسو
وفاحشة اللواط البٍ مانع قومو فيها ودعاىم لبَؾ لذتها الوضيعة  ويستفاد من قصة لوط أيّ تأثبّ.

وجو فكاف في النكاح. وكذا سيدنا إبراىيم حبْ ابتلي مع النمرود وأخذ منو ز ىو وإبدابؽا بدا ىو خبّ منها و 

                                                      
 3/173بؿمد نور سويد: منهج البَبية النبوية للطفل, : (1)
 ابؼرجع نفسو.: (2)
 ابؼرجع نفسو.: (3)
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مومًا فإفَّ في وع زوجتو, وفي كونها مُلكُو ليست لغبّه.في سارة البٍ يحبها وىي  ذلك تعارض مع غريزتو.
 .حية واقعية ونماذج يقُتَدى بها في الكفاح ضدّ رعونة الغرائز قصص الأنبياء صوراً

ومن البَبية الثقافية الفكرية أيضا: الإجابة على أسئلة الطفل وعدـ الاستهزاء بها أو التخويف منها. 
أسئلة الطفل غريبة ويتهربوف من الرد عليها, أو يردوف عليها ردودًا مُبهمة بعيدةً :) كثبّ من الآباء يعتبروف ػػفػ

 .(1)كل البعد عن ابغقيقة, ولا سيما إذا كانت أسئلة تتصل بابؼسائل ابعنسية(
وتتعدد أساليبها وطرقها.  وىي منهج نبوي في تربية الغريزة, البَبية الفكرية مهمةٌ جدًا وعليو فإفّ 

 وتستخدـ كل واحدةٍ منها حسب الظرؼ وطبيعة الفرد.

 المطلب السادس: البناء العاطفي.
 يطلق على ىذا ابعانب من الإنساف باسم: ابعانب العاطفي , أو الوجداني .

. (2)شْفَقْتُ...(في اللغة من: عَطَفَ:) يعَطفُ عطفًا...والعاطفة الرَّحم...وعَطفْتُ عليو أ العاطفةوكلمة 
 .(3)وىي:)...ابػصلة البٍ برمل الإنساف على الشفقة, والربضة كالرحمَّ...(

: من وَجَدَ: يقاؿ:) وَجَدَ عليو في الغضب يَجُدُ ويجَِدُ وَجْدًا وَجِدَةً وموجَدةً ووجِْداناً: غضب, وفي الوجدانيو
تغْضَب من سؤالر, ومنو حديث: لد يجد الصائم على , أي لا (4) سائلك فلا بذَِدْ عليَّ حديث الإيداف: إنيّ 

فطر
ُ
 وأنشد اللحياني قوؿ صخر الغيّ: ...(5)ابؼ

 .(6)ػدٍ ػػديػػػػػدافٍ شػػػػػجْ وتأنيػػػػػبٍ ووِ    أسٍ ػػػو بيػػػػػػػبَ ػػػاحِ ػلاناَ صَ ػػػػكِػػ 

                                                      
 .783 : مصطفى بؿمد الطحاف: البَبية ودورىا في تشكيل السلوؾ, ص:(1)
 .9/719, عطف( ساف العرب, دار صادر, مادة)ابن منظور: ل: (2)
 .4/441تاج العروس, : ابؼرتضى الزبيدي: (3)
إني سائلك »..ونصو بلفظو:, 4/499 ,(93, ح)وقل ربي زدني علمًا البخاري: الصحيح, العلم, ما جاء في العلم, وقولو تعالذ:: (4)

 «.فمشدد عليك في ابؼسألة فلا بذد عليَّ في نفسك...
 .1/737(, 4917بعضهم بعضا, ح) يعب أصحاب النبي يح , الصوـ , لدالبخاري: الصح: (5)

 كنا نغزو مع رسوؿ الله »ولفظو: ,1/748(, 4449رمضاف للمسافر.., ح) مسلم: الصحيح, الصياـ, جواز الصوـ والفطر في شهر
فلم يعَبْ »...خاري بلفظ:واللفظ بؼسلم. وعند الب« فمنا الصائم ومنا ابؼفطر, فلا يجد الصائم على ابؼفطر ولا ابؼفطر على الصائم...

 «.الصائم على ابؼفطر...
 , وذكره بلفظ:7/174: إميل بديع يعقوب: ابؼعجم ابؼفصل في شواىد اللغة العربية, (6)

 على حَنػقٍَ وَوُجْػدَافٍ شػديدٍ .   كِػلانا ردَّ صػاحبو بغَِيْػظِوِ  
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. (1)شديدًا إذا كاف يهواىا ويحُِبُّها حُبَّا شديدًا..(في ابُغبن لا غبّ, وإنو ليَجِدُ بفلانة وَجْدًا  وَجْدًا: بووَوَجَدَ 
 وابغب والغضب هما نوع من العاطفة البٍ تهيج بفعل بؿبة أو بغض.

فرد كاف أف  فلا يدكن لأيّ . العمرية ولفرد عامة وعبر بصيع مراحلولذلك فالبناء العاطفي مهم جدًا في حياة ا
ولا يدكن أف نتصور فردًا يعيش ببْ الناس دوف د طوؿ حياتو. اىية والبغضاء وابغقيحيا في جو مكهرب بالكر 

 د ابؼخلوقبْ في الإنساف حبْ ذلك؟.عواطف, بسده بهم من قريب أو بعيد. فما وظيفة القلب والفؤا
تدفع إليو جوارح الإنساف, كاف لابد من الاىتماـ بها على الوجو الأمثل في حياة  ومادامت العواطف أمراً

 الإنساف. وخاصةً في صغره, بؼا في ذلك من انعكاسات سلبية قد بردث.
فُ نفسو وتببِ شخصيتو, فإف أخذىا , وىي تُكَون و) تشكل العاطفة مساحة واسعة في نفس الطفل الناشئ

وياً في مستقبلو وفي حياتو كلها, وإف أخذىا بغبّ ذلك, سواء بالزيادة أو بشكل متوازف كاف إنساناً س
النقصاف, تشكلت لديو عُقد لا بُرمد عقباىا فالزيادة بذعلوُ مُدللًا لا يقوـ بتكاليف ابغياة بجد ونشاط, 

في بناء نفس  ونقصانها يجعلو إنِساناً قاسيًا عنيفًا على كل من حولو. لذلك فالبناء العاطفي لو أهمية خاصة
 .(2)الطفل وتكوينو...(

والطفل في صغره إنما يستمد العاطفة من الوالدين أساسًا. ويظل ىذا الأساس في مصدر العاطفة لو إلذ أف 
ربضة وابغناف ولذلك فػ:) مِنْ أوَْلَذ واجبات الوالدين أف يُشعروا أولادىم بال يكبر, فلا يستغبِ عنو أبدًا.

نشأة نفسية صحيحة, تغمر قلوبهم الثقة, ويشيع في نفوسهم الصفاء, ويغمر وا والعطف وابغب, لينشأ
نكباب ستهتار بهذا ابعانب من الطفل والا. ولا ينبغي الا(3)أخيلتهم التفاؤؿ, وتبُبُ في قلوبهم العاطفة.(

طأ فقط على توفبّ أكلو وشربو ونومو, ومتابعة برصيلو الدراسي, وسلامة جسده من الأمراض, وإذا ما أخ
لا جلسات عاطفية بضيمة, ومراجعة لأحداثو اليومية, ولا كلاـ على أصدقائو ف. !في شيء عُوقب وانتهى

ابؼقرببْ, ومتابعة أحوالو معهم. ولا أيضا باصطحابو إلذ نزىة في حديقة أو إلذ أماكن ثقافية وترفيهية. ولا 
لأولادىم. أو غبّىا من النظرات ابغنونة حبٌ تعببّ عن ابغب بؽم بكلمة بسيطة يستطيع قوبؽا كل الأولياء 

 و ابغركات, أو التلميحات والإيحاءات الكلامية, البٍ يعَِي منها الطفل حبهم لو واىتمامهم بو.
 زة من ػػػػػػػػػػػػػػػػػػكثبٍّ من غرائزه. وطغياف غري  الطفل أف يظهر عليو ابكراؼُ  ومن انعكاسات النقص العاطفي عند

                                                      
 . 9/884ابن منظور: ابؼصدر السابق , مادة ) وجد( , : (1)
 ./7655بؿمد نور سويد: منهج البَبية النبوية للطفل, : (2)
 .737: خالد أبضد العلماف: ابؼراىقة ببْ الفقو الإسلامي والدراسات ابؼعاصرة, ص: (3)
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وب من قصد ابؽر و. وقد يأخذه الأمر إلذ ابؽجراف بّ بذلك عدوانيًا مع عائلتو وبؿيطغرائزه عليو, فقد يص
وقد يجره ذلك أيضا إلذ جو ابؼتعة ابعنسية, فيجد فيها كما يُخيل  ابعو ابؼظلم, إلذ ابؼتعة وابغرية الشخصية,

 اة إلذ العطف, ولذ. فيبحث الكثبّ منهم عن )...الاتصاؿ ابعنسي للحاجتعويضًا بؼا فقده من عاطفة إليو
الطفل لعطف أسرتو, ويقع   دُ قْ تفكك روابط الأسرة عامل أساسي يتبعو أحياناً فػَ  نرى مع بعض ابغالات أفّ 

نفورىنَّ من ابعو ابعاؼ أو القاسي, يسهل بؽنَّ الوقوع في جو  كثبّ من الفتيات في حبائل الشباف...إذ أفّ 
بعنسية يشعر فيها الشخص عادةً بنوع من عطف الفاعل, أو آخر يبدو أكثر عطفًا وأكثر حنوًا. والعلاقة ا

قد نبَّو إلذ ىذا الأمر  والنبي .(1)على الأقل بنوع من اللذة ابعنسية يطغي على الألد أو الشقاء النفسي.(
إلذ توفبّه بشكل صريح, وأعطى الكثبّ من الوسائل والطرؽ لتحقيقو, ومارس الكثبّ منو مع أطفالو  ودعا

 وأطفاؿ ابؼسلمبْ. ومن ذلك:
 . »(2)ما رأيتُ أحدًا كان أرحم بالعيال من رسول الله» , قاؿ:عن أنس بن مالك

الحسن بن علي, وعنده الأقرع بن حابس التميمي  قب ل رسول الله» قاؿ: رُوي عن أبي ىريرة
ثم قال:  لي عشرة من الولد ما قب لتُ منهم أحدًا, فنظر إليو رسول الله جالسًا, فقال الأقرع: إنّ 

 .(3)« رحم لا يرُحم يمن لا
فقال: أتَقُبٍّلون  قَدِم ناسٌ من الأعراب على رسول الله », قالت:(رضي الله عنها)وعن عائشة

أملك إن كان الله نزع  و: أل, فقال رسول اللهـا والله ما نقُبٍّ نفقالوا: نعم, فقالوا: لك .صبيانكم؟
 أما عن نماذج ىذه الربضة بهم فمنها: ىذا عن عموـ طلب ربضتو بالأطفاؿ . (4)« منكم الرحمة

 عن النبي ىي تصلي. فعن أبي قتادةبزفيفو من الصلاة ربضة بالصبي وأمو إذا بظعو يبكي عليها و 
 أن كراىية تيصل يف فأتجو ز الصبي بكاء فأسمع افيه طوٍّلأُ  أن ديأر  الصلة يف لأقوم نيإ» قاؿ:

ربضة بأمو البٍ صار قلبها معلقًا بابنها, تنتظر ختاـ الصلاة لتضمو  زُ . فػَيُجون (5)« وأم ىعل ق  أش
                                                      

 .174لعزيز القوصي: أسس الصحة النفسية, ص: عبد ا: (1)
 .1/4848 (,7349الصبياف والعياؿ.., ح) : مسلم: الصحيح, الفضائل, ربضتو(2)
 .8/7(, 1997ح) البخاري: الصحيح, الأدب, ربضة الولد وتقبيلو ومعانقتو..,: (3)

 .1/4848 (.7348الصبياف والعياؿ, ح) مسلم: الصحيح, الفضائل, ربضتو
 .1/4848(, 7347الصبياف والعياؿ.., ح) مسلم: الصحيح, الفضائل, ربضتو : (4)
 .4/413(, 747بكاء الصبي, ح)البخاري: الصحيح, الأذاف, من أخف الصلاة عند  :(5)

 .4/313(, 174مسلم: الصحيح, الصلاة, أمر الأئمة بتخفيف الصلاة, ح)
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لغريزة الأمومة وقوتها  ليأذف لأمو باحتضانو ربضة بهما, وإدراكًا منو كعةلتقصبّ الرّ  يبادرف و,وتسكن
 على الطرفبْ.

 أفّ  , رواية قصة فيها نكتة عاطفية لأصحابو. عن أبي ىريرةبالصبياف أيضا في الربضة وبفا جاء عنو
 الصاحبته فقالت اإحداىم بابن بىفذ الذئب جاء اابناىم امعهم امرأتان كانت »قاؿ: رسوؿ الله

 ىللكبر  بو ىفقض داود ىإل افتحاكمت بابنك ذىب اإنم ىالأخر  وقالت بابنك ذىب اإنم
 فقالت ابينهم ق وشُ أَ  بالسّكين يونتُ ائ :فقال .فأخبرتاه مالسل اعليهم داود بن سليمان ىعل افخرجت
بياف للمصدر ابغقيقي  يثابغد . وفي(1)« ىللصغر  بو ىفقض اابنه ىو الله يرحمك تفعل لا ىالصغر 

 وىو الأـ, فينبغي عدـ مقايضتو بغبّه. من ببْ الناس,لأوؿ للربضة وا
 من حاجيات ومتاع يسرىم ويبهجهم. بالأطفاؿ وعطفو عليهم, تفكره فيما يلزمهم ومن ربضتو

 صغيرة اءسود خَمِيصَةٌ  افيه بثياب النبي تيأُ » قالت: روى البخاري من حديث أـ خالد بنت خالد
 الخميصة أخذف تُحمل ابه تيفأُ  .دالخ بأم يائـْتُون :قال القوم فسكت .ذهى وسُ كنَ  أن ونر ت من :فقال

 وسناه .سناه اىذ دالخ أم اي :فقال أصفر أو أخضر علم افيه وكان .يوأخلق يأبل :وقال افألبسه يدهب
 .(2)« حسن بالحبشية

 فهو ةـيَ أقْبِ  عليو قدمت النبي أن يبلغن إنو بني اي» أباه بـرمة قاؿ لو: ومثلو عن ابؼسور بن بـرمة أفّ 
. النبي يل ادع نيب اي يل :فقال .منزلو يف النبي افوجدن افذىبن إليو ابن فاذىب ايقسمه

 وعليو فخرج فدعوتو. بجب ار ليس إنو بني اي :فقال!.الله ولسر  لك وأدع :فقلت ذلك فأعظمت
 . وفيو بياف لنيل الطفل(3)« إياه اهطفأع لك خبأناه اىذ مخرمة اي :فقال بالذىب زَر رمُ  يباجد من باءقَ 

منع الطفل من كسب مبتغاه من ابؼتع ابؼباحة ابؼستطاعة قد  لأفّ ووجوب مراعاتها.  ابؼتع ابؼشروعة البٍ يحبها,
 يولد في نفسو الرغبة في بسلك أي شيء يريده وبأي طريقة لتعويض ما حُرمَِوُ في صغره.

 .(4)«على صبيانهم ويمسح رُؤوسهم يزور الأنصار ويُسلم  كان رسول الله» قاؿ: وعن أنس

                                                      
 .8/419(, 9799البخاري: الصحيح, ابغدود, إذا ادعت ابؼرأة ابنا, ح) :(1)

 .3/4311(, 4774مسلم: الصحيح , الأقضية , بياف اختلاؼ المجتهدين , ح)
 .7/413(, 1811يدعى بؼن لبس ثوبا جديدا, ح) البخاري: الصحيح, اللباس, ما: (2)
 .7/419(, 1897البخاري: الصحيح, اللباس, ابؼزرر بالذىب, ح): (3)
(, 7447(, ينظر: السلسلة الصحيحة,ح). قاؿ الألباني: )صحيح7/741(, 119ح)والإحساف, الربضة,  : ابن حباف: الصحيح, البر(4)
1/417. 
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الأولى, ثم خرج إلى أىلو وخرجت معو,  صلة صل يتُ مع رسول الله» قاؿ: وعن جابر بن بظرة
, قال: د ي, قال: وأما أنا فمسح خَ اً دواح اً دأحدىم واح د ي, فجعل يمسح خاندَ لفاستقبلو وِ 

 .(2)« ط ارعَ  (1)ده بردًا أو ريحًا كأنما أخرجها من جُؤْنةَِ ت ليفوجد
  عن أنس عليو. لد يهُمل أيَّ طفل في بؿيطو حبٌ ولو كاف طفلًا يهودياً, فنجده يحنوُ  ونراه

 أسلم :لو فقال رأسو عند فقعد عودُهيَ  بيالن فأتاه فمرض النبي ميخدُ  يهودي غلم انك» قاؿ:
 لله الحمد :يقول وىو النبي فخرج .أسلمف القاسم اأب أطع :لو فقال .عنده وىو أبيو ىإل فنظر

 منها: ,شبٌ ا. وفي ابغقيقة ىذا ابغديث فيو ملامح جليلة بسس جوانبً (3)« النار من أنقذه يالذ
بػادمو وزيارتو لو, وذلك  خدمة الطفل اليهودي للمسلم, وعيادة ابؼسلم للمريض من اليهود, وفاء النبي

ابعهرية للإسلاـ أماـ والده اليهودي, إذف الأب لابنو بالإسلاـ دلالة على  علامة على التواضع, دعوتو
يهدي من يشاء,  الله  على ىدايتو للصبي. ذلك أفّ  لله  تصديقو للرسالة المحمدية, بَضدُ النبي

"ابغمد لله الذي أنقذه من النار", لأف مفتاح ابعنة  :. وقولولا يهدي من يحب إلا بإذنو  والرسوؿ
 كلمة :"لا إلو إلا الله بؿمد رسوؿ الله ".

ىو  والذي بكتاجو في ىذه الدراسةة في كل نقطة منو. ػوىذا ابغديث الشريف يحتاج إلذ دراسة معمق
عسى أف يكوف قلب و  لو تفريج بػاطره ومسرة لقلبو. ففي زيارتو ورة العطف النبوي على ىذا الغلاـ.ػص

يػَعُودُه,كما في ذلك تسريعًا في شفائو لرؤيتو من يحب. ففي وىو حبًا, فيسعد لرؤيتو  الغلاـ معلقًا بو
 .(4)زيارة ابؼريض:) أثر طيب في نفس ابؼريض وتأليف قلبو وجذبو إلذ ابػبّ والصلاح.(

أو بالأولاد أف كاف يُلاعبهم ويدزح معهم. ورغبة الطفل باللعب لا ينبغي الاستهانة بها  ومن عاطفتو
ا في بنائو ابعسماني و الفكري. وأيضا بذمع بينو وببْ أقرانو وتقوي صلتو بؿاولة كفو عنها, فهي تؤدي دورً 

يجب مراعاتها. وبفا ورد تو, الكثبّ من العلماء عَدُّو اللعب غريزة في حدن ذا بدجتمعو, ىذا ناىيك على أفّ 
 في لعبو مع الأطفاؿ. عن النبي

                                                      
لَةٌ مُسْتديرةٌ مُغَشَّاة أدََمًا تكوف مع العطَّارين...ينظر:ابن منظور: لساف العرب, مادة)جوف(,: جُؤْنةَ: ابعمع جوف وَ جؤف, (1)  وابعونة سُلَيػْ

43/444. 
 .1/4841(, 7379ولبْ بؼسو..., ح) مسلم: الصحيح, الفضائل , طيب رائحة النبي :(2)
 .7/91(, 4319.., ح)البخاري: الصحيح, ابعنائز, إذا أسلم الصبي فمات ىل يصلى عليو :(3)
 .449مصطفى العدوي: فقو تربية الأبناء وطائفة من نصائح الأطباء, ص:  :(4)
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يلعب في السنكَّة, قاؿ:  إلذ طعاـ دُعُوا لو: فإذا حسبٌْ  أنهم خرجوا مع النبي ةما رواه يعَلَى بن مرّ 
, وبسط يديو فجعل الغلاـ يفرُّ ىاىنا وىاىنا فتقدـ النبي حبٌ أخذه  , ويضاحكو النبيأماـ القوـ
حسينٌ مني, وأنا من حسين, أحب   »ى يَدَيْو برت ذقنو, والأخرى في فأس رأسو. فقبَّلوُ وقاؿ:فجعل إحد

قوة وثبات على إعلاف المحبة زيادة في ال و. وفي(1)« الله من أحب  حُسينًا, حسين سَبطٌ من الأسباط
 خاصة إذا كانت بفن يحبهم الطفل ويجُِلهم كوالديو. الاستقامة والطاعة,

 حسِبُوأَ  :قال عُمَيْرٍ  وأب لو يقال أخ يل وكان قًالخُ  الناس أحسن النبي كان» قاؿ: وعن أنس
 وىو الصلة حضر مافرب .بو يلعب كان نُـغَر .النـ غَير فعل ام رٍ عُمي اأب اي :قال جاء اإذ وكان .فَطِيمًا

 .(2)« ابن يفيصل خلفو ونقوم يقوم ثم نضَحويُ  كنسيُ ف ـَ وتتح يالذ ساطببال فيأمر ابيتن يف
 (3)وفي ىذا ابغديث كما قاؿ ابن حجر:)..الفرؽ ببْ كوف الكببّ في الطريق فيتواقر أو في البيت فيمزح(

 .فلكل مقاـ مقاؿ
  صواحب يل وكان النبي دنع بالبنات ألعب كنت» , قالت:(رضي الله عنها)يث عائشةومن حد

 .(5)« يمع فيلعبن ي  إل يُسَرٍّبُـهُن  ف ـَ منو (4)نَ يَـتـَقَم ع خلد اذإ الله رسول فكان يمع يلعبن
أحياناً.  بل حبٌ الكبار يرغبوف فيو تقتصر فقط على الصبياف والأطفاؿ, والرغبة الغريزية في اللعب لا

 اللحم أحمل لم جارية اوأن فارهسأ بعض يف النبي مع خرجت» قالت: (رضي الله عنها)فعنها أيضا 
 فسكت .وتُ فَسَبق وتُ فسابق .قكابِ سأُ  تىح اليعَ ت ـَ :يل قال ثم .واتقد مُ فَ  واتَقد مُ  :للناس فقال دُنبْ أَ  لمو 

  .واــــــــــــــد مقتَ  :للناس فقال ,أسفاره بعض يف معو خرجت سِيتُ ون تُ وبَدُن اللحم تُ حمل اإذ ىحت يعن
 

                                                      
 .4/14(, 417ابن ماجو: السنن, ابؼقدمة, فضل ابغسن وابغسبْ..., ح) :(1)

 .79/443(, 47194أبضد: ابؼسند, حديث يعلى بن مرة الثقفي, ح)
 .41/177(, 9974, ح)الله  إثبات بؿبةبدناقب الصحابة, ذكر  ابن حباف: الصحيح, إخباره

(. يخرجاه ولد الإسناد صحيح.قاؿ ابغاكم:)3/477(,1874ابغاكم:ابؼستدرؾ,معرفة الصحابة,أوؿ فضائل أبي عبد الله ابغسبْ..ح)
 .4/77(,13(, ح) ثقات رجالو حسن إسناد ىذا . وفي مصباح الزجاجة:)4/433(, 391وأخرجو البخاري في الأدب ابؼفرد, ح)

 .8/11(, 9743البخاري: الصحيح ,الأدب , الكنية للصبي...,ح) :(2)
 .3/889(, 7414مسلم: الصحيح, الأدب, استحباب برنيك ابؼولود, ح)

(3)
 .44/944, ابن حجر: فتح الباري: 

وفي ابغديث: انقمعنَ بأي: تغيبَن ودخلن في بيت, أو من  يػَتػَقَمَّعْنَ: من القمع يقاؿ: انقمع الرجل في بيتو. إذا دخل فيو مستخفيًا...,: (4)
 .8/791وراء سِبٍَ..., ينظر: ابن منظور: لساف العرب, مادة )قمع(, 

 .8/34(, 9434البخاري: الصحيح, الأدب, الانبساط إلذ الناس, ح) :(5)
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 .(1)« كبتل ىذه يقول وىو يضحك فجعل.يفسبـَقَن فسابقَتُو. أُسابِقك ىحت تعالي قال ثم .قَد مُوافت
 .بؽم إلذ العدؿ ببْ الأولاد في الأعماؿ البٍ فيها تعببّ عن المحبة أف دعا ومن ربضتو
جاءت بنت لو , و اء ابن لو فقب لو, وأجلسو على فخذهجف رجل كان عند النبي أنّ :» عن أنس
 .(2)« : ألا سويت بينهم, فقال رسول اللهين يديوها بفأجلس

العرب قديداً عَهِدَتْ على نفسها تناسي حقوؽ ابؼرأة ابؼادية وابؼعنوية في الأحكاـ العرفية العامة.  ولأفّ 
 في عدد من الأحاديث على الرأفة بالنساء والإحساف إليهنَّ. ومن ذلك: فقد حث النبي

 ن  وأطعمه عليهنّ  ربفص بنات ثلث لو كان من:» . قاؿ: قاؿ رسوؿ اللهما رواه أبو سعيد ابػدري
عليكم حق  حَرٍّجإني أُ :» . وقولو(3)«القيامة يوم النار من اباًحج لو ن  ك توجِدَ  من ن  وكساى ن  وسقاى

 .(4)«الضعيفين: اليتيم والمرأة 
على حقو في الرعاية, وعلى ضرورة الالتفات إلذ ىذه الفئة المحرومة, البٍ لا برتاج  وفي أمر اليتيم نبَّو

وفي ذلك  فقط إلذ كفالة مادية. بل إلذ الرعاية ابؼعنوية أكثر, بعد حرمانها من ابؼنبع الأوؿ للعاطفة.
 .(5)والوسطى ابةبَّ بالسَّ  مالك وأشار « الجنة في كهاتين وىو أنا هيرِ لغَ  أو لو اليتيم افلُ ك»:وقول

                                                      
 .7/331(,7184أبو داود: السنن, ابعهاد, في السبق على الرجل, ح): (1)

 .1/341(, 8891السنن الكبرى, مواقيت الصلاة, تعجيل العصر, ح)النسائي: 
 ثقات رجالو جيد, إسناده. قاؿ شعيب الأرنؤوط في برقيقو على مسند أبضد:)13/343(, 79777أبضد: ابؼسند, مسند عائشة, ح)

: قولو حابً أبي ابن عن ونقل ,"التعجيل" في ابغافظ ذكره فقد -حفص ابن وىو - ابؼعيطي حفص أبي بن عمر غبّ الشيخبْ, رجاؿ
 (.بو بأس لا: فقاؿ عنو, أبي سألت

(, ينظر: بؾمع ثقات رجالو وبقية يسمو ولد أصحابنا بعض حدثنا :فقاؿ البزار رواه . قاؿ ابؽيثمي:)43/11(,9394البزار: ابؼسند, ح) :(2)
 .8/789(, 43189الزوائد, ح)

 .1/349(, 4943البنات والأخوات, ح)البَمذي: السنن, البر والصلة, النفقة على  :(3)
 .7/4744(, 3999ابن ماجو: السنن, الأدب, بر الوالدين والإحساف إلذ البنات.., ح)

ينظر: السلسلة  صحيح(, . قاؿ الألباني:)78/977(, 47143أبضد: ابؼسند, مسند الشاميبْ, حديث عقبة بن عامر, ح)
 .4/194(, 791الصحيحة, ح)

 .1/393(, 9441لكبرى, مواقيت الصلاة, من أدرؾ ركعة من الصلاة, ح)النسائي: السنن ا :(4)
 .7/4743(, 3978ابن ماجو: السنن, الأدب, حق اليتيم, ح)

 .41/149(, 9999أبضد: ابؼسند, مسند أبي ىريرة, ح)
لألباني:)حسن(, ينظر: . قاؿ ابغاكم:) ىذا حديث على شرط مسلم ولد يخرجاه(. وقاؿ ا4/93(, 744ابغاكم: ابؼستدرؾ, الإيداف, ح)

 .4/177(, 1747ابعامع الصغبّ وزيادتو, ح)
 .1/7787(, 7983: مسلم: الصحيح, الزىد والرقاؽ, الإحساف إلذ الأرملة وابؼسكبْ واليتيم, ح)(5)
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استعمل عديدًا من الوسائل البٍ يتم بها إظهار ابؼودة والمحبة والعاطفة للطفل من:القبلة  وعليو فالنبي
والرأفة والربضة, ابؼلاعبة وابؼمازحة, ابؽدايا والعطايا, مسح رأس الطفل بيد حنونة عطوفة,حسن استقباؿ 

 عنو في صحتو ومرضو...وغبّىا.الطفل أو إقبالو عليو, تفقد حاؿ الطفل والسؤاؿ 
حاجتو فيها, وعلى رأسهم والداه.   لعاطفة ويلبيكلها وسائل يستطيع بها كل من يحيط بالطفل أف يدده با

 كي لا تنحرؼ عن جادة الصواب وتبحث عن ضالتها في الطرؽ المحظورة.
 تراحمهم يف نينمالمؤ  ىتر :» عامًا مببٌِّ على العاطفة. قاؿ مثلاً في ابؼؤمنبْ  وقد أعطى النبي

. (1)« حُم ىوال بالسّهر جسده رائس لو اعَىدتَ  وًاعُض ىاشتك اإذ دالجس كمثل وتعاطفُهم وتوادٍّىم
واء الذي يحيوف بو. كببّىم وصغبّىم, نسائهم ورجابؽم,كابؽ  الأفرادفالعاطفة ببْ ابؼؤمنبْ تسري ببْ بصيع 

 ما ابؼؤمن لأخيو ويريد ابؼؤمن أخاه يسر ما يسره ابؼؤمن أف على يدؿ.قاؿ ابن رجب في معبُ ابغديث:)..
 . (2)(...وابغسد والغل الغش من الصدر سلامة كماؿ من يأبٌ إنما كلو وىذا ابػبّ من لنفسو يريد

يجد الناشئوف منفذًا إلذ الابكراؼ من لا .وىذا ابغديث لو تطبق معانيو السامية كما يرمي إليها النبي
ومعاملتو وسبّتو وىديو  يحيط بهم.) فعلى الوالدين وابؼرببْ أف يقفوا مع أفعاؿ النبيجدار العاطفة الذي 

مع الأطفاؿ, وقفات تأمل وتفكر. ويستخلصوا منها الطرؽ البَبوية الكفيلة بصوف الطفل وحفظو في فكره, 
 .(3)وسلوكو وأخلاقو, وعقيدتو وتصرفاتو.(

طتهم بنسمات عاطفية, وإنما لناشئة.لا يكوف فقط بإحاوالبناء العاطفي الذي ينبغي تأسيسو في نفس ا
واطن, ومدى أهميتها في كل عها أو مواطنها ببْ الناس, ودرجات ىذه ابؼابياف مفهوـ العاطفة, وأنو  أيضا:

وكيفية بيانو لعاطفتو حسب كل جهة  فينبغي أف يوجو الناشئ في كيفية استقبالو بؽا وتعاملو معها.موطن.
 كي يتقي الابكراؼ العاطفي الذي ىو سبب أغلب الابكرافات ببْ الناس.ر اللازمبْ,  وبالكيفية والقد

 

 

                                                      
 .8/44(, 9444البخاري: الصحيح, الأدب, ربضة الناس والبهائم, ح) :(1)

 .1/4999(, 7189ابؼؤمنبْ وتعاطفهم ,ح) مسلم: الصحيح , البر والصلة والآداب , تراحم
زين الدين أبي الفرج عبد الربضن بن شهاب الدين البغدادي بٍ الدمشقي الشهبّ بابن رجب ابغنبلي: جامع العلوـ وابغكم في شرح  :(2)

 .479ـ, ص:7447 -ىػ4174, دار البياف العربي, القاىرة, 4بطسبْ حديثا من جوامع الكلم, ط
 .739 , ص:فقو الإسلامي والدراسات ابؼعاصرةخالد أبضد العلماف: ابؼراىقة ببْ ال :(3)
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 المطلب السابع: البناء الجسمي.
البَبية ابعسمية في الإسلاـ ىي:) عملية حفظ وتنمية ابعانب البدني, ليقوـ بدوره الذي خلق من 

ائزه الدنيوية فحسب, ولا ىو معبود غر بات . والإسلاـ لا يرى ابعسم طاقة حيوية لتلبية الرغ(1)أجلو(
 وسيلة بػدمتها. قَ لِ الشهوانية خُ 

فالإسلاـ لا ينظر للجسد من زاويتو ابؼادية بل ىو يدزج في نظرتو إليو ببْ ابؼادة والروح ابؼكوف منهما ليدرؾ 

ٿ  پڀڀڀڀٺٺٺٺٿٿچغايتو الوجودية ووظيفتو الرسالية. قاؿ تعالذ:

 .[271/الأعراؼ] چڦ  ڦ  ڦٿ  ٹ   ٹٹ  ٹ  ڤ   ڤ  ڤ  ڤڦ  

والبَبية ابعسمية لا يقصد منها ما يحملو ابعسم من)...عضلاتو وحواسو ووشائجو فحسب, وإنما نقصد  
كذلك الطاقة ابغيوية ابؼنبثقة من ابعسم, وابؼتمثلة في مشاعر النفس. طاقة الدوافع الفطرية والنزوعات 

 .(2)نطاؽ(والانفعالات...طاقة ابغياة ابغسية على أوسع 
, بنية البٍ تلزـ الإنساف وبريط بوكل الأ  ا ابؼعبُ الواسع فهي بذلك تشملوإذا كانت البَبية ابعسمية بهذ

فمن جانبو الروحاني العقدي, إلذ الفكري, إلذ الأخلاقي, والاجتماعي, إلذ غبّىا. وإذا كاف الأمر على 
وإنما يكوف الكلاـ في ىذا ابعزء عن  ذكره منها.ىذا النحو فإف ابؼقاـ لا يقتضي منّا العودة إلذ ما سبق 

 ابعسم كقوة بدنية يجب العناية بها لتسمح لبقية ابعوانب الأخرى أف تببُ على وجهها الأكمل والأصح.
إف كاف غبّ ذلك ة بو, و ػابؼنوط وابعسم إف كاف صحيحًا سليمًا بسكن من أداء وظائفو الدينية والدنيوية

 خير القوي المؤمن» :بعسد في وظيفتو. وعلى رأسها العبادة قاؿ رسوؿ اللهتػَزَعزعََ كل ما يتصل با
 وإن تعجز ولا بالله واستعن ينفعُك ما ىعل احرص خير كل يوف الضعيف نالمؤم من الله ىإل وأحب
 تفتح لو فإنّ  فعل شاء اوم الله قدر لقُ  ولكن ذاوك اكذ كان فعلت يأن لو تقل فل شيء أصابك

. قاؿ النووي في شرح ابغديث:) وابؼراد بالقوة ىنا عزيدة النفس والقريحة في أمور الآخرة, (3)« انالشيط عمل
 فيكوف صاحب ىذا الوصف أكثر إقداما على العدو في ابعهاد, وأسرع خروجًا إليو, وذىاباً في طلبو, وأشدّ 

 حتماؿ ابؼشاؽ في ذات الله عزيدة في الأمر بابؼعروؼ, والنهي عن ابؼنكر, والصبر على الأذى في كل ذلك, وا
                                                      

 .97ـ, ص:7447-ىػ4173الكتب, الرياض, : خالد بن حامد ابغازمي: من أىداؼ البَبية الإسلامية, دار عالد (1)
 .4/441بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلامية,  :(2)
 .1/7417(, 7991, ح)بالله.. بالقوة وترؾ العجز والاستعانةمسلم: الصحيح, القدر, في الأمر  :(3)
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 .(1)تعالذ, وأرغب في الصلاة والصوـ والأذكار وسائر العبادات...(
, ودرج على ابؽزؿ الولد إذا نشأ على ابؼيوعة والابكلاؿ, وتربى على الفجور وابؼنكر .ومن ابؼعلوـ بداىة أفّ )..

. (2)(طر الأسقاـ والأمراضونفسيتو تتعقد وجسمو يتعرض لأخشخصيتو تتحطم,  .فإفّ وعدـ الاكبَاث..
أف تبدأ ىذه العناية منذ  من إعطائو نصيبو من العناية. ولا بدّ  البناء ابعسماني مهم جدًا, ولا بدّ  وعليو فإفّ 

 الصغر كسائر الأبنية اللازمة للإنساف.
و نمو العضلات ونم الطفولة البشرية ىي أطوؿ الطفولات ببْ الكائنات ابغية, حيث إفّ  )...وحيث إفّ 

 .(3).(أف ينمو أكثر أو يقوي بشكل أجودإذ بعدىا يصعب على ابعسم  و يكوف في ىذه الفبَة,ابعسم كلّ 
يقوـ الفرد )أو من يرعاه( خلابؽا بنشاط جسمي منظم )...سم في جوارحو وأعضائو ىي عمليةوتقوية ابع

المحافظة على ابعسم قوياً بهدؼ تنمية قدرات ابعسم ابؼختلفة, وزيادة كفاءتو ابغركية, فهي تهدؼ إلذ 
إلذ تقوية البدف فقد كفل ابؼسألة بجملة من الضوابط أساسها عدـ  . والإسلاـ قد دعا(4)نشيطا قادراً...(

 الإضرار بابعسم في ابغاؿ أو ابؼآؿ وعدـ الإضرار بالغبّ فيو.
تربية ابعسم وسيلة لغاية قد تكوف واجبة أو مستحبة أو بؿرمة أو مكروىة أو مباحة, فتأخذ  ) إفّ 

  .(5)الوسيلة حكم ابؽدؼ والغاية...(
 ي بشارهػلوب الرياضي لا يعطالأسو  ,ا عن ابؼنهج الإسلاميو لا خيار للممارسات الرياضية بعيدً وعليو فإنّ 
حرّـ أنواعًا معينة من  )قد الإسلاـو  .(6)التعليمات وابؼبادئ الإسلاميةا بإذا كاف بفزوجً  إلاّ  الزكيّة ابؼطلوبة

و في الوقت نفسو فتح أبواباً كثبّةً من اللهو اللهو لأضرارىا الروحية والنفسية وابػلقية والاجتماعية...فإنّ 
وحبٌ  للواجبات والقياـ بابؼسؤوليات من ناحية, اوترويًحا بؽم حبٌ ينشطو  ابؼباح ترفيهًا عن أبناء الإسلاـ,

 .(7)يتدربوا على معاني القوة...(
 وي, ػػج النبػػػػػػػػػػإليو الإسلاـ لتحقيق البناء ابعسمي الصحيح, ما جاء في مضامبْ ابؼنه اومن بصلة ما دع

                                                      
 .8/387النووي: شرح صحيح مسلم,  :(1)
 .4/497عبد الله ناصح علوف: تربية الأولاد في الإسلاـ,  :(2)
 .7/784بؿمد نور سويد: منهج البَبية النبوية للطفل,  :(3)
 . 4/91تنشئة الفتاة ابؼسلمة,  حناف بنت عطية الطوري : الدور البَبوي للوالدين في :(4)
 .98خالد بن حامد ابغازمي: من أىداؼ البَبية الإسلامية, ص::(5)
 .7/914, ابؼرجع السابقد الله ناصح علواف: ينظر: عب :(6)
 .7/978 ابؼرجع نفسو, :(7)
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قاؿ: بظعت  إلذ توفبّ متطلبات ابعسم الأساسية لأغولاد. فعن عقبة بن عامر ومنها: دعوة النبي
 ن  ك جدتو من ن  وكساى ن  وسقاى ن  وأطعمه ن  عليه فصبر بنات ثلث لو كان من» يقوؿ: رسوؿ الله

 .(1)« ةالقيام يوم النار من اباًحج لو
 ىعل بو تصد قت ودينار رقبة يف أنفقتو ودينار الله سبيل يف أنفقتو دينار :»وقاؿ رسوؿ الله

 .(2)« كأىل ىعل وقْتَ أنف يالذ اأجر  اهمُ أعظ أىلك ىعل تَوُ أنفق ودينار مسكين

 .[733]البقرة/ چۇۇۆۆۈۈچتعالذ: ولو قلوفي ذلك تصديق 
عليو بالتالر الوزر والإبٍ  ) وإذا كاف لأغب الأجر وابؼثوبة في التوسعة على الأىل والإنفاؽ على العياؿ...فإفّ 

 بالمرء ىكف :». وذلك في قولو(3)إذا أمسك عن الإنفاؽ, وقبََّ على الأىل والأولاد وىو مستطيع...(
 .(4)« يَـقُوت من يُضَيٍّع أن اإثم

وأيضا الدعوة إلذ بفارسة بـتلف الرياضات البدنية ابؼشروعة ولقد) حضَّ الإسلاـ على تعليم الأولاد 
بؽا دوراً خاصًا ومهمًا في حياة الطفل ابغالية وابؼستقبلية بؼا بُردِثوُ من ثقة في نفسو وقوة  معينة لأفّ رياضات 

 مرع لخد بحرابِهم النبي عند يلعبون الحبشة ابين »قاؿ: . فعن أبي ىريرة(5)في شخصيتو (
 .(6)« رعم اي دعهم :فقال ابه بهمصَ حَ فَ  ىالحص ىإل ىأىو ف

كاف يفضل الرمي من ببْ الرياضات. فروى عقبة بن عامر   النبي الأحاديث أفّ  وقد جاء في عدد من

 القوّة إنّ  ألا. چۇۆۆۈۈۇٴچ»وىو على ابؼنبر يقوؿ: قاؿ: بظعت رسوؿ الله
 [94.]الأنفاؿ/(7)« يالرّم القوّة إنّ  ألا يالرّم القوّة إنّ  ألا الرّمي

                                                      
 .413سبق بزريجو, ص: :(1)
 .7/997(, 991الصحيح, الزكاة, فضل الصدقة على العياؿ وابؼملوؾ, ح) مسلم: :(2)
 .4/494, تربية الأولاد في الإسلاـد الله ناصح علواف: عب :(3)
 .7/19(, 4991أبو داود: السنن, الزكاة, في صلة الرحم, ح) :(4)

 .44/39(, 9191أبضد: ابؼسند, مسند عبد الله بن عمرو بن العاص, ح)
 ( يخرجاه الإسناد,ولد صحيح حديث ىذا وقاؿ:) .4/441 (,4141ح) ابؼستدرؾ, الزكاة, وأما حديث بؿمد بن أبي حفصة,ابغاكم: 

 .717أبضد خالد العلماف: ابؼراىقة ببْ الفقو الإسلامي والدراسات ابؼعاصرة, ص:  :(5)
 .1/38(, 7944البخاري: الصحيح, ابعهاد والسبّ, اللهو بابغراب وبكوىا, ح) :(6)

 .7/944(, 893مسلم: الصحيح, صلاة العيدين, الرخصة في اللعب الذي لا معصية فيو, ح)
 .3/4177(, 4947مسلم: الصحيح, الإمارة, فضل الرمي وابغث عليو, ح) :(7)
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 واارمُ  :يالنب الفق ونتَضِلُ نيَ  أسلم من نفر ىعل يالنب ر  م :», قاؿوعن سلمة بن الأكوع
 .بأيديهم الفريقين أحد فأمسك :قال. فلن يبن مع اوأن مُواار  اً يامر  انك أباكم فإنّ  إسماعيل يبن

 معكم افأن مُواار : يالنب قال .معهم وأنت ينرم كيف :واقال ترمون لا لكم ام الله رسول فقال
مواقع ابغروب,  بابغراب ليس لعبا بؾردا, بل فيو تدريب الشجعاف علىقاؿ الشوكاني:) واللعب  .(1)«مكلك

. ومن وسائل ابؼنهج النبوي أيضا: ملاعبتو بؼن حولو.) والإسلاـ دين الفطرة, (2)(والاستعداد للعدو 
فطر الناس على أمور كثبّة وجعل الإسلاـ متمشيًا ومقراً بؼا يصدر عن الفِطَرِ السليمة, فاللعب  فالله
. كما (3)(قوي وسليمعة فطرية في الطفل جعلها الله غريزة في نفسو لينمو جسمو نموًا طبيعيًا بشكل طبي
)...منع الصبي من اللعب وإرىاقو بالتعليم دائما يديت القلب, ويبطل ذكاءه, وينغص العيش عليو, حبٌ أفّ 

 .(4)يطلب ابغيلة في ابػلاص منو رأسًا (
 العباس يبن من يرًاوكث الله بيدعُ و  الله عبد يصف الله لو رس كان »قاؿ: عن عبد الله بن ابغارث

 فيـُقَبـٍّلُهم وصدره ظهره ىعل فيقعون إليو بقُونستَ يَ ف ـَ الق .اوكذ اكذ فلو ليإ سبق من :يقول ثم
 .(5)«ويلزمُهم

 ىعل فسَبقتُو فسابقَتُو :تالق سفر يف النبي مع كانت نهاأ:» (رضي الله عنها)وعن عائشة 
 .(6)« الس بقَة كتلب ىذه :فقال يفسبقن سابقتو اللحم تُ حمل افلم رجلي

 ىحت المسجد يف بونعيل بشةحال ىإل أنظر اوأن بردائو يستُرنيَ  يالنب رأيت» قالت: وعنها أيضًا,
 .(7)« هواللّ  ىعل الحريصة السٍّنٍّ  الحديثة الجارية قَدْرَ  وادُر اقفَ  أمسْ أَ  يالت اأن أكون

                                                      
 .1/38(, 7899البخاري: الصحيح, ابعهاد والسبّ, التحريض على الرمي, ح) :(1)
 .47/141نيل الأوطار من أحاديث سيد الأخيار شرح منتقى الأخبار, إدارة الطباعة ابؼنبّية,  الشوكاني:بؿمد بن علي بن بؿمد  :(2)
 .717خالد أبضد العلماف: ابؼراىقة ببْ الفقو الإسلامي والدراسات ابؼعاصرة, ص:  :(3)
 .7/784بؿمد نور سويد: منهج البَبية النبوية للطفل,  :(4)
. قاؿ ابؽيثمي:)إسناده حسن(, ينظر: بؾمع الزوائد, 3/331(, 4839العباس بن عبد ابؼطلب, ح)أبضد: ابؼسند, حديث بساـ بن  :(5)

 .41/441(, 9117. وقاؿ الألباني:)ضعيف(, ينظر: سلسلة الأحاديث الضعيفة وابؼوضوعة, ح)9/191(, 41137ح)
 رجاؿ ثقات كلهم رجالو صحيح, إسناد وىذا الألباني:). قاؿ 7/414(,7178اد في السبق على الرجل, ح)أبو داود: السنن, ابعه :(6)

 .7/222(, 2222(,ينظر:صحيح أبي داود, ح)ثقة وىو الأنطاكي, غبّ الشيخبْ؛
 .7/38(, 1739: البخاري: الصحيح, النكاح, نظر ابؼرأة إلذ ابغبش وبكوىم, ح)(7)

 .7/949(, 897ح)الذي لا معصية فيو, مسلم: الصحيح, صلاة العيدين, الرخصة في اللعب 



 الفصل الثالث.................................................البناء النبىي للتعامل مع الغرائز

 
419 

و العبادات, فالعبادات بصيعا فيها بعث للطاقة ابغيوية في بسرين ابعسم عن طريق أدائومن وسائلو أيضا: 
ابعسم وتنشيط لو, فالصلاة وتوزيع أوقاتها على اليوـ والليلة وطريقة أدائها من قياـ وركوع وسجود. وكذا 

ذلك. كلها برمل في طياتها حيويةً تزيد الصياـ وأسراره الصحية وكذا ابغج في طوافو وسعيو ووقوفو, وغبّ 
 ابعسم قوة ونشاطاً وبذديدًا.

 رشع أبناء وىم اعليه واضربوىم سنين سبع أبناء وىم بالصلة كمد أولا رُوام:» قاؿ رسوؿ الله
 .(1)« عالمضاج يف مبينه رٍّقُواوف

بابعسد وصيانة لو من ومن وسائل العناية بابعانب الصحي للإنساف برريم الإسلاـ للمحرمات عناية 
 بإذن برأ الد اء واءد صيبأُ  افإذ اءٌ و د اءٍ د لٍّ لك:» ابؽلاؾ. وإنزاؿ الدواء لو لكل داء. قاؿ رسوؿ الله

الله
. وفي مقابل برريدو ابػبائث ابؼضرة, من بغم ابػنزير وابػمر والزنا وغبّىا أحلَّ للإنساف الكثبّ (2)« 

ئا  ېىىئاچ:فيها ويستغبِ بها عن ابغراـ, قاؿمن الطيبات البٍ يدكن لو أف يجوؿ 

 .[41]سبأ/چئە  ئو  ئو  ئۇ   ئۇ  ئۆئۆ  ئۈ      ئۈ  ئې   ئې ئە  

ٹ  ڤ  ڤ  ڤڤڦ ڦ ڦ ڦڄ   ڄ  ڄ  ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ ٹ چوقاؿ تعالذ:

 ۅۉچوقاؿ تعالذ: .[37]الأعراؼ/چڇڄڃڃڃڃچچچچ

 اي :واقال صدقة أحدكم ضعبُ  يوف »:ولو قفي ذلك و  .[773البقرة/]چېۉېېې
 افيه عليو أكان امٍ حر  يف اوضعه لو أرأيتم :قال .؟أجر افيه لو ويكون وـشهوت اأحدُن يأيأت الله سولر 

 (3)« رًاأج ول كان الحلل في اوضعه اذإ فكذلك وِزر
في الوقاية الصحية النهي  وبفاّ أرشد إليو النبي ـ الإسلاـ ما يضر بالصحة وأحلّ بؽا ما ينفعها.فقد حرّ 

 يف تـَنـَف سي ـُ أن ىنه:» رسوؿ الله أفّ  عن التنفس في الإناء, ففي الصحيحبْ عن أبي قتادة
 أَرْوَى إنو ويقول اثلث ابالش ر  يف ف سُ يتن الله رسول كان» , قاؿ:. وفي رواية عن أنس(4)«اءالإن

                                                      
 .474سبق بزريجو, ص:  :(1)
 .1/4779(, 7741مسلم: الصحيح, السلاـ, لكل داء دواء واستحباب التداوي, ح) :(2)
 .441سبق بزريجو, ينظر: ص:  :(3)
 .7/447(, 1934البخاري: الصحيح, الأشربة, النهي عن التنفس في الإناء, ح) :(4)

 .3/4947(, 797في نفس الإناء, ح)مسلم: الصحيح, الأشربة, كراىة التنفس 
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عْدِية  وذلك أفّ . (1)«أَمْرَأُ و  بْـرَأأَ و 
ُ
النفس تعود مع الإناء عند التنفس فيو, وقد تعود معها بعض الأمراض ابؼ

 البٍ قد تكوف في الشارب من الإناء.
 زيارة ابؼريض للصحيح كي لا ينقل ابؼرض إليو وإلذ أىل بيتو ذلك أفّ  ومن ذلك أيضًا منع رسوؿ الله

 .(2)« مُصِح   ىلع رِضٌ مُم دَن  يوُر  لا:» قاؿ رسوؿ الله بعض الأجساـ ضعيفة ابؼقاومة لأغمراض.
قاؿ: قاؿ رسوؿ  ما رواه أبو ىريرة ,في صحة ابعسم ووقايتو من العلل وبفاّ أرشد إليو رسوؿ الله

 .(3)« تَقِئفَليَس ينَس فمن اً قائم منكم أحد ن  يَشرب لا:» الله
والشرب يفيد ابعسم بل وضروري لو, ومن البَبية ابعسدية تنظيم أوقات التمتع بابغلاؿ, فمثلا الأكل 

كما قاؿ  ,جة وعلى قدرىافيلزـ تنظيم وقتو وتناولو وقت ابغا ,تناولو في كل وقت وحبْ مضرة لو ولكنّ 
 لا كان فإن صُلبَو يقُِمن كُلتأُ  آدم ابن بحسب نٍ طبَ  من رًّاش اءً وع يٌّ آدم ملأ ام:» رسوؿ الله

 .(4)« ولنَِفس وَثلُث لِشَرابو وثلُث لطعامو فَـثلُث حالةم
ح في معابعة ػ) والإسلاـ صريح غاية الصراحة في معابعة الأمور ابعسدية, في الغسل والوضوء. كما ىو صري

 (5)([222]البقرة/چھڻڻڻڻۀۀہہہہچالأمور ابعنسية,
, والغريزة ابعنسية وغريزة اللعب...ىي غرائز برتاج إلذ كل من غريزة الأكل والشرب و ف , ورعايةتنظيم النوـ

 وتلبية سليمة بغاجاتها, تتصل بشكل مباشر بابعسد. فرعايتها من رعايتو ورعايتو من رعايتها.
في  ي وحتمي, ليتمكن من القياـ بدورهالعناية بابعسم من حيث متطلباتو أمر ضرور  وخلاصة القوؿ أفّ 

وتتمكن باقي الأبنية من  بصيع المجالات وعلى رأسها العبادة. وكذا ليَحْدُث التوازف في جسم الإنساف,
 وابؼغريات ابؼوجودة في زمانو. تمل قدرة الإنساف بؼوجهة التحدياتوتك التفاعل الناجع

                                                      
 .3/4947(, 7478مسلم: الصحيح, الأشربة, كراىة التنفس في نفس الإناء, ح) :(1)
 .7/438(, 1774البخاري: الصحيح, الطب, لا ىامة, ح) :2))

 .1/4713(, 7774مسلم: الصحيح, السلاـ, لا عدوى ولا طبّة ولا ىامة.., ح)
 .3/4944(, 7479كراىة الشرب قائمًا, ح)مسلم: الصحيح, الأشربة,   :(3)
 .1/194(, 7384البَمذي: السنن, الزىد, ما جاء في كراىية كثرة الأكل, ح) 4):)

 .7/4444(, 3319ابن ماجو: السنن, الأطعمة, الاقتصاد في الكل وكراىة الشبع, ح)
(. صحيح حسن حديث ىذا). قاؿ البَمذي: 1/334(, 7911ابغاكم: ابؼستدرؾ, الرقاؽ, ما مأغ آدمي وعاء شرا من بطنو..,ح)

 (. يخرجاه ولد الإسناد صحيح حديث ىذاوقاؿ ابغاكم:) 
 .4/441بؿمد قطب: منهج البَبية الإسلامية,  :(5)



 
 
 

 الفصل الرابع

تهذيب الغرائز في السنة النبىية ونماذج من الغرائز 

 مل السنة معهااوتع

 تهذيب الغرائز في السنة النبىية.   المبحث الأول: 

 .نماذج من الغرائز وتعامل السنة معها   المبحث الثاني: 

  



 ...تهذيب الغرائز في السنة النبىية ونماذج من الغرائز وتعامل السنة معها.........الفصل الرابع.................

 
273 

يتناوؿ ىذا الفصل مبحثبْ, الأوؿ في منهج السنة النبوية في تهذيب الغرائز بعد اب٫رافها. والثاني في 
 نماذج من الغرائز وكيفية تعامل السنة معها في بٝيع أحواب٥ا ومظاىرىا.

 المبحث الأول: تهذيب الغرائز في السنة النبوية.
وسائل ومراحل من البَغيب والبَىيب, عن طريق النصح يدر تهذيب الغرائز في التشريع الإسلبمي عبر 

 والإرشاد, وعرض التوبة عليو قبل إيقاع العقوبة اب٤قدرة لنوع اب١رـ الذي ارتكبو.
تهذيب الغرائز في الإسلبـ يتم أولًا عن طريق البناء الصحيح والسليم لشخصية الفرد منذ  والأصل أفّ 

م ب٥ا ظّ الطفولة في بٝيع جوانب حياتو. فإف جنحت إحدى الغرائز بعد ذلك عن منهج الاعتداؿ الذي نُ 
 ة.حينذاؾ من تهذيبها لتصحيح مسارىا بأحد الطرؽ اب٤ناسبة واب٤شروع لتسبّ فيو, كاف لا بدّ 

 المطلب الأول: تهذيب الغرائز بالترغيب.
يكوف ذلك عن طريق النصح والإرشاد والتوجيو, وبياف اب٣طأ الكامن خلف السلوؾ الغريزي اب٤نحرؼ و 

والدعوة إلى تصحيحو وتقونً السلوؾ, وأيضًا بالدعوة إلى التوبة والاستغفار من اب١رـ الذي أحدثو على 
 والانصياع ب٥ا بعيدًا عن الضوابط الشرعية. نفسو أو غبّه بالاستسلبـ للغرائز

 النصح والإرشاد.ب الفرع الأول: الترغيب
أولًا إلى الإصلبح والاستقامة وتقونً السلوؾ بطرؽ حِوَارية  و يدعوإفَّ من حكمة التشريع الإسلبمي أنّ 

, فلب يُصار إلى ا) فما داـ التوصل إلى الإصلبح بغبّ الضرب ب٩كنً  بػَنَّاءة, قبل تقريع العقوبة عليو
. و)...اب٤ربي في اب٤نهج الإسلبمي لن يلجأ إلى العقوبة اب٢سية إلا حبْ يستنفذ كل الوسائل (1)الضرب...(

الشدة على اب٤تعلمبْ مضرة  الأخرى ...وعلى ىذا...ببُ ابن خلدوف قولو في مقدمتو:"فصل في أفّ 
أف يُدزج  حواؿ مضرة باب٤تعلمبْ, فلببدّ استعماؿ العنف بشكل دائم وفي بٝيع الأ . أي أفّ (2)ُّم"...(

 أسلوب التعليم والبَبية ببْ البَغيب والبَىيب, ببَتيب أولوي وبٗا تستوجبو كل حالة.
النصح والإرشاد, بٍ التأنيب على  )على مراحل ىي: ل علماء البَبية اب٤سلموف التهذيبجعولذلك 

 .(3)ر الأمر إذا لم تصلح بٝيع الإجراءات السابقة(انِفراد, بٍ تقريع على رؤوس الأشهاد, بٍ الضرب في آخ
                                                      

 .281, ص:الأبناء وطائفة من نصائح الأطباءمصطفى العدوي: فقو تربية  :(1)
 .379ص: ,البَبية ودورىا في تشكيل السلوؾ مصطفى ب٧مد الطحاف: :(2)
 .347اب٤رجع نفسو, ص: :(3)
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 خُي ِّرَ  ام:» قالت اأنَّّ  (اعنه الله )رضي عائشة عنف, وىذا ىو اب٤نهج البَبوي الذي أثُرَِ على النبي
 انْ تَقم اوم منو الناس أبعد كان اإثم كان فإن اإثم يكن لم ام اأيسرىم أخذ إلا نيأمر  بين الله رسول
 .(1)« ابه لله فينتقم الله حُرمَة تُ نْتَهك أن إلا لنفسو الله رسول

 لا الرِّفق إنّ  :»قاؿ النصح والإرشاد قبل العقاب. إلى الرفق في الأمور كلها, ومن الرفق: يدعو وىو
 .(3)«الخير يُحرم الرِّفق يُحرَم من :»وقولو .(2)« شانو إلا ءشي من ينُزع ولا انوَزَ  إلا شيء يف يكون
 اوإذ سِّرُواتع ولا سِّرُواوي لِّمُواع :»قولو ,البٍ تضمنت الرفق التعليمية في البَبية توجيهاتوومن 

 .(4)« فليسكت أحدكم غضب
 إلا امادخ لاو  امرأة ولا بيده ط  ق ئًاشي الله رسول ضرب ام :»ومن السنة العملية أنّ  أثُر عليوو 

 الله مار حم نم شيء ينُتهك أن إلا وصاحب من فينتقم ط  ق شيء منو نيِلَ  اوم الله سبيل يف يُجاىد أن
 . »(5)لله فينتقم
ذاتو وىو الإصلبح. فلب  ستعماؿ النصح والإرشاد أولًا عائد للمقصد الأساسي من التهذيب في حدّ وا

 اب٤قصد. وبة اب٢سية ما داـ النصح قد حقّقحاجة لإنزاؿ العق
معرفة طبيعة النفس, وبٙديد الأسلوب اب٤ناسب لاستقامة وب٩ا يساعد على ب٪اعة الأسلوب التهذيبي, 

اب١بلبت ب٨تلفة, بعضها سريعة القبوؿ وبعضها بطيئة  نوع الغريزة اب٤نحرفة حسب درجة اب٫رافها)..وذلك لأفّ 
قوة الشهوة والغضب والتكبر موجودة في  فإفّ  منها ما ىو أقدـ وجودًا من الأخر, إضافة إلى أفّ  القبوؿ,

طريقة  أصعبها مراسًا وأعصاىا على التغيبّ قوة الشهوة, فإنّا أقدـ وجودًا. وعليو فإفّ  لكنّ الإنساف, و 
 يغبِ لا  الغزالي:) اـػ. وكما يقوؿ الإم(6)( إنساف لآخر بٕسب اِختلبؼ أحوالو اَّاىدة والرياضة بٚتلف من

                                                      
 .:5/29(, 4671ح) البخاري: الصحيح, اب٤ناقب, صفة النبي :(1)

 .5/2924(, 3438للآثاـ, ح) مسلم: الصحيح, الفضائل, مباعدتو 
 .5/3115(, 36:5مسلم: الصحيح, البر والصلة والأدب, فضل الرفق, ح) :(2)
 .5/3114(, 36:3مسلم: الصحيح, البر والصلة والأدب, فضل الرفق, ح ) :(3)
. وقاؿ 6:/2(, 356. أخرجو البخاري في الأدب اب٤فرد, ح):5/4(, 3247اس, ح)أبٞد: اب٤سند, بداية مسند عبد الله بن العب :(4)

 .4/474(, 2486(, ينظر: السلسلة الصحيحة, ح) صحيح الألباني:)
 .5/2925(, 3439للآثاـ, ح) مسلم: الصحيح, الفضائل, مباعدتو  :(5)
 .66مصطفى ب٧مد الطحاف: البَبية ودورىا في تشكيل السلوؾ, ص: :(6)
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 .(1)اب٤باشرة دوف العلم غبّ ب٩كن ( ولكنّ  علم تهذيب الأخلبؽ دوف مباشرة التهذيب,
 وب٩ا جاء من نماذج في اب٤نهج النبوي في تهذيب الغرائز بالبَغيب عن طريق النصح والإرشاد.

 اي :فقال يالنب ىإل يب وافذىب يفأخذون الأنصار نخل يأرم كنت »قاؿ: عن رافع بن عمرو
 .(2)« واكر وأ الله عكبأش وقع ام وكل رمت لا :قال.وعالج الله رسول اي لتق:قال نخلهم يترم لم عافر 

الأسلوب الذي استعملو  فببْ لو أفّ في طريقة إشباعو لغريزة الأكل,  ففي ىذا اب٢ديث يوجو النبي
ىو  أي بالتقاط مالأكل وإشباع حاجتو بٗا ىو مشروع, عليو ا برميو للحجارة على النخل وأفّ خاطئ, 

 أكثر من توجيهو وإرشاده. الأمر لم يستدعِ  إلى التعنيف عليو لأفّ  ولم يلجأ النبي ساقط على الأرض,
 آمُر أن تُ ىمم لقد بيده ينفس يوالذ: قال الله رسول أنّ » قاؿ: رسوؿ أفّ  عن أبي ىريرة

 فأُحرِّق الجر  ىإل أُخالف ثم الناس فَ يَ ؤُمَّ  رجلا آمُر ثم اله فيُؤذَّن ةبالصلا آمُر ثم فيُحطَب بحطب
 لشهد حَسَنتين (3)مِرْمَاتَ يْنِ  أو اً سمين اً رقع يجد أنو أحدىم يعلم لو بيده ينفس يبيوتهم. والذ عليهم
قاؿ ابن حجر في شرح اب٢ديث:) وفي اب٢ديث...تقدنً الوعيد والتهديد على العقوبة, وسِرهّ  .(4)« العِشَاء

لم يوقع  . فالنبي(5)اب٤فسدة إذا ارتفعت بالأىوف من الزجر اكتفي بو من الأعلى من العقوبة...( أفّ 
 و قَدَّـ ب٥م تهديدًا على فعلهم, لتخويفهم وزجرىم.عليهم العقوبة ولكنّ 
 و كاف إذا ما رأى أمراً ينكره من أعماؿ الناس وأقواب٥ممن أساليب التوجيو والإرشاد أنّ  وورد عن النبي

وقد  ,"ما باؿ أقواـ..":وكاف في غالب خطابو ب٥م عند ذلك أف يبتدئو بصيغة خَطبَػَهُم فيو ونبههم عليو,
الإنكار عليهم أو التوبيخ على ما صدر منهم. وىي عمومًا يراد ُّا  جاءت في عدة مواقف يريد ُّا النبي

 تصحيح اعتقادىم وعملهم في ذلك الأمر.
 يب الن أصحاب من رًانفَ أنّ :» الغرائز ُّذه الصيغة, عن أنس جاء في تصحيح سلوؾ الناس معو 

 اللحم آكل لا :بعضهم وقال اءالنس أتزوج لا :بعضهم القف رالسِّ  يف عملو عن يالنب أزواج واسأل

                                                      
 .2/65إحياء علوـ الدين: أبو حامد الغزالي:  :(1)
 صحيح (. غريب حسن . وقاؿ:)4/659 (,2399البَمذي: السنن, البيوع, ما جاء في الرخصة في أكل الثمرة للمار, ح) :(2)
 .3/554المحيط في اللغة, مادة" واي", .(. ينظر: الصاحب بن عباد: أيضاً  مَرْمَاةٌ : ويقُاؿ الشّاةِ, ظِلْفَيِ  بػَبَْْ  مَا وهُُا )اب٤رماتبْ: :(3)
 .2/242 (.755ح) وجوب صلبة اب١ماعة, الأذاف, الصحيح, البخاري: :(4)

 .:4/48(, 2151مسلم: الصحيح, اب٤ساجد ومواضع الصلبة, فضل صلبة اب١ماعة وبياف التشديد, ح)
 .3/281ابن حجر: فتح الباري,  :(5)
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 يلكن ! اكذو  اكذ واقال أقوام بال ما :فقال عليو ىأثنو  الله فحمد .فراش ىعل أنام لا :مهبعض القو 
 .(1)«ي من فليس ينّتسُ  عن رغب النساء. فمن وأتزوج وأفطر مو صأو  وأنام يلّ أُص

 ىعل تبَِيَّةالأُ  ابن لو قاليُ  أسد يبن من رجلا النبي استعمل» , قاؿ:وحديث أبي بٞيد الساعدي
 صعدف اأيض سفيان قال المنبر ىعل النبي امفق يل أُىدِي اوىذ لكم اىذ :الق قدم افلم صدقة

 جلس فهلاَّ  يل اوىذ لك اىذ يقول يفيأت نبعثو العامل بال ام :قال ثم عليو ىوأثن الله فحمد ربالمن
 القيامة يوم وب جاء إلا بشيء ييأت لا بيده ينفس يوالذلا.  أم لو ىأيهد فينظر وأمو أبيو يتب يف

عَرت َ  شاة أو خُوار اله بقرة أو رغَُاء لو ابعير  كان إن ورقبت لىع يحملو  رَتَيْ عُف انيرأ ىحت يديو رفع ثم ي ْ
 اب٤رء لا يتملك أيّ  , فالأصل أفّ ث توجيو لغريزة التملكوفي ىذا اب٢دي .(2)« ثاًثلا بلغت ىل ألا إِبطيَو

وبَّخَ العامل على قبولو اب٥دية, لأنّا لم تكن من  النبيو  ,والسرقة والربا وةعن الرش شيء إلا بٕقو, بعيدًا
 .النبي , ولذلك أنكر عليوت إليو لعلبقتو بعملولو, بل قُدٍّم قاـ بو, أو جاءتو من ب٧بة خاصةٍ  عملٍ 

وأيضًا ما جاء في قصة الشاب الذي أراد الزنا فجاء يطلب الإذف فيو من النبي 
 النبي ولكنّ  .(3)

لم يوبٖو ولم يعاقبو على قولو ولكن وَجَّو فكره في أمر الزنا إلى أمرٍ كاف نوعًا ما خفيًا عليو عند طلبو لو. 
أف يخدشو أحد. والأمر لا يتوقف فقط عند  يأبىكل فرد غيور على عرضو, كما ىو غيور عليو,   ذلك أفّ 

 الأمر. كما خطر ببالو بادئ  ب٦رد الشهوة
كاف يستعمل أسلوب البَغيب من الوعظ والإرشاد والنصح والتوجيو   النبي أفّ  وخلبصة الكلبـ

 اب٢الات البٍ لا تستوجب غبّ ذلك, أو أكثر منو.عتقادي, وب٫وىا في ي والتصحيح الاالفكر 

 التوبة والاستغفار.الترغيب بالفرع الثاني: 
ًً اإلى التوبة و  الله رسوؿدعا  على ذلك في كثبّ  ظمو ونوعو. وحثّ ا كاف عِ لاستغفار من الذنب أيَ

في التوبة تصحيح للسلوؾ واستقامة للفرد. إلى جانب ملبقاتو لله تعالى طاىراً من  من الأحاديث لأفّ 
دد حياة ػالذنوب متخلصًا منها بتوبتو. وشعور التخلص من الذنب يبعث في النفس راحةً وطمأنينة ب٘

 الإنساف وتقوي في نفسو العزيدة والإرادة في مقاومة مغريات اب٥وى الغريزي.
                                                      

 .215سبق بٚريجو, ص:  :(1)
 .81/:(, 8285الصحيح, الأحكاـ, ىدايا العماؿ, ح) البخاري: :(2)

 .4/2574(, 2943مسلم: الصحيح, الإمارة, بٙرنً ىدايا العماؿ, ح)
 .93 سبق بٚريجو, ص: :(3)
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لبناءة اب٢قيقية البٍ بٙرص على فتح سبيل إصلبح اب٤نحرفبْ باستمرار لبّجعوا عن ) ىذه ىي البَبية ا
 .(1)غَيٍّهم, ويبَكوا ضلبب٥م, ويعودوا إلى ب٦تمعهم أعضاء صاب٢بْ عاملبْ على اب٣بّ والبر والتقوى.(

    ھچتعالى:قاؿ ي يعودوا إلى صراطو اب٤ستقيم.اب٤ذنببْ ك فرصة لعباده والتوبة دستور إب٥يٌ جعلو الله

 [215/التوبة]چ﮼    ﮻﮺  ﮹﮸ ﮶﮷  ﮵﮴  ﮳ ﮲  ۓ ۓ  ے   ے 

من   فّ فإ ,تباعو لغرائزهاء امن وقع في الذنب جرّ  ومنو ,على توبة اب٤ذنب وب٩ا ورد من أحاديث نبوية بٙثّ 
 .عنها اب٫راؼ لغريزة , أو ينجر  الذنوب البٍ يقع فيها ابن آدـ يكوف سببها اللذة الغريزيةكبائر 

 يفيصلّ  يقوم مث الط هُور نفَ يُحس اً نبذ يذُنب عبد من ام» قاؿ: الله رسوؿ أفّ  أبي بكرعن 

 ڤڦڦڦڦڄچ:الآية ىذه قرأ ثم لو الله غفر إلا الله يستغفر ثم ركعتين

 .(2)«.يةالآ آخر لىإ [531]آؿ عمراف/چڄڄ  ڄ
 :قال ىتعال الله وإنّ  .فلانل الله رفيغ لا !والله :قال رجلا أنّ  »حدَّث: أفّ رسوؿ الله بندَ وعن جُ 

 .(3)« الق اكم أو.عملك وأحبطت لفلان غفرت قد يفإن ,لفلان أغفر لا أن يَّ عل لَّىيَ تَأ يالذ اذ من
على التوبة من الذنب حبٌ ولو كاف حديث نفس بالإبٍ, ما  أيضا في اب٢ثّ  وب٩ا ورد عن رسوؿ الله

يدعو بو الله, قالت: كاف  رُوي عن فروة بن نوفل الأشجعي قاؿ: سألت عائشة عمّا كاف رسوؿ الله
 .(4)« أعمل لم ام شرّ  ومن تُ عمل ام شرّ  من بك أعوذ يإن اللهم» يقوؿ:

 يف أتوب يفإن الله ىإل واوبتُ  الناس اهأيّ  اي:» قاؿ: قاؿ رسوؿ الله  )رضي الله عنهما( وعن ابن عمر
 .(5)« ةمر  مائة إليو اليوم

  لػػػػػػػػػػػػػػػػر مداخػػػػػػػز فإنّا أكبػػػػوات والغرائػػػوأكثر الذنوب واب٣طايا البٍ تصدر من ببِ آدـ يكوف سببها الشه

                                                      
 .342الزنتاني: أسس البَبية الإسلبمية في السنة النبوية, ص: : (1)
 .2/672(, 2634أبو داود: السنن, الصلبة, في الاستغفار, ح) :(2)

 .3/368(, 517بَمذي: السنن, الصلبة, ما جاء في الاستغفار عند التوبة, ح)ال
. قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: اب١امع 2/557(,24:6يها, ما جاء في أف الصلبة كفارة,ح)ابن ماجو: السنن, إقامة الصلبة والسنة ف

 .2/2179(, 21787الصغبّ وزيادتو, ح)
 .5/3134(, 3732داب. النهي عن تقنيط الإنساف من ربٞة الله, ح)مسلم: الصحيح, البر والصلة والآ :(3)
 .5/3196(, 3827مسلم: الصحيح, الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار, التعوذ من شر ما عمل ومن شر ما لم يعمل, ح) :(4)
 .5/3186(, 3813ح)مسلم: الصحيح, الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار, استحباب الاستغفار والاستكثار منو,  :(5)
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لو عن ذلك.ومقتل قابيل ب٥ابيل.  الشيطاف للئيقاع ُّم. ومن ذلك أكل آدـ من الشجرة رغم نّي الله
الشهوات سبب لانزلاؽ الإنساف في اب٣طايا إلى قياـ الساعة, كما  لّ , وتظوهُا أوؿ ذنببْ وقعا في ببِ آدـ

ولذلك يلزـ الإنساف دائمًا إذا ما أذنب ذنبًا أف يعود إلى الله عن كثرة الفبً آخر الزماف.  أخبر النبي

 [73/البقرة] چبىبحبخبمئيبجئىئمییئجئحچؿ تعالى:يقو  تعالى ويستغفره,
 دًّاح أَصَبتُ  يإن الله رسول اي: فقال رجل فجاءه يالنب عند كنت»قاؿ: ,عن أنس ابن مالك

 النبي ىقض افلم يالنب عم ىفصلّ  الصلاة رتضوح :قال ,عنو يسألو ولم :قال .يَّ عل وُ فأََقِم
 قد أليس :قال .الله ابتك يَّ ف فأقم دًّاح تُ صَبأَ  يإن الله رسول اي: فقال الرجل إليو قام ةالصلا

 .(1).«حدَّك قال أو ذنبك لك غفر قد الله فإن قال .نعم: قال .نامع صليت
مع الرجل أقواؿ كثبّة, منها ما ذكره اب٤نذري:)...وقيل ىو على وجهو وإنما  في عمل النبي وقد جاء
. قالوا وفيو ولم يستفسره لئلب يجب عليو اب٢دّ  فيما لزمو فسكت عنو النبي و لم يفسر اب٢دّ لم يحده لأنّ 

قِر في غبّ ىذا اب٢ديث  و لا يلزـ الإماـ إذا كاف ب٧تمَلًب, بل قد نبَّو النبيحجّة على ترؾ الاستفسار وأنّ 
ُ
اب٤

 .(2)مبالغة في السبَ على اب٤سلمبْ..(«,  تلَ ب َّ و قتَ ألَعلَّك لمس » الرجوع بقولو على
 واادْرءَ:» , قالت: قاؿ رسوؿعن النبي (رضي الله عنها)السيدة عائشة وىذا موافق ب٤ا روتو 

 العفو يف يُخطئ أن ماالإم فإنّ  سبيلو خل واف مخرج لو انك فإن استطعتم ام المسلمين عن الحدود
 د  ح من يبلغن افم بينكم افيم الحدود واتَعاف:» أيضا وقد قاؿ .(3)« وبةالعق يف يُخطئ أن من رخي
 .(4)« بوج دْ فق

  :الله رسول اي اهادفن المسجد يف وىو الناس من رجل الله رسول ىأت »قاؿ: وروي عن أبي ىريرة

                                                      
 .9/277(, 7934, ح).البخاري: الصحيح, المحارببْ من أىل الكفر, إذا أقر بالكفر.. :(1)

 .5/3228(, 3875مسلم: الصحيح, التوبة, قولو تعالى:"إف اب٢سنات يذىبن السيئات", ح)
 .22/42أبو الطيب العظيم آبادي اب٤نذري: عوف اب٤عبود شرح سنن أبي داود,  :(2)
 .5/44(, 2535البَمذي: السنن, أبواب اب٢دود, ما جاء في درء اب٢دود, ح) :(3)

 (يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث ىذا) . وقاؿ:5/495(, 9274اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود,وأما حديث شرحبيل بن أرس,ح)
 .5/343(, 5489أبو داود: السنن, اب٢دود, العفو عن اب٢دود ما لم تبلغ السلطاف, ح) :(4)

 .9/81(, 5996لنسائي: السنن, قطع السارؽ, ما يكوف حرزاً وما لا يكوف, ح)ا
. قاؿ الألباني:)حسن(, ينظر: اب١امع الصغبّ وزيادتو, 5/494(, 9267اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود, وأما حديث شرحبيل, ح)

 .2/638(, 6376ح)
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 لو رس اي :فقال ,قبلو رضعأ يالذ وجهو قِّ لش ىفتنح يالنب عنو فأعرض. نفسو يريد زنيت يإن
 أربع نفسو ىعل شهد افلم ,عنو أعرض يالذ يالنب وجو قِّ شل فجاء ,عنو فأعرض تيزن يإن: الله

 رسول اي نعم: قال ؟أحصنت: فقال. الله رسول اي لا: قال ؟جنون أبك :فقال يالنب دعاه شهادات
 .(1)« فارجموه وب وااذىب :قال .الله

و يستحب ب٤ن وقع في مثل قضيتو أف يتوب إلى الله تعالى ويسبَ قاؿ ابن حجر:) ويؤخذ من قضيتو أنّ 
من أطلع على ذلك يسبَ عليو بٗا  أشار بو أبو بكر وعمر على ماعز. وأفّ نفسو ولا يذكر ذلك لأحد كما 

ا إذا كاف . وقاؿ ابن العربي:) ىذا كلو في غبّ اَّاىر, فأمّ (2)ذكرنا ولا يفضحو, ولا يرفعو إلى الإماـ...(
 .(3)متظاىراً بالفاحشة ب٦اىراً فإني أحُِب  مكاشفتو والتبريح بو لينزجر ىو وغبّه.(

 من ةً جاري فأصاب يأب حجر يف يمًايت كالم بن ماعز كان» بن نعيم بن ىزاؿ عن أبيو: عن يزيد
 أن رجاء بذلك ريدي اوإنم لك يستغفر لعلّو صنعت ابم فأخبره الله سولر  ائْتِ  يأب لو فقال الحي
 اي: فقال فعاد وعن فأعرض .الله كتاب علي فأقم زنيت يإن الله رسول اي: فقال فأتاه امخرج لو يكون

 يَّ عل مفأق زنيت يإن الله سولر  اي: الفق .فعاد عنو فأعرض. الله كتاب يَّ عل فأقم زنيت يإن الله سولر 
 ىل: فقال. بفلانة: قال .؟فبمن مرات أربع اقلُتَه قد إنك: قال. مرار أربع الهاق ىحت. الله كتاب

 أن بو فأمر :لاق نعم: قال .؟اجامعته ىل :قال. نعم :قال؟. اباشرته ىل :قال .نعم: قال ؟.اضاجعته
 أنُيَس بن الله عبد فلَقِيو د  يَشت فخرج جَزعِ الحجارة مسَّ  فوجد رجُِم املف الحرَّة ىإل بو جرِ خأُ ف رجَميُ 

 ىلاَّ : فقال لو ذلك فذكر النبي ىأت ثم .فقتلو بو هافرم بعير بوظيف لو فنزع أصحابو عجز وقد
 .(4).«وعلي الله فيتوب يتوب أن ولعلّ  تركتموه

. ىلك اجريهُ لم من إنوّ لو قيل أمُيَّة بن صفوان أنّ  »روى مالك عن صفواف بن عبد الله بن صفواف:
 صفوان فأخذ .رِدَاءه فأخذ قار س فجاء دَاءهرِ  سَّدَ وتو  المسجد يف فنام نةيالمد ميَّةأُ  بن صفوان فقدم

  أرُِد لم ي        نإ: صفوان لو الفق يده ع    تقُطَ  أن الله لو رس بو فأمر الله لو رس ىإل بو اءجف السَّارق
                                                      

 .9/278(, 7936البخاري: الصحيح, اب٢دود, سؤاؿ الإماـ اب٤قر: ىل أحصنت؟, ح) :(1)
 .4/2429(, 27:2مسلم: الصحيح, اب٢دود, من اعبَؼ على نفسو بالزنا, ح)

 .23/263ابن حجر: فتح الباري,  :(2)
 ااب٤صدر نفسو. :(3)
 .9/278(, 7936ح)البخاري: الصحيح, اب٢دود, ىل يقوؿ الإماـ للمقر لعلك ب٤ست أو قبلت أو غمزت,  :(4)

 .4/2431(, 27:5على نفسو بالونا, ح) مسلم: الصحيح, اب٢دود, من اعبَؼ
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 .(1).«بو يتأتين أن قبل فهلاّ  :الله رسول فقال. صدقة عليو ىو, الله رسول اي اىذ
 لو ىعدف الله رسول عهد ىعل ابالزن نفسو ىعل اعترف رجلا أنّ » وي عن زيد بن أسلم: ورُ 
: فقال وتُ ثمر  قطَعتُ  لم جديد بسوط يَ فأتُ اىذ فوق: قالف ورمكس بسوط تِيأُ ف بسوط الله رسول
 لكم آن قد الناس اأيه :قال ثم فجُلد الله رسول وب فأمر ولان بو ركُب قد طبسو  يَ تفأُ  اىذ دون

 الن ييبُد من فإنو الله بستر ليستترف اشيئ قاذوراتال ىذه من أصاب من الله حدود عن واتنته أن
 .(2).«الله كتاب عليو نقُِم صفحتو

ا حبٌ بعد نيل اب٤ذنب لعقوبتو. ب٤ا في التوبة النصوح على التوبة ويدعو ب٥ يحثّ  وقد كاف رسوؿ الله
 اعترف قد ص  بل يَ أتُ يالنب أنّ  :»من منع صاحبها من العودة للذنب. فعن أبي أمية اب٤خزومي

 أو نيمرَّت عليو ادفأع .ىبل :لاق سرقت كخَالُ إِ  ما الله لو رس فقال. اعٌ مت معو يوُجد ولم افاًاعتر 
 اللهم: فقال إليو بو وأت الله أستغفر :فقال .إليو وَتُب الله استغفر :فقال بو جيءو  فقطع بو فأمر. ثاًثلا
...وفيو دليل ر والدعاء لو بالتوبةقاؿ الشوكاني:) فيو دليل على أمر المحدود بالاستغفا .(3)« ثاًثلا عليو تُب

. فالتوبة علبمة قوية على صلبح الفرد واستقامة سلوكو, وىذا (4)اب٢د (على أنو يستحب تلقبْ ما يسقط 
 ىو اب٤قصد الرباني, وأساس الدعوة المحمدية, واب٤غزى من ابٚاذ القدوة اب٢سنة.

كاف يحرص على التوبة والاستغفار قبل إيقاع العقوبة على اب٤ذنببْ في جرائم   النبي أفّ  وخلبصة القوؿ
نّا الأصل واب٤بتغى من مراجعة الناس في أعماب٥م غبّ الشرعية, سواء بالنصح اب٢دود أو ما دونّا. لأ

 أو بتقريع العقوبة عليهم. اد,والإرش
 

                                                      
 .9/81(, 5995النسائي: السنن, قطع السارؽ, ما يكوف حرزا وما لا يكوف, ح) :(1)

صحيح ابن ماجو, . قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر:625ص:(,2632اف,ح)بلغ السلط إذامالك: اب٤وطأ, اب٢دود, ترؾ الشفاعة للسارؽ 
 .3/99(, 3696ح)

 .619(, ص:2614اب٢دود, ما جاء فيمن اعبَؼ على نفسو بالزنا, ح): مالك: اب٤وطأ, (2)
 (يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث ىذاوقاؿ:) . 5/494(,9269اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود, وأما حديث شرحبيل بن أوس,ح)

 .5/345(, 5493أبو داود: السنن, اب٢دود, رجم ماعز بن مالك, ح) :(3)
 .9/78(, 5988تلقبْ السارؽ, ح) النسائي: السنن, قطع السارؽ,

(, 4918. قاؿ الألباني: )ضعيف(, ينظر: ضعيف أبي داود, ح)3/977(, 36:8ابن ماجو: السنن, اب٢دود, تلقبْ السارؽ, ح)
2/546. 

 .8/291الشوكاني: نيل الأوطار,  :(4)
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 المطلب الثاني: تهذيب الغرائز بالترىيب.

والبَىيب يقع عندما لا يُجدي البَغيب ولا ينفع في تقونً سلوؾ الغريزة . فيلجأ إلى تقريع العقوبة عليو 
مواصلة السلوؾ اب٤نحرؼ, ويكوف ذلك في التشريع الإسلبمي بطرؽ ووسائل ب٨تلفة حسب طبيعة لردعو عن 

 أقساـ كبرى ىي: اب٢دود, القصاص, التعزيز. ةالفعل اب٤نحرؼ ودرجتو. وتنحصر بٝيع ىذه الطرؽ في ثلبث

 بالحدود والقصاص. الترىيب الفرع الأول:
وبة ب٘ب في جريدة القتل وما دونو من اب١روح. اب٢دود عقوبات بٚتص بٔرائم معينة, والقصاص عق

اِختصت بٔرائم ىي من كبائر الذنوب البٍ بٛس مقاصد الشريعة الكبرى  -اب٢دود والقصاص-وكلبهُا 
كل جريدة بٛثل   الضرورية. من الدين, والنفس, والعقل, والنسل, واب٤اؿ. وكلها ذات علبقة بالغرائز. حيث أفّ 

 ياف ذلك فيما يأبٌ:شكل اِب٫راؼ لغريزة ما, وب
 الحدود: -أ

الفصل ببْ الشيئبْ لئَِلبَّ يختلط أحدهُا بالآخر أوَْ لئَِلَب يتعدى أحدهُا على  اب٢َد  في اللغة معناه:)
الآخر, وبٝعو حُدود. وفصل ما ببْ كل شيئبْ: حَدٌّ بينهما...وحَد  السارؽ وغبّه: ما يدنعو عن اب٤عاودة, 

َ بٙريدها ويدنع أيضًا غبّه عن  إتياف اب١نايات, وبٝعو حُدُود...وحدود الله تعالى: الأشياء البٍ ببَّْ

عاصي البٍ نّى عن أي اب٤ .[783/البقرة]چڑککککچ. فقاؿ تعالى:(1)وبٙليلها...(
 الاقبَاب منها.

اب١رائم يعبِ أفَّ الله تعالى اختص بعض  .(2)عقوبة مقدرة حقًا لله تعالى..( واب٢د عند الفقهاء ىو:)
يوضح فيو ىذه  (رضي الله عنها), وفي حديث عن عائشةزاد فيها أو يػُنػْقَصلا يُ  بعقوبات ب٧دودة.

 نمو  :وافقال سرقت يالت وميةز المخ المرأة شأن أَىَمَّهم شًاقري أنّ » فعنها: اب٣صوصية الربانية للحدود,
 أسامة فكلمو الله رسول حِب   زيد بن أسامة إلا عليو يَجتَرِئ ومن :وافقال الله رسول افيه كلِّميُ 

 قبلكم الذين ىلكأَ  انمإ :قال ثم فاختطب قام ثم الله حدود من د  ح يف أتشفع :الله رسول فقال

                                                      
. ينظر: ابن فارس: 2/694ـ, 2:99-ىػ2519دار لساف العرب, ببّوت,  -. دار اب١يل2ابن منظور: لساف العرب المحيط, ط :(1)

 .3/14مقاييس اللغة, 
ـ, 3119مصر,  -ي, ب٧مد فؤاد رشاد,اب٤كتبة التوفيقية, القاىرةالفقو على اب٤ذاىب الأربعة ,ت: أبٞد فريد اب٤زيدعبد الربٞن اب١زيري:  :(2)
6/22. 
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 نَّ أ لو الله ايْمُ و  دَّ,الح عليو واأقام الضعيف فيهم قر س اوإذ تركوه الشريف فيهم سرق اإذ واكان أنهم
 .(1)« ايدى لقطعت سرقت محمد بنت فاطمة

و نزجار عمَّا يتضرر منو العباد, وصيانة دار السلبـ عن الفساد وب٥ذا كاف حقًا لله تعالى, لأنّ الا واب٤راد منها:)
اس أصناؼ ب٨تلفة. فمنهم من ينتهي بالكلمة النصوح, ومنهم . فالنّ (2).(شرع ب٤صلحة تعود إلى كافة الناس

ر بالتهديد والوعيد, ولكن صنف من الناس فيو, ومنهم ينػزج ن يحتاج إلى شدة في اب٣طاب وتغليظم
 وحالات تعبَي الإنساف لا ينتهي فيها عن فعل اب٤نكر إلاَّ إذا أحسَّ لدغ العقوبة على جلده.

 .[09/النمل] چٹ ٹ ٺ ٺٺ ٺ ٿ ٿ ٿ  ٿ   ٹ  ٹڀ چ:قاؿ

 البٍ تتصل بالغرائز ىي: (3)وجرائم اب٢دود
)...فمن دخل نو, وقد توافرت فيو شروط التكليفويقُاـ على من دخل الإسلبـ بٍ خرج م حد الرِدَّة: -7

الإسلبـ ذاؽ نعمة الإسلبـ, وىو أىم نعمة عرفها الإنساف, ومن ارتد عن الإسلبـ كفر بالله. وُّذه 
 .(4)النعمة...(

يعُ الدين والبُعد عنو يستلزـ ضياع يٍّ لبٍ فطر الله الناس عليها. فػَتَضغريزة التدين ا والرٍّدة عن الإسلبـ بٛسّ 
-مستسلمًا لغرائزه ويصبح عبدًا لأىوائو ونزواتو, ,ستقامة والاعتداؿ في شؤونو كافةالإنساف وبعده عن الا

 ادقةنبز  علي يَ أتُ :»قاؿ عكرمة عن في عقوبة اب٤رتد, . ولذلك ورد عن النبي-كما سبق بيانو
 بعذاب واتعُذب لا الله رسول نَهيلِ  قهمر حأُ  لم اأن كنت لو: فقال عباس ابن ذلك فبلغ فأحرقهم.

 ة ػػػػفكاف القتل عقوبة من حرَّؼ الفطرة الإب٥ي .(5)« تُ لُوهفاق ينودِ  بدَّل من الله ولرس قولل مهولقتلت الله

                                                      
 .5/286(, 4586البخاري: الصحيح, أحاديث الأنبياء, حديث الغار, ح) :(1)

 .4/2426(, 2799مسلم: الصحيح, اب٢دود, قطع السارؽ الشريف وغبّه, ح)
 4/274ىػ,2424,دار الكتاب الإسلبمي,القاىرة,2فَخْر الدين عثماف بن علي الزيلعي اب٢نفي:تبيبْ اب٢قائق شرح كنز الدقائق,ط :(2)
قالوا: إف اب١نايات اب٤وجبة للحد سبعة  :الشافعيةقصاف كالآبٌ:) في اب٤ذاىب الأربعة بعض التباين في تقسيمها من حيث الزيادة والن :(3)

 أقساـ وىي: الأوؿ: كتاب اب١روح. ويشمل القصاص في النفس والأطراؼ, والديات, وغبّىا, الثاني: كتاب البغاة, الثالث: كتاب الردة,
: قالوا:إف اب٢دود الحنفية: كتاب الأشربة المحرمة. الرابع: كتاب الزنا, اب٣امس: كتاب حد القذؼ, السادس: كتاب قطع السرقة, السابع

 حد شرب اب٣مر.., الرابع:حد قطع الطريق.., الثالث: حد السرقة.., الثاني: حد الزنا.., الأوؿ: وىي بٟسة فقط. ماثبتت بالقرآف الكرنً.
 -5باب الردة وأحكامها, -4 باب حد البغي, -3باب اب١ناية على النفس أو على ما دونّا,  -2 : قالوا:المالكيةحد القذؼ..  اب٣امس:

باب حد الشرب وأشياء توجب  -9 باب ذكر اب٢رابة وما يتعلق ُّا, -8 باب حد السرقة. -7 باب حد القذؼ, -6 باب حد الزنا,
 .6/22الضماف(. ينظر: عبد الربٞن اب١زيري: الفقو على اب٤ذاىب الأربعة,

 .718لإسلبمي, ص:ب٧مد حسن أبو يحبٓ: أىداؼ التشريع ا :(4)
 .26/:(, 7:33البخاري: الصحيح, في استتابة اب٤رتدين واب٤عاندين وقتاب٥م, حكم اب٤رتد واب٤رتدة واستتابتهم, ح) :(5)
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 وأبدب٥ا بالكفر الداعي إلى الاب٫راؼ والفساد.
أهُها بٝيعًا. وىي الركيزة الأساسية ب٢ياة الإنساف في وغريزة التدين من أىم الغرائز في الإنساف إف لم نقل 

 الدنيا والآخرة. ولذلك كاف ضياعها يعبِ ضياع الإنساف وضياع حياتو.
َـ عليها, وإذا لم  تطبيق اب٢دّ وعليو ف ضرورياً لكي:)...يرتدع من يفكر في الردَّة, فيقلع عنها قبل أف يػُقْدِ

.(وإ يرتدع بٍ ارتد قتُِلَ إف لم يتب...,  .(1)ذا قتل طهُر اَّتمع من ىذا اَّرـ
 مثل ابنان امنه لو انك لرجل لدو  أم كانت »:قاؿ (عنهما الله رضي)عباس بن الله عبد عن

 ذكرت ليلة ذات كان افلم جِر,تن ز  ولا اويزجرى يتنته لاو  اىافينه يبالن تشتم وكانت ,اللؤلؤتين
 رسول فقال ا,أنَفَذى حتى اعليه اتَّكأ ثم ابطنه يف افوضعه لمِغْو  إلى امق أن صبر افم النبي

 .(2)« درىَ  ادمه أن شهدأ: الله
ب٢كمة بالغة يعلمها الله تعالى  شهد حالات ردَِّة ظاىرة ولم يعاقب عليها وقد رُوي أف النبي ,ىذا

 الله رسول بايع اأعرابي أنّ :» (اعنهم الله الله)رضي عبد بن جابر عنومن ذلك  .ويعلمها رسوؿ الله
 . فقالجفأبى فخر  يبيعت يفقال: أقلن ءهاج فأبى. ثم يبيعت نيفقال: أقل وعك فأصابو ملاالإس ىعل

 .(3)« اطيبه عصوين اخبثه يتنف كيرالك ةين: المدالله رسول
 يوأن الله لاإ إلو لا نأ يشهد ممسل امرئ دم يحل لا :»الله رسوؿ قاؿقاؿ:  وعن ابن مسعود

 .(4)« للجماعة كار الت الدين من والمارق ي,الزان ثيبالو  ,بالنفس النفس :ثلاث ىبإحد إلا الله رسول
وشريعة الإسلبـ تعطي فرصة للمرتدين كي يتوبوا ويعودوا إلى الصراط اب٤ستقيم, لأفَّ اب٥دؼ ليس ىو عقابو 

يغُلَقَ الباب أماـ السفهاء والتنكيل ُّم على ردتهم, وإنما ىو البَىيب من ىذا العمل والتنفبّ منو, ولكي 
 ة ػػػػواب٤ستهزئبْ اب٤ستهبَين بأمر الدين. فإف حصلت التوبة قبل إنزاؿ العقوبة فيكوف اب٥دؼ قد بٙقق ولا حاج

                                                      
 .718ب٧مد أبو يحبٓ: أىداؼ التشريع الإسلبمي, ص: :(1)
 .5/337(, 5474, ح)أبو داود: السنن, اب٢دود, اب٢كم فيمن سبَّ النبي :(2)

 ولم مسلم شرط على الإسناد صحيح حديث ىذا. وقاؿ:)5/465(, 9153, ح)درؾ, اب٢دود, أشهد أف دمها ىدر..اب٤ستاب٢اكم: 
 (.يخرجاه

 .:8/:(, :831البخاري: الصحيح, الأحكاـ, بيعة الأعراب, ح) :(3)
 .3/2117(, 2494مسلم: الصحيح, اب٢ج, اب٤دينة تنفي شرارىا, ح)

 .6/:(, 7989قوؿ الله تعالى:" أف النفس بالنفس..", ح)البخاري: الصحيح, الديات,  :(4)
 .4/2413(, 2787مسلم: الصحيح, القسامة والمحارببْ والقصاص والديات, ما يباح بو دـ اب٤سلم, ح)
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 للعقاب. فإصلبح سلوؾ الناس ىو ىدؼ التشريع الإسلبمي.
 ثم فأخبره الناس عن فسألو الأشعري ىموس يأب قبل نم الخطاب رجل بن عمر ىعل قدم »و:وي أنّ رُ 
 ؟بو متلعف اقال: فم ومإسلا بعد كفر فقال: نعم, رجل ؟خبر مُغَرِّبةَ من فيكم انك عمر: ىل لو الق

 لعلو تُمُوه,بتَ تاسْ و  ارغيف يوم كل وهوأطعمتم اثلاث وهحبستم أفلا رعم :فقال .عنقو افضربن قربناه :قال
 .(1)« يلغنب إذ أرض ولم آمر ولم أحضر لم يإن اللهم :عمر قال ثم .الله أمر ويرُاجع يتوب

 : ىو حدٌّ من حدود الله تعالى وُضع ب٢ماية النسل الإنساني و الأنساب من الاختلبط.الزنا حدّ  -2
 ,(2).(, وعن شبهة اب٤لك, وشبهة النكاح.وحقيقة النكاح والزنا ىو:)الوطء اب٢راـ اب٣الي عن حقيقة اب٤لك,

شكلًب من أشكاؿ تلبية الغريزة اب١نسية في الإنساف, ولكن بصورة منحرفة غبّ والزنا يعُد  في حاؿ الاختيار, 
شرعية. ب٤ا يجر من أضرار كثبّة على النفس واب١سم. وىو يتنافي واب٤قاصد الربانية من فطرة الإنساف على 

الغرائز  كلّ ىذه الغريزة ك ىذه الغريزة. البٍ جعلها في الإنساف أساسًا للحفاظ على النسل الإنساني. ولأفّ 
إلى ب٩ارسات سلوكية فقد يقوده طلب ىذه اللذة  ,تعبَي الإنساف عند تلبيتو حاجاتهاخُلِقَتْ ب٩زوجة بلذة 

الصحيحة السليمة في تغذية ىذه الغريزة, ومنها الزنا. ولذلك فقد سنَّ الله تعالى في  منحرفة تتعارض والصور
 خي حبل نفسو لغريزة اب١نس.ىذه اب٤مارسات عقوبات مقدرة ب٘ب في حق كل من ير 

مظاىر اِب٫رافها بٗا  والغريزة اب١نسية من أقوى وأعبٌ الغرائز في الإنساف, ولذلك كانت العقوبة اب٤قدرة في حقّ 

ڤ           ٹڤڤٹٹٿٿٹٺٿٿڀڀڀٺٺٺچيساويها قوة. قاؿ تعالى:

 .[92/النور]چڤ  ڦ  ڦ  ڦڦ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ
فإف كاف ثيبًا فعقوبتو الرجم. وقد جاء بياف ذلك إف كاف ثيبًا أـ بكراً, وتفصيل عقوبة الزاني على حالتبْ: 

 فقد جعل يعن واخذ:» قاؿ رسوؿ اللهقاؿ:  في عدد من الأحاديث النبوية. فعن عبادة بن الصامِتِ 
ثم  مائة جلد والبكر رةابالحج رجم ثم مائة دلج بُ يالثَّ  بالبكر والبكر بِ بالثَّي بُ الثَّي سبيلاً  نَّ له الله
 .(3)« سنة نفي

                                                      
  .6/23(, 2331مالك: اب٤وطأ, الأقضية, القضاء فيمن ارتد عن الإسلبـ, ح) :(1)
عبد الربٞن . ينظر: 4/249ـ, 4::2 -ىػ2525لبناف,  -, دار الكتب العلمية, ببّوت3طالدين السمرقندي: بٙفة الفقهاء, علبء :(2)

 .:6/5اب١زيري: الفقو على اب٤ذاىب الأربعة, 
 .4/2427(, 27:1مسلم: الصحيح, اب٢دود, حد الزنى, ح): (3)
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 ىحت يالنب عنو فأعرض ابالزن فاعترف يالنب اءج أَسْلَم من رجلا أنّ :» عن جابر بن عبد اللهو 
 بو نعم. فأمر:قال ؟لا. قال: آحْصَنت:قال ؟جنون : أبَِكيالنب لو قال مرات أربع نفسو ىعل شهد
 ىوصلّ  رًاخي يالنب لو فقال مات ىحت فرُجِم فأُدرِك رَّ ف الحجارة تولَقَ ذأَ  افلم ى.بالمصلّ  فرُجِم
 .(1)«عليو

 نبي ات: يالفق ىالزن من لَىحُب وىي الله يبن أتت جُهَينَة من امرأة أنّ :» وعن عِمرافَ بن حُصبْ
 .ففعل ابه يفأْتنِ وَضَعَت افإذ هاإلي فقال: أحسن اوَليَّه الله نبي افدع يَّ عل فأَقِمو دًّاح تُ أصب الله

 يعمر: تُصلّ  لو عليها. فقال ىصلّ  ثم فرُجِمت ابه أمر ثم اثيابه اعليه كَّتفَشُ  الله نبي ابه فأمر
 عَتهمسِ لَوَ  المدينة أىل من سبعين بين قُسمَت ول ةً توب تابت : لقدفقال زنت. دوق الله بين اي هاعلي

 .(2)« ىتعال لله ابنفسه ادَتجَ  أن نم أفضل ةبتو  وجدت وىل
 قيل في معبُ"اب٢جر" .(3)« رحَجَ ال رعَاىِ ولل للفراش لدو ال :»قاؿ النبي قاؿ: وعن أبي ىريرة

 .(4)للزاني اب٣يبة واب٢رماف...وقيل: اب٤راد أف يرجم (:)أي
ا البكر فعليو ىذا فيما يخص عقوبة الزاني المحصن, يرُجم حبٌ اب٤وت دونما تفريق ببْ كونو رجلًب أو امرأة. أمّ 

 زنى فيمن يأمر بيالن ب٠عت» قاؿ: وتغريب عاـ للرجل. فعن زيد بن خالد اب١هبِاب١لد مئة جلدة, 
 .(5)« عاـ وتغريب ائةم جلد يُحصن لمو 

تُحصن  ولم زنت اإذ مَةِ الأَ  عن سُئل الله رسول نّ أ :»(رضي الله عنهماوزيد بن خالد)وعن أبي ىريرة 
 .(6)« بِضَفِيرٍ  وول افبيعوى زنت إن مث ا,فاجلدوى تزن نإ مث ا,لدوىاجف زنت إن :قال

  صدق :ال   فق خَصمُو فقام .الله بكتاب ابينن اقْضِ  الله رسول اي :قالف أعرابي جاء:» قالاَ  عنهماوأيضًا 

                                                      
 .9/277(, 7931البخاري: الصحيح, , الرجم باب٤صلى, ح) :(1)

 .4/2429(, 27:2نفسو بالزنى, ح)مسلم: الصحيح, , من اعبَؼ على 
 .4/29(, 2963البخاري: الصحيح, جزاء الصيد, اب٢ج والنذور عن اب٤يت, ح) :(2)

 .4/2435(, 27:7مسلم: الصحيح, اب٢دود, من اعبَؼ على نفسو بالزنى, ح)
 .9/276(, 7928البخاري: الصحيح, اب٢دود, للعاىر اب٢جر, ح) :(3)
شركة  -, مكتبة الرشد2الربٞن السيوطي: التوشيح شرح اب١امع الصحيح, ت:رضواف جامع رضواف, ط أبو الفضل جلبؿ الدين عبد :(4)

 .8::8/4ـ, 9::2-ىػ:252الرياض, الرياض, 
 .9/282(, 7942البخاري: الصحيح, اب٢دود, البكراف يجلداف وينفياف, ح) :(5)
 .4/82(, 3265البخاري: الصحيح, اب٢دود, بيع العبد الزاني, ح) :(6)
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 ىعل لي واالقف بامرأتو ىفزن اىذ ىعل يفًاعَسِ  كان يابن إنّ  :ابير الأع فقال .الله بكتاب ابينن اقْضِ 
 جلد ابنك ىعل امنإ :وافقال العلم أىل سألت مث ووَليِدَة الغنم من بمائة منو يابن تُ فَدَيف َ  الرجم ابنك
 ىوعل عليك رَد  ف َ  الغنمو  الوليدة اأم .الله اببكت مابينك ضِيَنَّ لَأق :النبي فقال عام وتَغريِب مائة

 أنَُ يْس اعليه افغد افارجمه اىذ امرأة ىعل اغْدُ ف لِرجُلٍ  أنُيَس اي أنت ا. وأمامع وتغريب مائة جلد نكاب
في الإسلبـ. ونظراً ب٥ذا البياف الواضح  -البكر والمحصن -ب٢دٍّ اب٢التبْ وفي ىذا اب٢ديث بيافٌ  .(1)« افرجمه

و كل من يفكر في مقارفة ىذه اب١ريدة حَالَمَا يتذكر العقوبة اب٤قررة في حقّ   لعقوبة الزاني في الإسلبـ, فإفّ 
و تباعو لغريزتو واستسلبمو ب٥ا. فإنّ ن أو بكر قد لاقى عقوبتو جرَّاء اب٧ص بعدىا, أو حَالَمَا يرى ويعُاين زانيٍ 

 ينْزجر ويرتدع ويقلع عن التفكبّ فيها من حبْ ذلك.
 من أخذ فإف ليس لو. ما منو فأخذ حِرزٍ  إلى مُستبَا جاء من السارؽ في اللغة ىو:)حد  السرقة:  -7

 .(2)...(غاصب فهو يديو في ب٩ا مَنَعَ  فإف وب٧ُْبََِس ومُنْتَهِب ومُسْتَلِب ب٨ُْتَلِس فهو ظاىر
والسرقة عند الفقهاء ىي:) أخذ مكلّف حراً لا يعقل لصغره, أو مالًا ب٧بَمًا لغبّه نصاباً. أخرجو من حرزه, 

 .(3)بقصد واحد خفية لا شبهة لو فيو (
والسرقة تقع من الإنساف عند اب٫راؼ غريزة التملك فيو, فيصبح يرغب في بٛلك ما يريده ولو بطريق غبّ 

جبروت ىذه الغريزة في نفسو, فيصبح يَددُ يده بالسرقة إلى  وقد يربواشرعية. لا يرضاىا لا الدين ولا اَّتمع. 
 ما تشتهي نفسو بَٛلَكَوُ وما لا تشتهيو.

أف جعل ب٥ذا الاب٫راؼ الغريزي قدره من العقوبة اللبئقة بو, فاب٤اؿ عماد  للهولذلك كاف من حكمة ا
ليََكوف  التعدي على الآخرين في ب٩تلكاتهمحياة الناس. ولو يبَؾ أمره دوف ضوابط دينية وقانونية بٛنع من 

 وكثبّة. كببّةٍ   ذلك مدخلًب لفبًٍ 
ة للبنتفاع ُّا. فكانت موضع أطماع الناس, وموطن الله تعالى قد جعل الأمواؿ مهيأ قاؿ الكاساني:) فإفّ 

و ترؾ الأشياء مباحة للكل يجعل النفوس في رغباتهم واقتضت حكمتو جل شأنو اختصاص الناس باب٤لك لأنّ 
جشع دائم, وحرص شديد لِمَا جُبِلَتْ عليو من الأثرة وحُبٍّ الذات فيكوف ذلك مثار الفبً, وسبب النزاع 

                                                      
 .4/295(, 37:6ى صلح جور فالصلح مردود, ح)اب٢دود, إذا اصطلحوا عل الصحيح, البخاري: :(1)
 .21/266: ابن منظور: لساف العرب, مادة" سرؽ", (2)
علي ب٧مد عوض وعادؿ أبٞد عبد اب٤وجود, ئع الصنائع في ترتيب الشرائع, ت:ساني اب٢نفي: بدااعلبء الدين أبي بكر بن مسعود الك :(3)

 .386/:لبناف,  -ر الكتب العلمية, ببّوتدا
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:) وإذا كانت رغبة النفوس في اب٤اؿ...وشغفها بو أمر مطبوعة عليو ووجد الاختصاص . بٍ قاؿ(1)اب٤ستمر.(
من شيء يحفظ اب٤اؿ على من اختص بو. لذلك وُجِدَ النهي والزجر عن أخذ ماؿ الغبّ  في اب٤لكية كاف لابدّ 

يكوف طعمة  بدوف رضاه لبّتدع بذلك أصحاب اب٤روءة والديانة. كما وجو الأمر للمالك بٕفظ مالو حبٌ لا
لذوي الأطماع اب٣بيثة, والنفوس الدنيئة. الذين لا تأثر فيهم اب٤وعظة, ولا تفيدىم النصيحة حبٌ يروا 

..كاف من اب٢كمة أف يعاقب منو...بٍ اقتحم الغبّ عليو مأمنوالعذاب رأي العبْ. فإذا قاـ اب٤الك بٗا طلُب 
 .(2)جره بالعقاب الأخروي.(بالقطع لارتكابو تلك اب١ريدة بعد توجيو النهي إليو وز 

 ٹٹٺٿٿٿٿٹٹٺٺچوفي حدٍّ السارؽ قاؿ تعالى:

ومنها . وقد جاء حد  السرقة واضحًا أيضًا في عدد من الأحاديث النبوية [78/اب٤ائدة]چڤڤڤ
 أنّ  لو الله ايْمُ و ...:»في شأف اب٤رأة اب٤خزومية البٍ سرقت بقولو (رضي الله عنهاحديث السيدة عائشة)

 .(3)« دىاي عتطلق سرقت دمحم بنت فاطمة

 الحبل ويسرق يده فَ تُقطَع ةالبيض يسرق السارق الله عَنلَ  :»قاؿ: قاؿ رسوؿ الله وعن أبي ىريرة
 .(5)« دينار ربُع يف السارق دي تقُطَع:» وقاؿ. (4)« يده فتُقطَع

سرق.  اإنم الله ولرس اقال: اقْ تُ لُوه. فقالوا: يف ص  بل أتُِي الله رسول أنّ » وعن اب٢ارث بن حاطب:
 سرق ثم رجلو فَ قُطِعت سرق ثم :قال .يده اقْطَعُوا :لاق .سرق اإنم الله رسول ااقْ تُ لُوه. قالوا: ي :فقال

 انك بكر وأب :فقال .الخامسة اأيض سرق ثم اكله قَ وَائِمو قُطِعَت ىحت بكر يأب عهد ىعل
 ريالزب بن الله عبد منهم ليَِقتُلوه قريش من ةيَ ت ْ فِ  ىإل دَفَعو ثم .اقتُ لُوه قال ينح ابهذ أعلم الله رسول
 .(6)« وهتلق ىحت ضربوه ضرب اإذ انفك عليهم فأمَّرُوه .عليكم يأَمِّرُون :فقال ةار الإم يحب وكان

 و ػػػػػػػػػػػل لعدـ توبتػػػػػػتغ اب٣امسة يقُػػػػػسرؽ فيها, فإف بلمن أطرافو على عدد اب٤رات البٍ  السارؽ يقُطع وعليو فإفّ 
                                                      

 .391/:بدائع الصنائع,  الكاساني: :(1)
 اب٤صدر نفسو. :(2)
 .5/286(, 4586البخاري: الصحيح, أحاديث الأنبياء, حديث الغار, ح) :(3)
 .:9/26(, 7894البخاري: الصحيح, اب٢دود, لعن الله السارؽ, ح) :(4)

 .4/2425(, 2798ونصاُّا, ح)مسلم: الصحيح, اب٢دود, حد السرقة 
 .9/271(, 78:1البخاري: الصحيح, اب٢دود, قوؿ الله تعالى:"والسارؽ والسارقة فاقطعوا أيديهما", ح) :(5)
 .:9/9(, 8:88النسائي: السنن, قطع السارؽ, قطع الرجل من السارؽ بعد اليد, ح) :(6)

(. وقاؿ الألباني:) منكر(, ينظر:  يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث ىذا . وقاؿ :)5/493(, 9264اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود, ح)
 .9/99إرواء الغليل, 
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 .قف عن فعلو إلا مع انِتهاء حياتولا يتو  دًافيصبح مفس ولعدـ جدوى عقوبة القطع فيو,وانتهائو عن فعلو,
و إذا سرؽ أولًا قطعت يده اليمبُ, قاؿ الشافعي ومالك أىل قاؿ النووي في الشرح:)...وأبٝعوا على أنّ 

يًا قطعت رجلو اليسرى, فإذا سرؽ ثالثاً قطعت يده اب٤دينة والزىري وأبٞد وأبو ثور وغبّىم: فإذا سرؽ ثان
. وتعزيره عند ذلك استنادا (1)اليسرى, فإذا سرؽ رابعًا قطعت رجلو اليمبُ, فإذا سرؽ بعد ذلك عزر...(

 إلى حديث اب٢ارث بن حاطب ىو القتل. وفي ذلك كلو تأديب لغريزة التملك في الإنساف.
وجوبو الشرب, وىو شرب اب٣مر خاصة, حبٌ يجب اب٢د وىو حدٌ:)...سبب شرب الخمر:  حدّ  -4

. وقد حُرٍّـ)...تناوؿ القطرة (2)بشرب قليلها وكثبّىا, ولا يتوقف الوجوب على حصوؿ السكر منها...(
 .(3)الواحدة منو فما فوؽ من أي نوع من أنواع اب٤سكرات اب٢ديثة منها والقديدة.(

بّ شؤونو وتوجيو لتسيّ فيو  الدعائم والقوى البٍ جعلها اللهالذي يعُد أحد الإنساف لعقل واب٣مر مُذىبة 
 سلوكو على الوجهة الصحيحة.

لارتباطو الدائم فيو ويعُد شرب اب٣مر أحد وجوه اب٫راؼ غريزة الأكل والشرب في الإنساف. وىي غريزة قوية 
و يصبح الغرائز, فإنّ  ىحدعندما يكوف حاؿ الإنساف كذلك مع إو  ُّا. فحياتو متعلقة بدواـ ارتباطو ُّا.

 مدخلبً لكثبّ من اب٤غالطات والاب٫رافات السلوكية.
. رغم أفَّ أضرارىا الصحية قد توضحت وباَفَ غريزة الأكل والشرب في شرب اب٣مروىو حاصل مع 

خطرىا على عقل الإنساف وجسمو, بل على حياتو كلها. إلاَّ أفَّ عمى الغريزة اب٤ندفعة البٍ لايهمها غبّ 
 حاجاتها وبٙقيق لذاتها, لا تنفك تدفعو إلى تناوؿ اب٤زيد. وعند ذلك يكوف الإنساف بٕاجة إلى رادعٍ إشباع 

 عليو. وىذا الرادع في الإسلبـ ىو إقامة اب٢دّ  ,قوي يدنعو من مواصلة ذلك
 شرب إن مث وهفاجلد شرب نإ ثم فاجلدوه الخمر شرب من :»قاؿ: قاؿ رسوؿ الله  عن معاوية

 .(4)« لُوهفاقت شرب إن ثم دوهاجلف

                                                      
 .7/276النووي: صحيح مسلم بشرح النووي,  :(1)
 .324/:الكاساني: بدائع الصنائع,  :(2)
 .359أبٞد زكي تفاحة: الإسلبـ عقيدة وشريعة, ص: :(3)
 .5/393(, 5598شرب اب٣مر, ح)أبو داود: السنن, اب٢دود, إذا تتابع في  :(4)

 .9/424(, 6772النسائي: السنن, الأشربة, ذكر الروايات اب٤غلظات في شرب اب٣مر, ح)
 (. وقاؿ الألباني: يخرجاه ولم الشيخبْ شرط على صحيح حديث ىذا. وقاؿ:) 5/482(, 9225اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود, ح)

 .2/2237(, 22366ح), ينظر: اب٢امع الصغبّ وزيادتو,  )صحيح(
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 الضّارب ناّفم ىريرة وأب :قال وهاضرب ال:ق شرب قد لٍ برج النبي أتُِي» قاؿ:  وعن أبي ىريرة
 اىكذ واتقول لا ال:ق .الله أخْزَاك :القوم بعض قال فانْصَر  افلم بثوبو والضّارب بنعلو رباوالضّ  بيده

 .(1)« انالشيط عليو واتعُينُ  لا
 لٍ برج أتُِي النبي أنّ :» عن النبي روى أنس ,الواجب في حق شارب اب٣مروفي مقدار اب١لد 

 الناس استشار عمر كان افلم ركب وأب أربعين. قال: وفعلو نحو بجريدَتين هدفجل الخمر شرب قد
قاؿ البَمذي:)...والعمل على ىذا عند . (2)« عمر بو فأمر ثمانين الحدود فَّ أخَ  الرحمن: عبد فقال

وىل يقتل شارب اب٣مر عند تكرار . (3)حَدَّ السكراف بٜانوف ( وغبّىم أفّ  من أصحاب النبيأىل العلم 
 شُربو للمرة الرابعة أو اب٣امسة أـ لا يقتل؟.

في بعض  حكم قتل الشارب بعد الرابعة منسوخ بعد أف أمر بو النبي بٝهور العلماء على أفّ  )إفّ 
 مرة واحدة طواؿ حياتو. وكذلك لم يفعلو أحد من الصحابة أحاديث عنو. ولكن لم يفعلو رسوؿ الله

 .(4)وىذا يدؿ على نسخو بالإبٝاع...(
 لدوهاجف الخمر شرب من :»قاؿ: قاؿ رسوؿ الله ودليل ذلك ما رواه الزىري عن قبيصة بن ذؤيب

 فجلده بو أتُِي ثم فجلده شرب دق لٍ برج فأتُِي فاقتلوه الرابعة أو الثالثة في عاد فإن فاجلدوه عاد فإن
 .(5)« ةرخُْص نتاوك القتل ورفع هدفجل بو أتُِي ثم فجلده بو أتُِي ثم

من جلد الشارب بعد الرابعة رخصة من الشارع في رفع القتل عنو,  ) فعل النبيوىذا ما يدؿ على أفَّ 
 .(6)ونسخ اب٢كم الذي سبق أف ذكره ولم ينفذه.(

و)...يجرد من بٝيع ثيابو عند إقامة حد الشرب عليو, إلا إزاراً يسبَ فإنّ  وليِػَرْتدعَ من فعلو ويكوف عبرة لغبّه
عورتو, كسائر اب٢دود, لتحقق جريدتو, حبٌ يشعر بالألم, ويحصل اب٤قصود من إقامة اب٢د وىو الزجر عن 

 .(7)اِرتكاب مثلها.(

                                                      
 .9/269(, 7888البخاري: الصحيح, اب٢دود, الضرب باب١ريد والنعاؿ, ح) :(1)
 .4/2441(, 2817مسلم: الصحيح, اب٢دود, حد اب٣مر, ح) :(2)
 .5/59البَمذي: السنن,  :(3)
 .6/42عبد الربٞن اب١زيري: الفقو على اب٤ذاىب الأربعة,  :(4)
, قاؿ الألباني:) ضعيف مرسل(, ينظر: ضعيف أبي داود .5/393(,5598إذا تتابع في شرب اب٣مر,ح)أبو داود: السنن, اب٢دود,  :(5)

 .2/559(, 4999ح)
 ن اب١زيري: اب٤صدر السابق.عبد الربٞ :(6)
 .6/43اب٤صدر نفسو,  :(7)
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نّاراً في بلدٍ أو غبّه, لإخافة الناس المحارب ىو:)...من يجرد السلبح براً أو بٕراً ليلًب أو حد الحِرَابة:  -5
 .(1)للسلب والنهب...(

. فإمَّا أف يكوف ذلك)...بأخذ اب٤اؿ لا غبّ, وإما أف يكوف بالقتل لا بة على أربع حالاتوقد تقع اب٢را
 .(2)غبّ, وإما أف يكوف ُّما بٝيعًا, وإما أف يكوف بالتخويف من غبّ أخذ ولا قتل...(

ب٤ا قد يقع فيها من اِجتماع القتل والنهب.  رامية, و ىي ب٧رمة في الإسلبـماؿ الإجواب٢ِرابة من أبشع الأع
وىي وليدة اب٫راؼ في غريزة التملك وغريزة حب السيطرة, والغريزة العدوانية في الإنساف, وإذا لم ب٘د رادعًا 

 اء على الآخرين.يردعها من الشرع والقانوف ب٘اوزت أحكامهما مطلقًا, واِسبَسلت في التجبر والاعتد

چچچڇڇڇڇڍ  چالمحارب وكيفيتو ومقداره. قاؿ تعالى: وفي حدّ 

ڍ   ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ   ڑ  ڑ  ک  ک  ک  

 .[33]اب٤ائدة/چک  گگ  گ   گ  ڳ  ڳ  ڳڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں 
 أن فأمرىم المدينة ااجْتَوو ف وافأسلم عُكْل من نَ فَر النبي ىعل قدم» قاؿ: وروى أنس بن مالك 
 الإبل تَاقُواواس اهاترعُ واوقتل تَد وافار  ح واصَ فَ  واففعل اوألبانه اأبواله من وابر فيش الصدقة إبل أْتُواي

. (3)« وامات ىحت يحسِمهُم لم ثم أعينهم وسمل وأرجلهم أيديهم فقطع همب فأتُِي آثارىم يف فبعث
 .أو التفكبّ فيو غبّه عن فعل مثلو الذي يدنع د  المحارب في الإسلبـ, وىو من باب البَىيبفكاف ذلك ح

 القصاص: -ب
يتعمد قتل النفس بٗا يقُطع  . فيقع على من )القتل وجرائم اب١روح العمديةيقع القصاص على جريدة 

كاب٢جارة واب٣شب, فهو قتل عمد  بٕده,كاب٢ديد أو بٗا يدوُرُ في اللحم مَوْر اب٢ديد أو يقتل غالبًا بثقلو:
ويقع أيضًا على كل:)...طرؼ قطع من مفصل ففيو القود. وتقاد اليد باليد, والرجل , (4)(يوجب القود.

 .(5)بالإصبع, والإُّاـ بالإُّاـ, والسن بٗثلها...( والإصبع ,بالرجل

                                                      
 .:35أبٞد زكي تفاحة: الإسلبـ عقيدة وشريعة, ص:  :(1)
 .477/:الكاساني: بدائع الصنائع,  :(2)
 .9/274(, 7915البخاري: الصحيح, اب٢دود, لم يسق اب٤رتدين المحارببْ حبٌ ماتوا, ح) :(3)

 .4/23:8(, 2782مسلم: الصحيح, القسامة والمحارببْ والقصاص والديات, حكم المحارببْ واب٤رتدين, ح)
ـ, 5::2-ىػ2525لبناف, –فكر, ببّوتأبو يعلي ب٧مد بن اب٢سن الفراء اب٢نبلي: الأحكاـ السلطانية, ت: ب٧مود حسن, دار ال :(4)

 .418ص:
 .422, ص:: اب٤صدر السابقأبو يعلى ب٧مد الفراء:(5)
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والإنساف تدفعو إلى القتل أو ما دونو من اب١روح غريزة الغضب أو الغريزة العدوانية. وقد يكوف السبب 
التملك ب٤اؿ أو متاع, أو دافع السيطرة أو تنازع البقاء, وقد يكوف وراءه أيضًا الدافع في وقوعو دافع 

 أو دمو دون أو أىلو دون قتُِل ومن يدٌ شه فهو والم دون قتُِل من:» اب١نسي. وىو ما يؤكده قولو
العقوبة في التشريع الإسلبمي  أفّ  الدوافع ب٥ذا الفعل ب٨تلفة, إلاّ  ورغم أفّ . (1)« يدٌ شه فهو ويند دون

 واحدة, وىي القصاص. ذلك أفَّ اب١رَُـ واحدٌ, وىو حدوث القتل أو القطع.
والقصاص عقوبة بٛنع اب١اني من معاودة اب١ريدة إف بًَّ العفو عنو. أو كاف القصاص في الأطراؼ. وأيضًا 

و حبْ يقتل غبّه إنما يقتل ..فإذا علم أنّ من إنزاؿ العقوبة عليهم أيضًا.) بٛنع غبّه من ارتكاب جرائمو خوفاً
فالشريعة بتقريرىا عقوبة القتل دفعت العوامل النفسية الداعية للقتل  امتنع في الغالب عن القتل. نفسو أيضًا,

البٍ يدكن أف بٛنع من ارتكاب اب١ريدة بٕيث إذا فكر الإنساف في قتل لعوامل النفسية الوحيدة اب٤ضادة, با
وذلك مصداقاً  .(2)( يعاقب على فعلو بالقتل فكاف في ذلك ما يصرفو غالبًا عن اب١ريدةو سغبّه ذكر أنّ 

 [:28/البقرة]چڭ  ڭ  ڭ  ۇ   ۇ  ۆ  ۆ  ۈچ لقولو تعالى:
 .(3)« المقتُول لِى  و  يعَفو أن إلاّ  دٌ قَو  عَمْدُ ال »:قاؿ: قاؿ رسوؿ الله وعن ابن عباس

 ثٍ ثلا ىبإحد إلا الله لو رس يوأن الله إلا إلو لا أن يشهد مسلم امرئ دم يحل لا »أيضًا: وقولو
 .(4)« للجماعة كار الت الدين من قُ والمار  يالزان يِّبُ والث نفسالب النفس

 وفي بدر يوم أصحابو فوفصُ  عدل الله رسول أنّ » ا في القصاص على ما دوف القتل. فقد رُويَ:وأمّ 
 من لنتِ ستَ مُ  وىو -النجار بن يدَ عُ  بني حليف- ةيَّ زَ غُ  بن ادوَ بسَ  فمرَّ  القوم, بو يعدل دحٌ قِ  يده
 الله بعثك وقد نيعتَ وجَ أَ  !الله رسول يا: فقال سواد, يا وِ استَ :وقال بالقدح, بطنو في فطعن ف,الصَّ 

                                                      
 .5/4:2(, 5885: أبو داود: السنن, السنة, في قتاؿ اللصوص, ح)(1)

 .5/39(, 2529البَمذي: السنن, الديات, ما جاء في فيمن قتل دوف مالو..., ح)
ؿ البَمذي:) ىذا حديث حسن صحيح(, قاؿ الألباني . قا8/226(, 5197لدـ, من قاتل دوف دينو, ح)النسائي: السنن, بٙرنً ا

 .2/3(, 5883)صحيح(, ينظر: صحيح وضعيف سنن أبي داود, ح)
 .3/328عبد القادر عودة: التشريع اب١نائي الإسلبمي: مقارنة بالقانوف الوضعي, دار الكتب العلمية,  :(2)
 . 5/93(, 4247الدارقطبِ: السنن, اب٢دود والديات وغبّه, ح) 3):)

(, بلفظ: العمد قود واب٣طأ دية . قاؿ الألباني:)صحيح476/:(, 739451ابن أبي شيبة: اب٤صنف, النكاح, من قاؿ العمد قود, ح)
 .5/751(, 2:97ينظر:السلسلة الصحيحة, ح)

 .6/:(, 7989, ح)نفس والعبْ بالعبْ والأنف بالأنفإف النفس بال الصحيح, الديات, قوؿ الله تعالى: : البخاري:(4)
 .4/2413(, 2787مسلم: الصحيح, القسامة, ما يباح بو دـ اب٤سلم, ح)
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 لبَّ فقَ  وقَ ن َ فاعت َ : قال د,قِ استَ : وقال بطنو, عن الله رسول فكشف :قال. دنيقِ فأَ  ,والعدل بالحقّ 
 آخر يكون أن فأردتُ  ترى, ما حضر الله رسول يا: قال .سواد؟ يا ىذا على حملك ما: فقال بطنو,
 :جاء في شرح اب٢ديث ما نصّو .(1)«.بخير الله رسول لو فدعا .جلدك جلدي يمسَّ  أن بك العهد

 قاؿ كما والشر, اب٣بّ في العمل جنس من اب١زاء أفّ  على موضع مائة من أكثر في والسنة الكتاب دؿَّ  وقد)
 .[26]النبأ/ (2)(.اوقدرً  اشرعً  ثابت وىذا أعماب٥م, وفق :أي .چۅ  ۉ  چ   :تعالى

 في حُرمة القتل والتعدي على النفس بغبّ حق في أحاديث كثبّة منها. وقد شدَّد النبي
 كًامشر  اتم من لاّ إ يغفره أن الله ىعس نبذ كل» يقوؿ:قاؿ: ب٠عت رسوؿ الله عن أبي الدرداء

 بين ضَىيقُ ام أوَّل:» قاؿ رسوؿ اللهقاؿ:  وعن ابن مسعود .(3)« مِّدًاتعمُ  نًامؤم قتل منمؤ  أو
 .(4)« لدِّماءاب الناس

 .(5)«حقّ  ريبغ مؤمن قتل من الله ىعل ىوَنُ أَ  االدني زوالل»قاؿ:رسوؿ الله أفّ  وعن البراء بن عازب
 نفسو أوقع لمن خرجم لا يالت الأمور طاَتوَرَ  من إنّ » أنو قاؿ: (رضي الله عنهما)وروي عن ابن عمر 

 .(6)« لِّوح بغير امر الح مالد سفك افيه
القتل جريدة عظيمة بٛس النفس البٍ حرّـَ الله تعالى الاعتداء عليها إلاَّ باب٢ق, وتبعث عليو في  وعليو فإفّ 

بصبّتو وتدفعو إلى سيطر على الإنساف فتعمي الإنساف عدة دوافع مرتبطة في غالبها بغريزة من الغرائز. تُ 
 عالاعتداء على غبّه بالقتل أو ما دونو من اب١روح. لتحقق غايتها ومرادىا وىي اللذة الغضبية. ولذلك شُرّ 

 ن الوقوع فيها.القصاص كعقوبة لردع وزجر الفرد ع

                                                      
(, 3946ح)لسلة الصحيحة,. قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: الس33/453(, 218:8اب٤سند, مسند أبي سعيد اب٣دري, ح) أبٞد:: (1)
7/445. 

 .21/69ب٧مد شمس اب٢ق العظيم آبادي: عوف اب٤عبود شرح سنن أبي داود, : أبو الطيب (2)
 .5/278(, 5383السنن, الفبً, في تعظيم قتل اب٤ؤمن, ح) أبو داود: :(3)

 .8/92(,4:95النسائي: السنن, بٙرنً الدـ, باب, ح)
 .39/223(, 27:18اب٤سند, حديث معاوية بن أبي سفياف, ح) أبٞد:

 (يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث ىذا. وقاؿ:)5/462(, 9142دود,كل ذنب عسى الله أف يغفره, ح)اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢
 .9/222(, 7644البخاري: الصحيح, الرقاؽ, القصاص يوـ القيامة, ح) :(4)

 .4/2415(, 2789مسلم: الصحيح, الديات, اَّازاة بالدماء في الآخرة, ح)
 .5/27(, 24:6في تشديد قتل اب٤ؤمن, ح)البَمذي: السنن, الديات, ما جاء  :(5)

 (. ىذا حديث حسن ).قاؿ البَمذي:3/985(, :372ا, ح)ابن ماجو: السنن, الديات, التغليظ في قتل مسلم ظلمً 
 .3/:(, 7974, ح)ومن يقتل مؤمنًا متعمدًا فجزاؤه جهنمالبخاري: الصحيح, الديات, قوؿ الله تعالى: :(6)
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 بالتعزي ر. الترىيب الفرع الثاني:
 اب١انيَ  لِمَنْعِو اب٢دّ  دوف ضرب والتػَّعْزيِرُ  والعَزْرُ  ردَّه وعَزَّرهَ عَزْراً  يػَعْزرِه وعَزَرهَُ  اللَّوْـ العَزْر ):التعزير في اللغة

عاودَة من
ُ
 القبيح عن يػَرْدَعُو ما بو فعلت تأْويلو إِنما أدََّبػْتُو أَي فلبناً  عَزَرْت وتأْويل...اب٤عصية عن ورَدْعِو اب٤

 .(1)".(وتػُوَقػٍّرُوه تعالى:"لتِػُعَزٍّرُوه الله قاؿ ونصره وقوَّاه أعَانوَ وعَزَّرهَ عَزْراً  وعَزَرهَ...
ولا   وعند الفقهاء, التعزير ىو:) عقوبة غبّ مقدرة ب٘ب حقًا لله أو لآدمي في كل معصية ليس فيها حدّ 

. ومنو فإفَّ التعزير يقُاـ على جناية بٛس حقًا من حقوؽ الله تعالى أو حقًا من حقوؽ العباد. (2)كفارة...(
 اب٢دود. هانتتعزير أكثر من اب١رائم البٍ تضمالبٍ يدكن أف يحتويها الوعليو فاب١رائم 

. وللتعزير دور بارز في ب٧اربة اب١ريدة حيث طبيعة اب١ريدة ودرجتهاوجرائم التعزير أيضا أكثر تنوعًا من 
 والتقليل منها, وتوجيو السلوؾ الغريزي وتصحيحو.

بتأديب اب١اني  الغرض منها التأديب والإصلبح, لأفّ  التعزير)...عقوبةٌ  وقد انعقد الإبٝاع على أفّ 
تستقيم النفس وتبتعد عن اب١ريدة, وفي ذلك صلبح للجماعة وتقونً لبنائها...ومن ىذا القبيل  وإصلبحو

ذلك سبيل إلى إصلبح اب١اني بتقونً نفسو وصقلها وغسلها من  التعزير شُرٍّع للتطهبّ, فإفّ  قوؿ الفقهاء: إفّ 
, حبٌ تكوف ىذه النفس الطاىرة بٗنجاة عن ب٧يط الإجراـ, وتدخل في عداد الأنفس النافعة أدراف اب١ريدة

. وبإنزاؿ العقوبة التعزيرية على اَّرـ يرتدع ىو عن معاودة فعلو, وبٛنع غبّه من الوقوع فيها, (3)( للمجتمع
 فتكوف بذلك منفعة الزجر بالتعزير مزدوجة .

)...تعزير من يدرح في أحكاـ ئم فيما مصدره اب٫راؼ في الغريزة,وب٩ا يقع فيو التعزير من اب١را
علبج ب٤ظهر اب٫راؼ في وفي ىذا  .(4)الشريعة...وجواز تعزير من لا يحضر صلبة اب١ماعة بالغرامة في مالو.(

ب فإذا أخذت في التلبعالدين وتػُوَقِرُ تعاليمو.  ف. فالأصل في النفس أنّا بُِ٘ل  الإنسا في غريزة التدين عند
 وىم بالصلاة أولادكم وامر  »في تعزير الصبياف على تركهم للصلبة: فذاؾ علبمة اب٫راؼ. وقد قاؿ فيو
 .(5)« المضاجع يف بينهم رِّقُواوف عشر أبناء وىم اعليه موىواضرب سنين سبع اءأبن

                                                      
 . 5/672ابن منظور: لساف العرب, مادة" عزر",  :(1)
 .63عبد العزيز عامر: التعزير في الشريعة الإسلبمية, دار الفكر العربي, ص: :(2)
 .3:8ص: اب٤رجع نفسو, :(3)
 .391ص: اب٤رجع نفسو, :(4)
 .:22سبق بٚريجو, ينظر: ص:  :(5)
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للخمر بٜانبْ جلدة, بٍ يحبس  و يحدّ ويقع التعزير على) الذي يشرب اب٣مر في نّار رمضاف ب٨تاراً, فإنّ 
, وُّتك حرمة شهر حبٌ يخف عنو الضرب, بٍ يعزر لإفطاره في شهر رمضاف, وىو بشرب اب٣مر يلزمو اب٢دّ 

 .(1)الصوـ يستوجب التعزير.(
 .(2)ويكوف أيضا في كل)...زنى ليس فيو حد, ومن ذلك اب١رائم البٍ تعتبر من مقدمات الزنى.(

السرقة, فيقع العقاب التعزيري في)...كل سرقة ليس فيها حد: كأف يسرؽ  ويكوف أيضًا من بعض أحواؿ
من نصاب من غبّ حرز, وىكذا كل سرقة  من نصاب من حرز, أو أقلّ  نصاباً من غبّ حرز, أو يسرؽ أقلّ 

 .(3)لا قطع فيها, ومثل السرقة الشروع فيها...(
 في السجن حبٌ يظُهر التوبة...ذلك بأفّ وأيضا) من يتهم بالقتل والسرقة وضرب الناس يحبس ويُخلَّد 

 .(4)شر ىذا اب١اني موجو إلى الناس ففي حبسو وبٚليده في السجن دفع ب٥ذا الشر عنهم.(
 بيت صاحب بو جاء بٍ اب٤اؿ, بيت خابً نقش على خابٛا عملنفى عمر بن اب٣طاب مَعْن بن زائدة لَمَّا) 

 بعد من فيو فَكُلٍّمَ  أخرى, مائة فضربو فيو, فَكُلٍّمَ  وحبسو, مائة فضربو عمر فبلغ مالا, منو فأخذ اب٤اؿ,
 .(5)(ونفاه. مائة فضربو

ومن ذلك:)...من يغش في الكيل أو الوزف أو القياس, يعتبر مرتكبًا لمحرـ يستوجب التعزير,...كما 
 وجو حق. . ففي ذلك تكسب وبٛلك بغبّ(6)يعزر كل من صنع اب٤كاييل واب٤قاييس واب٤وازين اب٤زورة...(

التوبيخ ...نوع اب١ريدة ودرجتها. فيكوف بػ:)ويتم التعزير بوسائل وطرؽ عديدة ومتباينة من حيث 
 .(7)وبالزجر وبالكلبـ ومنو ما يكوف باب٢بس, ومنو ما يكوف بالنفي عن الوطن, ومنو ما يكوف بالضرب.(

 .(8)وجو عبوس...(وقد يكوف أيضا بػ:)...بتعريك الآذاف...وقد يكوف بنظر القاضي إليو ب
عْرُورِ  عن :ومن نماذج التعزير البٍ وردت عن النبي

َ
  وعلى حُلَّة وعليو ذر بالربذة أبا لقيت :قاؿ سُوَيدٍ  بن اب٤

                                                      
 .478ص:عبد العزيز عامر: التعزير في الشريعة الإسلبمية, :(1)
 .441ص:اب٤رجع نفسو,  :(2)
 .2/589. ينظر: اب٤اوردي: الأحكاـ السلطانية, اب٤رجع نفسو :(3)
 .484اب٤رجع نفسو, ص: :(4)
 21/435ىػ, 2516 ببّوت, دار الفكر, ,2ط بٞد بن قدامة اب٤قدسي أبو ب٧مد: اب٤غبِ في فقو أبٞد بن حنبل الشيباني,عبد الله بن أ :(5)
 .397عامر: اب٤رجع السابق, ص:عبد العزيز  :(6)
 .336ص: ,3113-ىػ2534 , دار اب٢ديث, القاىرة,2ت:سيد عِمراف, ط ة في السياسة الشرعية,يمابن قيم اب١وزية: الطرؽ اب٢ك :(7)
 .4/319الزيلعي: تبيبْ اب٢قائق,  فخر الدين: (8)
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توُُ  رجلب سابػَبْت إني :فقاؿ ذلك عن فسألتو حلَّة غلبمو  بأمو عَيَّرتوأَ  ر  ذ اأب اي:» النبي لي فقاؿ بأمو فعَبَّّ
 يده تحت أخوه كان منف أيديكم تحت الله جَعلهم مخَوَلُكُ  إخوانكم .جاىلية فيك رُؤٌ ام إنك

 .(1)« مفأعِينُوى كَلَّفتُموىم فإن يغَلِبُهم ام تُكلِّفوىم ولا يلبس امم لبِسويُ ول أكلي امم فَليُطعِمو
 عند رالزبي خاصم ارالأنص من رجلاً  أنّ » ثو:حدّ  وأنّ  (عنهما اللهُ  رضي) الزببّ بن الله عبد عن عروة وعن
 عليو أبََىف يمر اءالم رِّحسَ  :يار الأنص فقال النخل ابه ونقُ يَس يالت الحرَّة رَاجشِ  يف النبي

 فغضب ركاج ىإل ءاالم أرسل ثم زبير اي : أَسْقِ للزبير الله رسول الفق النبي عند افاختصم
 الماء احْبِس ثم زبير اي : اسْقِ قال ثم الله رسول وُ وج عمتك. فتَ لَوَّن ابن كان أن :فقال ي.ار الأنص

 ۈۇٴچ ذلك يف نزلت ةيالآ هىذ لَأحسِب يإن والله الزبير فقال .الجدر ىإل يرجع ىحت

 .[65]النساء/ (2)«چۅ  ۅ  ۉ  ۉ  ې   ۋۋ
يبَاج اينلوع عمر بَ لَنَافاستَق: الق ,اليرموك اشهدن »:قاؿ غفلة بن سويد ورُوي عن  فأمر ,ريروالح الدِّ

 ا,بن حَّبرَ  استَقبَ لَنَاه افلم ا,زيَِّن كَره: اوقلُن اهنفنزع: قال نَّا؟ع بلغو ام: افقلن: قال ,رةالحجاب ابرمين
يبَاج قبلكم لمن ضَ ير  لم الله إنّ  ,كر الش أىل يِّ ز  يف يجئتُمُون إنَّكم: الوق  .(3)« يرالحر  ولا ,الدِّ

بالتوبيخ, فإمَّا قولًا كما فعل مع أبي ذر الغفاري, وإمَّا فعلًب كما في قصة عبد الله بن الزببّ مع  فعزَّر النبي
 الأنصاري.

للثلبثة الذين خُلٍّفُوا عنو في غزوة تبوؾ باب٥جر. فامتنع عن  . تعزيرهوب٩ا ورد أيضًا في تعزير النبي
تابوا وتاب الله عليهم. سبْ ليلة. حبٌ ب٧ادثتهم ومنع الناس عن الكلبـ معهم والاتصاؿ ُّم بٟ

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ      ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  چ:قاؿ

  چٺ ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ  ٿ  ٿ    ٹ     ٹ  ٹ  ٹ  ڤڤ  ڤ     ڤ  ڦ  ڦ    ڦ

من وىروبو منها. ف دخوؿ اب٢رب أصلو خوؼ الإنساف من اب٤وتعدـ والتخلف عن اب١هاد و  [.225]التوبة/
 الفطرية حب البقاء, ولذلك كاف سلوؾ التخلف مطاوعًا لأمر ىذه الغريزة.غرائزه 

                                                      
 .2/26(,41ح)عاصي من أمر اب١اىلية ولا يكفر,اب٤البخاري: الصحيح, الإيداف,  :(1)
 .4/222(, :346البخاري: الصحيح, اب٤ساقاة, سكر النهار, ح) :(2)

 .:5/293(,3468,ح)م: الصحيح, الفضائل, وجوب إتباعومسل
 .:9/27(,36279 لبس اب٢رير في اب٢رب,ح)ابن أبي شيبة: اب٤صنف, اب٢ج, من رخص في :(3)
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 .(1)« عنو لَّىخ ثم تهُمَة يف رجلاً  حبس »:النبي أفّ  ُّز بن حكيم عن أبيو عن جده عنو 
 الرجل عوم لاق الأنصار من لٍ رج حائط يف نخل من عَضُدٌ  لو كانت ونأ:» بدجن بن رةب٠َُ  عنو 

 إليو بلفط بَىفأ يبيعو أن إليو عليو, فطلب شُقّ يَ و  بو أَذَّىفيت نخلو ىإل يدخل رةسَمُ  فكان قال أىلو
 يُ نَاقِلو أن إليو فطلب بَىفأ ويعيب أن يالنب إليو فطلب لو ذلك فذكر النبي ىفأت بَىفأ يُ نَاقِلو أن
 الله لو رس فقال .مُضَار أنت ال:فق بَى.فأ فيو رَغَّبو رًاأم اوكذ اكذ ولك لو فَهِبو :الق بَىفأ

وفي ذلك تعزير لغريزة السيطرة فيو والتملك البٍ دعتو إلى رفض . (2)« نخلو فاقْ لَع اذىب :اريصللأن
 إبداؿ الشجرة أو التبرع ُّا لصاحب الأرض.

 يأب بن سعد رأيت:» اؿق الله عبد أبي بن سليماف عن أيضًا ما رُويَ عنواب٤نحرفة وفي التعزير للغرائز 
 فيو وهفكلَّم مَوَاليو فجاء ثيابو بَوسَلَ ف الله لو رس حرَّم يالذ المدينة رمح يف يصيد رجلاً  أخذ وقَّاص
. فكاف (3)«...وابثي فليَسْلبُو فيو يصيد احدأ ذخأ من وقال الحرَمَ  اىذ رَّمح الله رسول إنّ  فقال

 بأخذ لباسو منو. الصيد في اب٢رـ سلوؾ خاطئ في التكسب وطلب الرزؽ عزَّر عليو النبي
عزَّر الذي أرسلو ب١مع الزكاة بٍ عاد ُّدية معها أىْديت لو. عن أبي بٞيد  وثبت أفَّ النبي 

 جاء افلمّ  يَّةالْلَّتَبِ  ابن ىيدُع سُليم يبن صدقات ىعل رجلاً  الله رسول استعمل» قاؿ: الساعدي
 ىحت وأمك أبيك تبي يف جلست فهلاّ  :الله رسول الفق ديةى اوىذ مالكم اىذ قال: حاسبو
 الرجل أَستَعمِل يفإن بعد اأمّ  :قال ثم ليوع ىوأثن الله فحمد اخَطبَن .ثماً صادق كنت إن ىديتك تأتيك

 بيت يف جلس أفلا ي,ل أُىديت ىدية اوىذ مالكم اىذ فيقول تيفيأ الله يلانو  امم العمل ىعل ممنك
 ,القيامة يوم يحملو الله يَ لق إلا وقّ ح بغير اشيئ منكم أحد ذيأخ لا ىديتو. والله وتأتي ىحت وأمو أبيو

عَر. شَاة وأ خُوَار اله بقرة أو رغَُاء لو يرًابع يحمل الله يَ لق منكم حدًاأ فَنَّ فلأعر   ىحت يده رفع ثم تَ ي ْ
 .(4)« يأُذُن سَمْعَ و  نِييعَ  بَصْرَ  بلَّغت ىل اللهم :يقول إِبْطو بياض رئُِي

  حيث السّوط وا           قلِّ ع:» في تعزير أىل البيت فيما يدكن أف يقع منهم من سلوؾ خاطئ  وقد قاؿ

                                                      
 .4/461(, 4743وغبّه. ح)أبو داود: السنن, الأقضية, في اب٢بس في الدين : (1)

 .5/39(, 2528البَمذي: السنن, الديات, ما جاء في اب٢بس في التهمة, ح)
 .9/78(, 5987النسائي: السنن, قطع السارؽ, امتحاف السارؽ بالضرب واب٢بس, ح)

 ىذا )كم:, وقاؿ اب٢ا حسن( حديث ). قاؿ البَمذي:5/213(, 8174ة, ح)اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, الأحكاـ, حبس رجلب في تهم
 (.يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث

 .2/472(,4263. قاؿ الألباني:)ضعيف(,ينظر:ضعيف أبي داود,ح)4/463(, 4749أبو داود: السنن, الأقضية, من القضاء,ح) :(2)
 7/387(,2886داود,ح).قاؿ الألباني:)صحيح(,ينظر:صحيح أبي 3/279(,:314السنن, اب٤ناسك,في بٙرنً اب٤دينة,ح) : أبو داود:(3)
 .276سبق بٚريجو, ص:  :(4)
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سلوؾ  ففي اب٢ديث تعزير بالتخويف من الضرب بالسوط لأيّ  .(1)« بدأ لهم فإنو ,البيت أىل يراه
 لو. يكوف الضرب ىو الأنسبُ 

 فوق يُجلَد لا يقول يالنب انك» في حدٍّ التعزير بالضرب قاؿ: بردة الأنصاري وقد روى أبو
 من د  ح في إلا ضربات عشر فوق عُقوبة لا:» . وقاؿ(2)« الله ودحد من د  ح يف إلا جلدات عشر
 .(3)« الله ودحد

, فقد روى أبو ىريرة وب٩َّا عزَّر فيو النبي قاؿ:  أيضًا الذين أبوا أف ينتهوا عن الوصاؿ في الصوـ
 .الله رسول اي توُاصل إنك ين:المسلم من رجل لو فقال .الصوم يف لاالوص عن الله رسول ىنه»

 ثم ايوم بهم واصل الوصال عن واينته أن اأبو  افلم ينِ.سقيَ و  يربّ  يمنعيطُ أبَيِتُ  يإن يمِثل وأي كم :قال
 .(4)«وا ينته أن اأبو  حين مهل زِدتُكم.كالت َّنْكِيللَ  رخَّ تأ لو :لافق الهلال ارأو  ثم ايوم

زجر وتهديد ب٤ن خالف منهج السنة في التعامل مع الغرائز, سواء بإرخاء اب٢بل ب٥ا والسعي  ففي فعلو
 خلف طلباتها, أو بكبتها وقتلها داخل النفس.

استعمل في كثبّ من اب٢الات التعزير كأسلوب علبجي لاب٫راؼ الغرائز  النبي وخلبصة القوؿ أفّ 
عندما لا تنفع معها الأساليب اب٢وارية من النصح والإرشاد والوعظ. وقد كانت طرؽ التعزير ووسائلو البٍ 

 في ذلك عديدة ومتنوعة تناسب كل منها نوع اب١ريدة ودرجتها. بياِستعملها الن
  

                                                      
 .558/:(, 28:74عبد الرزاؽ: اب٤صنف, العقوؿ, ضرب النساء واب٣دـ, ح) :(1)

. قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: اب١امع الصغبّ وزيادتو, 21/395(, 21782ح)ببّ, أحاديث عبد الله بن العباس,الطبراني: اب٤عجم الك
 .2/858(, 8579ح)

 .9/285(, 7959كم التعزير والأدب, ح) البخاري: الصحيح, اب٢دود,: (2)
 .9/285(, :795كم التعزير والأدب, ح) البخاري: الصحيح, اب٢دود, :(3)
, التنكيل ب٤ن أكثر الوصاؿ, :(4)  .4/48(, 2:76ح) البخاري: الصحيح, الصوـ
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 من الغرائز وتعامل السنة معها. المبحث الثاني: نماذج
 كالآبٌ:  وبيانّا وفيو ثلبث غرائز: الغريزة اب١نسية, وغريزة الأكل والشرب, وغريزة التملك.

 .وتعامل السنة معها المطلب الأول: الغريزة الجنسية
غرزه الله يعتبر الدافع اب١نسي من أكبر الدوافع في النفس الإنسانية البٍ بٙرؾ السلوؾ وتؤثر عليو. وقد 

وإلى  دة للئنساف. وىي الاستمرار في اب٢ياة لعمارة الأرض.في الإنساف وجعلو فطرةً فيو, ليؤدي وظيفة ب٧دّ 
ة يجدىا في نفسو وىو يلبي حاجتو الغريزية اب١نسية ولولا ىذه جانب ذلك مزجو الله تعالى كباقي الغرائز بلذّ 

 في غالب الأمر, ولأحجم عنها. ة ب٤ا أقدـ الإنساف على تلبية طلبات غريزتواللذّ 

  چڻڻڻڻۀۀہچىذه الغريزة في النفس فقاؿ: زين حبّ  والله
. وىذه الزينة في النفس واللذة والشهوة تكوف جبارة في بعض الأحياف تعمل على تدمبّ  [51]آؿ عمراف/

مطلوُّا. فهي كل ما ىو أمامها من قوانبْ وضوابط اجتماعية, وأحكاـ دينية لتصل إلى غرضها وبٙقق 
 ضرورية من جهة, وخطرةٌ من جهة أخرى.

 فما ىي الغريزة اب١نسية؟ وما ىي وجوه اب٫رافها؟.وكيف ضبط الإسلبـ ىذه الغريزة ونظَّم ب٥ا مسارىا؟.

 الفرع الأول: معنى كلمة جنسي.
 " في الإطلبؽ مع بعض اب٤صطلحات العلمية, وأيضا الشرعية.يتداخل مصطلح "جنسي

ببْ ىذه اب٤صطلحات فقاؿ:)...لفظ  ؽَ ـ مع كلمة تناسل, وتكاثر, وتزاوج. وىناؾ من فرَّ فنجدىا تتصاد
جنسي يختلف عن لفظ تناسلي فبعض الأحياء الدنيا وحيدة اب٣لية مثلب تتناسل أو تتكاثر دوف زواج إذ لا 

ر لا جنسي أو تزاوجي. يتمايز أفراىا, وإنما يتم التكاثر بٗجرد انقساـ الكائن إلى اثنبْ, فهو تناسل أو تكاث
ا الكائنات الراقية في ب٩لكبٍ النبات واب٢يواف ومنها الإنساف فيتمايز أفراد النوع على فريقبْ: ذكور أمّ 

 وىو ما يديز الدافع اب١نسي عن اب٤صطلحات البٍ تتداخل معو. ,(1)وإناث..(
 وع ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػذو علبقة بالتوالد يقسم النوىو ما ببَُ عليو علماء النفس تعريف اب١نس بقوب٥م ىو:) بٛيز في النوع 

                                                      
. 36ـ,ص:3115, دار العلم والإيداف, مصر, 2من منظور إسلبمي, ط: اب٢سيبِ اب٢سيبِ معدّى: البَبية اب١نسية للمراىقبْ والشباب (1)

ـ, ص: 5::2ديسمبر  -ىػ2526, رجب 35ينظر: ب٦لة دراسات اب٣ليج واب١زيرة العربية: ب٦لس النشر العلمي, جامعة الكويت, العدد:
271. 
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 .(1)إلى جنسبْ: ذكر وأنثى.(
ا ا في الاصطلبح الإسلبمي: فيستخدـ بدلًا من كلمة "جنس" عدة اصطلبحات أخرى تعبر بٝيعً أمّ 

ي عن مفهوـ اب١نس. ومن ذلك: اب٤عاشرة الزوجية, الزواج, النكاح, اب١ماع, الفراش, والوطء وب٫وىا. وى
 بٝيعًا اصطلبحات يكسوىا الأدب والاحتشاـ في التعببّ عن العلبقة اب١نسية ببْ الرجل واب٤رأة.

 اجِ و:) عقد ب٢لّ بٛتّع بأنثى غبّ ب٧رـ وب٦وسية, بصيغة, لقادر, ب٧تاج, أو رَ فنجد من تعريفات النكاح مثلًب أنّ 
وينظم تعاونّا ...ويكوف ىذا العقد بلفظ  . وقيل ىو:) عقد يفيد حِلّ العشرة ببْ الرجل واب٤رأة,(2)نسلًب.(

 د ولكن اب٤راد واحد.د. وعليو فإف الاصطلبحات تتع(3)النكاح أو التزويج (

 الفرع الثاني: أىمية الغريزة الجنسية في حياة الفرد:
الغريزة اب١نسية من أكبر وأقوى الغرائز في النفس الإنسانية إف لم نقل أقواىا وأكبرىا, فهي لا تتوانى  تعدّ 

 سواءٌ بطريق شرعي أو غبّ شرعي. ,ققهافي طلب لذتها والإب٢اح عليها إلى أف بُٙ 
لطاقات وىي في ذات الوقت مهمة جدًا في حياة الإنساف وضرورية لاستمراره, فهي.)...طاقة من أكبر ا

اب١نس من أىم مشاكل اب٢ياة البٍ تصادؼ الفرد منذ طفولتو,  اب٤وجهة ب٤شاعر الناس وسلوكهم. كما يعدّ 
فقد تؤثر اب٤شكلبت اب١نسية على بعض الاب٫رافات اب١نسية والاضطرابات النفسية واب٤شكلبت في اب١نس, 

ىذه الشهوة ىي أغلب  و:) اعلم أفّ . وىو ما ذىب إليو الغزالي بقول(4)..(في آف واحدو ضرورة وضرر إنّ 
 اىا بالشهوة العظيمة.. وقد ب٠ّ ((5.(وأعصاىا عند اب٥يجاف على العقل. الشهوات على الإنساف

الغريزة اب١نسية مهمة بٗكاف سواء من حيث قوتها في النفس وجبروتها في تلبية حاجاتها وإب٢احها  إفّ 
عليها إلى أف بٙقق غايتها ولو بأدنى صورة ب٩ا كانت تسعى إليو وتريد. أو من حيث وظيفتها في الوجود 

 :علت لوظيفتبْوأهُيتها في استمرار النسل الإنساني وضرورتو لذلك. فهي بذلك جُ 
 .(6)المحافظة على النوع... ( -2الاستمتاع اب١نسي...  -1)

                                                      
 .37ص: اب٢سيبِ اب٢سيبِ معدّى: البَبية اب١نسية للمراىقبْ والشباب من منظور إسلبمي,: (1)
 .4/294ـ, 3116 -ىػ2537لبناف,  -, مؤسسة اب٤عارؼ, ببّوت5ط: اب٢بيب بن طاىر: الفقو اب٤الكي وأدلتو, (2)
 .264 : عز الدين اب٣طيب التميمي: نظرات في الثقافة الإسلبمية, دار الشهاب, باتنة, ص:(3)
 .:1اب٢سيبِ اب٢سيبِ معدى: اب٤رجع السابق, ص:  :(4)
 .3:/4الغزالي: إحياء علوـ الدين, أبو حامد  :(5)
 .76زريق: علم النفس الإسلبمي, ص:  : معروؼ(6)
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ڈژژڑڑک  چوقد قاؿ الله تعالى في أهُية اجتماع الرجل واب٤رأة من الناحية النفسية:

 چک   کک  گ  گ  گگ  ڳڳ   ڳڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ

/  .[15]الروـ
 ىإل رجل اءج » يسار قاؿ:عن معقل بن  قاؿ رسوؿ اللهثار من الولد, لئكفي أهُية الدافع اب١نسي لو 

 يةانالث أتاه ثم .لا :قال ؟اأَفأَتَزوجُه تلَِد لا اوإنه وجمال حَسَب ذات أةً امر  تُ أَصَب يإن :فقال النبي
 .(1)« مالأم بكم مُكَاثرِ يفإن ودلُ الو  الوَدُود جُواتزَو  :فقال .الثالثة أتاه ثم فنهاه

إهُاؿ الدافع اب١نسي وكبتو داخل النفس يؤدي إلى كثبّ من العلل النفسية الناب٘ة عن تصادمات  إفّ 
العلل  فيزيولوجية جسدية ونفسية مع إرادة الفرد البٍ قرر ُّا كبح بٝاح نفسو وإلغاء طلباتها. وفي اب٤قابل فإفّ 

النفس  بكل ما تطلبو وتأمر بو. فإفّ  تأبٌاب٢بل للغريزة اب١نسية يبَكها  النفسية تدخل أيضا على من أرخى
نظمة والسليمة للغريزة وقبل كل الأضرار اب٤مكن الإصابة ُّا جراء اب٤مارسات غبّ اب٤ عند ذلك تصاب أولاً 

ة جنسية لا ب٘د ب٥ا ة اب٤تعة البٍ كانت تسعى لتحقيقها وتصبح النفس تلهث خلف لذّ إنّا تفقد لذّ اب١نسية, 
 ؾ ىو إسكات صوت الشهوة غبّ اب٤نقطع.ذا ها الوحيد حبْطعمًا, وهُ  

ولذلك فهذا الدافع لقوتو إف لم يجد ضبطاً وبٙكمًا خرج عن نطاقو اب٤نصوص لو وقاد صاحبو إلى 
افع اب٥لبؾ, فبدؿ من أف يتحكم بو صاحبو ويلبي طلباتو حسب إرادتو وبالكيفية البٍ يريد. يصبح الد

 متمردة. الغريزة اب١نسية إلى شهوة طاغية فتتحوؿ ,بو اب١نسي ىو اب٤سبّ لو, واب٤تحكم
مستقبل  صرح "كنيدي" بأفّ  1962) ذكر "جورج بالوشي" في كتابو "الثورة اب١نسية" مايلي: وفي سنة 

من  ر اب٤سؤولية اب٤لقاة على عاتقو وإفّ في الشهوات لا يػُقَدٍّ شباُّا مائع منحل غارؽ  أمريكا في خطر, لأفّ 
الشهوات البٍ أغرقوا فيها أفسدت  ببْ كل سبعة شباب يتقدموف للتجنيد يوجد ستة غبّ صاب٢بْ, لأفّ 

 .(2)لياقتهم الطبية والنفسية...(
 س ػػػػػػئ بأسػػػػػػػػػػػػرورة البَبية اب١نسية وتعريف الناشػػػػة وضػػػػػػػػػػػػػإلى أهُي من اب٤رببْ واب٤فكرين الكثبّ ولذلك دعا

                                                      
 .3/286(, 3163أبو داود: السنن, النكاح, النهي عن تزويج من لم يلد من النساء, ح) :(1)

 .7/76(, 4338النسائي: السنن, النكاح, كراىية تزويج العقيم, ح)
 .31/74(, 23724ح)أبٞد: اب٤سند, مسند أنس بن مالك, 

 (.السياقة ُّذه يخرجاه الإسناد,ولم صحيح حديث. وقاؿ:)3/274(, 3796اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, النكاح, تزوجوا الودود الولود, ح)
 .3/795عبد الله ناصح علواف: تربية الأولاد في الإسلبـ,  :(2)
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فت عملية البَبية رٍّ اب٤عاملبت اب١نسية الصحيحة ب٢مايتهم من الوقوع في الآثاـ واب٤نزلقات الغريزية. وقد عُ 
) ىي العملية البٍ يكتسب من خلبب٥ا الإنساف اب٤عارؼ الصحيحة البٍ ة تعريفات منها: أنّّا اب١نسية بعدّ 

اىات الصحيحة. والقيم الأخلبقية اب٤رتبطة تتعلق بوظائف اب١نس في حياتو, والبٍ تساعده على تنمية الاب٘
 .(1)بالدافع اب١نسي(

ولكن وفوؽ كل ىذه الدراسات البشرية لتنظيم السلوؾ الغريزي, وكل ىذه التنظبّات والبحوث 
الذي وجو الغريزة اب١نسية بٗا يتوافق  والتوجيهات وب٫وىا, إلا أنَّا لن ب٪د أفضل من التنظيم الإسلبمي ب٥ا.

 نسانية اَّبوؿ عليها بتشريعاتو وتنظيماتو اب٢كيمة.والطبيعة الإ

 .ضوابط الغريزة الجنسية في السنة النبويةالفرع الثالث: 
ة حلوؿ ووسائل تقي الغريزة اب١نسية من الوقوع في الاب٫راؼ لقد قدمت الشريعة الإسلبمية عدّ 

أيضا حلوؿ تتناسب وحالة النفس والضلبؿ, حلوؿ تتدرج بالفرد ببْ الوقاية أولا بٍ العلبج بعده, وىي 
 ومستوى طلبها ب٢اجتها اب١نسية. ومن ذلك:

اب٣فض, والكف والكَسْرُ, وأصل الكلمة: غَضَّ يػَغُض  غِضًّا... : والغَض  لغة يراد بو:) غض البصر -
 .(2)وغَضًّا...(

 .(3)(إلا ب٤ا أبُيِحَ لو النظر إليو..أف يػُغْمِضَ اب٤سلم بَصَره عمَّا حُرٍّـ عليو, ولا ينظر  وفي الاصطلبح الشرعي:)

ڇڇڇڇڍڍڌڌڎ  چتعالى في الأمر بغض البصر:الله وقد قاؿ 

 رغم أفّ  ,وقاؿ تعالى في تكرار الأمر بو للمؤمنات خاصة. [30]النور/چڎڈڈژژڑڑک
في الأمر بغض البصر  الله , إلا أفّ معًا النساءو  الأمر العاـ بصيغة اب١مع اب٤ذكر يحوي اب٣طاب بو الرجاؿ

 چڳگککگگگچ. بقولو تعالى:أكده أيضًا عليهنَّ 

 .[31]النور/
النظر مدخل لكثبّ من  لأفّ  إلى مواضع الشهوات وإثارة اللذاتالشريعة الإسلبمية بغض البصر  مرُ وأَ 

من غلق باُّا وصرؼ النفس عنها بصرؼ النظر, والشاىد على ذلك  الشرور في النفس. ولذلك كاف لابدّ 
                                                      

 .:3يبِ معدى: البَبية اب١نسية..., ص:اب٢سيبِ اب٢س :(1)
 .4/21:6. اب١وىري: الصحاح في اللغة, مادة" غضض", 8/2:7منظور: لساف العرب, مادة" غضض", ابن  :(2)
 .8/4182ب٦موعة من اب٤ختصبْ: نضرة النعيم في مكارـ الرسوؿ الكرنً,  :(3)
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البصر يقود إلى  الله تعالى قَرفَ الأمر بغض البصر في الآيتبْ من سورة النور بالأمر بٕفظ الفرج, وكأفّ  أفّ 
 تقع ببْالاب٫رافات الغريزية البٍ  الوقوع في الزنا وغض البصر يدنع منو. فالبَصَر كاف ولا يزاؿ سبب لكثبّ من

يتكرر في ب٨يلتو ذلك اب٤شهد  لّ يظ قاً في شهوانيةيشاىد صورةً أو مشهدًا عاطفيًا مغر  اً فردالناس. فقد ب٘د 
م النفس الشهوانية فتتدعّ  ,حبيس ب٨يلتو ليعود إليو في ب٢ظة ثورة غريزتو لّ إلى أف يقوده إلى فعل منكر, أو يظ

 .في طلبها ولا غبّىا ولا الإرادةقوة لا يحاكيها العقل بو حبٌ تصبح 
 افزن محالة لا ذلك أَدرَك االزن من حظَّو آدم ابن ىعل كتب الله إنّ » قاؿ: عن النبي عن أبي ىريرة

, أي ( 1)« كذبوويُ  ولك ذلك يُصدِّق جُ والفر  يوتشته نَّىتم والنفس المنطق اللسان اوزن النظر العين
 .(2)اب٢راـ, فيكوف حرامًا () النظر عن شهوة سبب في الوقوع في يكوفعندما 

و قاؿ: أنّ  في منع النظر إلى ما يثبّ الغريزة اب١نسية, ما رُوي عن أبي سعيد اب٣دري وب٩ا ورد عن النبي
 يف الرجل ىإل الرجل ييفُض ولا المرأة عورة ىإل المرأة ولا الرجل ةر و ع ىإل الرجل ينظر لا:» قاؿ

 .(3)« الواحد الثوب يف المرأة ىإل المرأة يتفُض ولا واحد وبث
 الجنة لكم أضمن أنفسكم من تًّاس يل وااضمَن:» و قاؿ: قاؿ رسوؿ اللهأنّ  وعن عبادة بن الصامت

 ف واوك أبَصَاركم غُض واو  مكفرُوج ظُواواحف اؤْتمُنتم اإذ أَد واو  وعدتم اإذ فُواو أَ و  دَّثتمحَ  اإذ وااصدُق
 .(4)« أيديكم

 ىالأول لك فإن النظرة ةر النظ تتُبِع لا ليع اي »:لعلي الله رسوؿ قاؿوعن ابن بريدة عن أبيو, قاؿ: 
الأولى ىي  الأولى لا إبٍ عليك فيها ولكن الثانية يحاسب عليها. ذلك أفّ  . أي أفّ (5)« الآخرة كل وليست

                                                      
 .9/65(, 7354البخاري: الصحيح, الاستئذاف, زنا اب١وارح دوف الفرج, ح) :(1)

 .5/3157(, 3768آدـ حضو من الزنا وغبّه, ح) مسلم: الصحيح, القدر, قدر على ابن
 .246ـ, ص::311 -ىػ:253, دار النفائس, الأردف, 2: ب٧مد عبد العزيز عمرو: اللباس والزينة في الشريعة الإسلبمية, ط(2)
 .2/377(, 449مسلم: الصحيح, اب٢يض, بٙرنً النظر إلى العورات, ح) :(3)
 .48/528(, 33868الصامت, ح)أبٞد: اب٤سند, حديث عبادة بن  :(4)

 .2/617(, 382مر باب٤عروؼ والنهي عن اب٤نكر, ح) , الصدؽ والأالبر والإحسافابن حباف: الصحيح, 
(, قاؿ  يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث . وقاؿ:):5/46(, 9178اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود, اضمنوا لي ستًا من أنفسكم.., ح)

 .4/2581(, 2581الألباني:) حسن(, ينظر: سلسلة الأحاديث الصحيحة, ح) 
 .3/323(, 3262أبو داود: السنن, النكاح, ما يؤمر بو من غض البصر, ح) :(5)

 .6/212(, 3888البَمذي: السنن, الأدب, ما جاء في نظرة اب٤فاجأة, ح)
 .6:/49(, 2::33أبٞد: اب٤سند, من مسند علي بن أبي طالب, ح)

 ىذا)(, وقاؿ اب٢اكم:بيغر  حسن حديث اىذ). قاؿ البَمذي:3/2:6(, 3899اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, النكاح, وأما حديث عيسى, ح)
 .3/2427(,4158, قاؿ الألباني:)حسن(,ينظر:صحيح اب١امع الصغبّ وزيادتو, ح)(يخرجاه ولم مسلم, شرط على صحيح حديث
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وعن رغبة من  ,تعمدو  عن إرادة في النظرانية فتأبٌ نظرة الفجأة البٍ لا تتدخل فيها إرادة الإنساف, أما الث
 ر وىنا تقع الفتنة المحذور منها.القلب في النظ

. (1)« يبصر  أَصرِف أن ينر فأم ةاءَ جفُ ال نظر عن الله رسول سألت:» قاؿ الله عبد بن جرير عن
 بصرؼ بصره. فالفتنة لا تقع من نظرة الفجأة وإنما من تتبع النظر بعدىا لذلك أمره النبي

 (رضي الله عنهما)عن ابن عباس .اب٣وؼ من وقوع الفتنة أو التيقن من وقوعها  عندويكوف اب٤نع أكبر
 رجلاً  لضالف انكو  راحلتو جُزعَ  ىعل خلفو النحر يوم عباس بن الفضل الله رسول دَفَ أر » قاؿ:

 فطفق الله رسول يتَستَفت ضِيئَةوَ  خَثْ عَم من امرأة لتبَ قأَ و  يُ فْتِيهم اسللن النبي فوقف .وَضِيئًا
 بذقن فأخذ هبيد فأَخلفَ  اإليه ينَظر لوالفض النبي فتتَ فال, احُسنه وأَعجبَو اإليه ينَظر الفضل
 تدركََ أَ  عباده ىعل الحج يف الله فريضة إن الله رسول اي :تالفق .اإليه النظر عن ووجه فعدل الفضل

 .(2)« نعم :الق ؟.عنو أَحُجَّ  أن عنو ضِييقَ فهل لةاحالرّ  ىعل يستوي أن يستطيع لا يرًاكب خًاشي يأب
النظرة سهم من سهاـ إبليس تصيب القلب بالفتنة, كاف لزامًا على الفرد وخاصة الناشئة والشباب ب٩ن  ولأفّ 

وكل ما من شأنو أف يثبّ  ,لم يحصن نفسو أف يجنب نظره التبصر في مواضع الفتنة والصورة اب٤شينة العارية
ذاتو, وإنما يتعداه إلى ما ىو  في حدّ  عند ب٦رد لذة البصر البٍ ىي زناً الأمر لن يتوقف غريزتو اب١نسية. لأفّ 

أكبر منو وىو الوقوع في جريدة الزنا ذاتها. وىذا ىو اب٤نهج الشيطاني في الدعوة إلى الفاحشة, فيبدأ بٗا ىو 
مراده بالتدريج. فمن أراد لنفسو , ويوقعو في رء ليقوده إلى ما ىو أعظم منوصغبّ ب٧تقرٌ ىبٌْ في نظر اب٤

 للزنا.فعليو أف يجتنب مقدماتها, كالنظر بالنسبة الفواحش  ن الكيد الشيطاني والبعد عنالسلبمة م
جل لأ الاستئذاف في الأحكاـ الشرعية لم يجعل إلاّ  : وب٩ا يلحق بالنظر الاستئذاف, ذلك أفّ الاستئذان -

 حُجَر يف جُحْر من لٌ رج اطَّلَع» قاؿ: , فعن سهل بن سعدالنظر. كما ورد في حديث النبي
 جُعِل اإنم, نكعَي يف بو تُ لطَعَن تنظر أنك أَعلم لو: فقال رأسو بو يَحُك مِدْرًى النبي ومع النبي

 .(3)« البصر لجأ من انالاستئذ
 .(4)في الدخوؿ لمحل لا يدلكو اب٤ستأذف...( والاستئذاف كما قاؿ ابن حجر ىو:)...طلب الإذف

 ة أسباب أهُها:وقد أمُر بالاستئذاف على الغبّ قبل الدخوؿ عليهم في حُجَرىِم لعدّ 

                                                      
 .::4/27(, :326الفجاءة, ح)مسلم: الصحيح, الأدب, نظر  :(1)
 .349/:2(, 6871, ح) يأيها الذين آمنوا لا تدخلوا بيوتا غبّ بيوتكم حيح, الاستئذاف, قوؿ الله تعالى:البخاري: الص :(2)

.., ح)  .8/46(, 3486مسلم: الصحيح, اب٢ج, اب٢ج عن العاجز لزمانة وىرـ
 .9/65(, 7352البصر, ح)البخاري: الصحيح, الاستئذاف, الاستئذاف من أجل  :(3)

 .4/27:9(, 3267مسلم: الصحيح, الآداب, بٙرنً النظر في بيت غبّه, ح)
 .22/16ابن حجر: فتح الباري,  :(4)
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 .(1))...لئلب تعُرؼ الأحواؿ البٍ يطويها الناس في العادة عن غبّىم, ويتحفظوف من اطلبع أحد عليها.(
على ما تكره رؤيتو من الأىل إذا ما دخل عليهم فجأة.  ويكوف الاستئذاف أيضا لأجل أف لا تقع العبْ

وأيضا لأجل أف لا تدرؾ العبْ ما لا يحل ب٥ا رؤيتو من العورات, سواء للنساء المحارـ والرجاؿ أو غبّىم. 
ھھےےۓۓ﮲   چ:قاؿ وىذا الأخبّ من أكبر مقاصد الاستئذاف.

﯃     ﯄  ﯅  ﯆   ﮳  ﮴  ﮵  ﮶  ﮷   ﮸   ﮹﮺  ﮻   ﮼    ﮽  ﮾     ﮿  ﯀  ﯁  ﯂  

﯇﯈﯉  ﯊ ﯋﯌  ﯍   ﯎   ﯏   ﯐  ﯑  ﯒ڭ  ڭ  ڭڭ  ۇ   ۇۆ  

يضع  بالاستئذاف في أوقاتٍ  ففي الآية أمرٌ [. 15]النور/چۆۈۈۇٴۋئجئحئمئى
ؤذف لو دوف إذف. فإف لم يُ فلب يصح عند ذلك الدخوؿ اب٤باشر  وقد يكوف فيها مع أىلو ,فيها الإنساف ثيابو

, قاؿ: ب٠عت رسوؿ فيما رواه جندب بن سفياف كما ورد عن النبي  ,فعليو بالعودة دوف الدخوؿ
 .(2)« فلْيَرجِع ول يؤُذَن فلم ثاًثلا أحدكم استأذن اإذ »يقوؿ: الله

الكثبّ من اب٤غالطات قد تقع فيو, جراء  فالاستئذاف بذلك يكوف حبٌ على المحارـ في البيت لأفّ 
 الله رسول أنّ :» يَسَارٍ  بْنِ  عَطاَءِ  ذلك ما جاء عنة وعلّ الدخوؿ العشوائي على بعضهم البعض. 

 فقال !تالبي يف اعهم يإن الرجل :قال .نعم :فقال ؟يأم ىعل نُ ذتَأْ سأَ  الله لو رس اي :فقال لٌ رج سألو
 أتَُحِب اعليه تَأْذِنْ اس :الله رسول لو الفق .اهادِمُ خَ  يإن :الرجل فقال .اعليه ذِنْ استَأْ : الله رسول

 .(3)« اعليه تَأْذِنْ فاَس :قال .لا :قال .؟عُرياَنةَ اتراى أن
الكثبّ من  كم بالاستئذاف, لصيانة العبْ من أف تقع على ما بُٛنَع من رؤيتو. وإفّ فهذا ىو توجيو اب٢ُ 

مشكلبت الفحش والزنا الواقعة اليوـ ومن بينها زنا المحارـ سببها عدـ التأدب بالآداب الإسلبمية داخل 
 الُأسر وفي اَّتمع عامةً, وأيضا عدـ التمنع من النظر في اب٢راـ أيًّا كاف ولأيٍّ كاف.

 و مردود لا ػػػػػػػػداه من الطرؽ كلّ ػػػػػػػػػرأة, وما عػػػي الذي يجمع ببْ الرجل واب٤ػػػػ: والزواج ىو الرباط الشرعالزواج -

                                                      
 .233ـ,ص:5::2-ىػ2526,دار التوزيع والنشر الإسلبمية,القاىرة,2البَبية الإسلبمية في سورة النور,ط علي عبد اب٢ليم ب٧مود: :(1)
 .9/65(, 7356التسليم والاستئذاف ثلبثا, ح) الصحيح, الاستئذاف,: البخاري: (2)

 .4/27:5(, 3264الاستئذاف, ح) مسلم: الصحيح, الأدب,
 .6:4(, ص::285مالك: اب٤وطأ, الاستئذاف, الاستئذاف, ح)  :(3)

البخاري في الأدب اب٤فرد, . وأخرجو 5/4:9(, 289:1ابن أبي شيبة: اب٤صنف, الصلبة, ما قالوا في الرجل يستاذف على أمو, ح)
جامع الأصوؿ من  ينظر: (, صحيح مرسل :عمر أبو قاؿ اب٤وطأ شرح في الزرقاني وقاؿ . قاؿ ابن الأثبّ:)2/475(, 2171ح)

 7/697( ,5937ح) أحاديث الرسوؿ,
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 ٹٹچفلم يجعل الله غبّه سبيل للئنساف ليلبي حاجتو الغريزية اب١نسية, قاؿ تعالى: ,يصح

ٹڤ  ڤ   ڤ ڦ  ڦ  ڦ ڦ ڄ ڄ  ڄ ڃ  ڃ  ڃ  ڃ   ٹ

 [.7-1]اب٤ؤمنوف/چچ  چ  چ
 كلّ   نافعة لتلبية حاجة الغريزة اب١نسية, فقد أثبت الواقع والعلم أفّ  والزواج جُعل كوسيلة صحيحة

ة تعود على ا الزواج فلو فوائد عدّ الارتباطات اب١نسية الأخرى ب٥ا أضرارىا الصحية والنفسية والاجتماعية. أمّ 
 وصحية واجتماعية, من وظائف نفسية ما, ويؤدي وظائف متنوعة بٛس جوانب كثبّة من حياتهالزوجبْ

 وتربوية ودينية.

 ڑڑڈژژچالسكينة والطمأنينة في النفس, قاؿ تعالى: لىو يؤدي إفمن وظائفو النفسية أنّ 

چڳڳڱڱڱڱگڳڳگککککگگ

/ اب٢ب اب١نسي الغريزي الذي يربط اب٤رأة والرجل ىو في حقيقتو:) أف يحب الرجل اب٤رأة  فإفّ  .[15]الروـ
ويكوف بينهما رباط الزوجية الشرعي, ويحدث من خلبؿ ىذا اب٢ب الود والربٞة والسكينة. وىذا اب٢ب 

لو أىداؼ ذاتو, إنما يكوف  السوي ينتج من خلبلو الذرية والأحفاد حيث لا يكوف ىذا اب٢ب غريزة في حدّ 
 .(1)أخرى...(

ومن فوائده الصحية وقاية اب١سم من العلل والأمراض اب٣بيثة اب٤ستعصية البٍ تنجم عن اب٤مارسات غبّ 
و اب٤نظمة للغريزة اب١نسية. ومن وظائفو الاجتماعية التقليل من مظاىر الفحش والفساد اب٣لقي في اَّتمع فإنّ 

 من إليكم خَطَبَ  اإذ» في ذلك: اب٢راـ. قاؿ رسوؿ اللهباب٢لبؿ والبعد عن  يدفع الفرد إلى الرضى
 .(2)« يضعَر  داوفس الأرض يف فِتنَة تَكُن واتَفعَل إلا جُوهو فَ زَ  وخُلُقو ينَودِ  نترضو 
 ا من الناحية الدينية فإفّ تربية النفس على اب٢لبؿ والبعد عن اب٢راـ بالتحصن. أمّ  وظائفو البَبوية: ومن

ومن ذلك  و يعاقب على كل فعل ب٧رـكما أنّ  فعل مشروع ويتقرب بو إلى الله تعالى,ى على كل اب٤ؤمن يجازَ 
 الد ثوُر أىل ذىب الله سولر  اي :للنبي والاق النبي أصحاب من اسًان أنّ :» ذر أبي عن ,الزواج

 جعل قد ليس أو: الق .أموالهم بفُضُول ويتَصدَّقون نصوم اكم ويصُومُون لِّينُص اكم يُصل ون بالُأجُور
                                                      

 .3:2ـ, ص:3119, دار ابن اب١وزي, القاىرة, 2سعد رياض: موسوعة علم النفس والعلبج النفسي من منظور إسلبمي,ط :(1)
 .4/4:5(, 2195البَمذي: السنن, النكاح, ما جاء إذا جاءكم من ترضوف دينو فزوجوه, ح) :(2)

 .4/31(, 2133.قاؿ الألباني:)حسن(, ينظر: السلسلة الصحيحة, ح)2/743(, 2:78ابن ماجو: السنن, النكاح, الأكفاء, ح)
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 تَهلِيلة وكل,صدقة حميدةت وكل ,صدقة تكبيرة وكل ,صدقة تَسبِيحة لِّ بك إنّ , صَّدَّقونت ام لكم الله
 الله رسول اي: واقال .صدقة مأحدك بُضْعِ  يوف, دقةص منكر عن يٌ ونه,صدقة بالمعروف رٌ وأم ,صدقة

 وِزر افيه عليو انأك امر ح يف اوضعه لو أرأيتم :قال؟. أجر افيه لو ويكون شهوتو اأحدن أتِيأي
على فضيلة الزواج لتحصبْ النفس  النبي وقد حثّ  .(1)«اأجر  لو كان الحلال يف اوضعه اإذ فكذلك

 في عدد من الأحاديث, منها:
 مع كُنَّا :الله عبد فقال الله عبد ىعل دوالَأسوَ  عَلقمة مع تُ دخل:» قاؿ دييز  بن الربٞن عبد عن

 فإنو جفليتزو  البَاءَة استطاع من الشباب عشرم اي :الله رسول الن فقال ئًاشي دُ نج لا باباًش النبي
 .(2)« وِجَاء لو فإنو بالصوم فعليو ستطعي لم ومن للفرج وأحصن للبصر أَغَض  

الغالب وجود قوة الداعي فيهم إلى النكاح بٖلبؼ الشيوخ.  الشباب باب٣طاب لأفّ  خصّ  قاؿ ابن حجر:)
 جد داعي الشهوة فلب بدّ . أي إذا وُ (3)(جد السبب في الكهوؿ والشيوخ أيضا وإف كاف اب٤عبُ معتبرا إذا وُ 
 من تطبيق النص الشرعي.

الشباب مظنة ثوراف الشهوة  لعلبج ثورة الغريزة اب١نسية:)...لأفّ  مو النبيوقاؿ معلقًا على اب٢ل الذي قدّ 
الداعية إلى اب١ماع فلب يلزـ من كسرىا في حالة أف يستمر بو الكسر اب٤ذكور, فيكوف قسَّم الشباب إلى 

بٖلبؼ الآخرين فندُّم إلى  قسم يتُوقُوف إليو وب٥م اقتدار عليو فندُّم إلى التزويج دفعًا للمحذور, قسمبْ:
قدِر على مؤنو,  ا الزواج ب٤نبْ: إمّ ـ حَلَّ قدّ قد لأمر ىو الصياـ فيكوف . وىذا ا(4)أمر تستمر بو حالتهم...(

هناؾ ارتباط ببْ الغريزة ف الصياـ يخفف من اب٤يل اب١نسي بالصياـ لأفّ  يقدر. وأمر النبي أو الصياـ ب٤ن لم
يصاحبو تهيج الثانية في الغالب والعكس. ولذلك قاؿ ابن  تهيج الأولى حيث أفّ  يةغريزة اب١نسالالغذائية و 

ذكر ة ما يثبّ الشهوة ويستدعي طغياف اب٤اء من الطعاـ والشراب إلى لّ حجر:)...فعليو باب١وع وقِ 
...وفيو إشارة إلى أفّ   .(5)اب٤طلوب من الصوـ في الأصل كسر الشهوة.( الصوـ

الصائم يدنع  عن شهوبٌ البطن والفرج, ولذلك فإفّ  الصياـ في الشرع ىو الإمساؾ ىذا ناىيك على أفّ 
 فيو. ماع ويدنع نفسو من التفكبّنفسو من اب١
 إلى التحصن بالزواج: البٍ ندب فيها النبي ثومن الأحادي

                                                      
 .3/7:8(, 2117لى كل نوع من اب٤عروؼ, ح)مسلم: الصحيح, الزكاة, بياف أف اسم الصدقة يقع ع :(1)
 .236ص: :سبق بٚريجو, ينظر :(2)
 .247/:ابن حجر: فتح الباري,  :(3)
 .248/:اب٤صدر نفسو,  :(4)
 .249/:نفسو,  اب٤صدر :(5)
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 يفإن واتزوجو  يمن فليس يبِسُنت يعمل لم فمن يسُنَّت من النكاح»قالت: )رضي الله عنها(عائشة روتوما 
 .(1)« وِجَاء لو الصوم فإنّ  بالصّيام فعليو يجد لم ومن فلينكح وْلطَ  اذ كان ومن .الأمم مكب مُكاثر

ب٤ا سألوا عنو, فقاؿ ب٥م رسوؿ  الذين تقالوا عمل رسوؿ الله ةوىذا اب٢ديث موافق ب٢ديث الرىط الثلبث
 يوأُصلّ  فطروأُ  صومأَ  يلكن لو ماكقوأت لله اكمشلأخ ينإ والله اأم اكذو  اكذ قلُتم الذين أنتم...:»الله
 .(2)« يمن فليس تيسُنّ  عن بغِ رَ  فمن النساء وأتزوج رقُدوأَ 

جتماع بينهم بالزواج كي لا تغالبهم الشهوات والأشواؽ فتوقعهم في الا لىبْ إاب٤تحابَّ  النبي وقد دعا
 حَابَّينِ تمُ لل نر لم» :الله رسوؿ قاؿقاؿ:  )رضي الله عنهما(مهاوي الرذيلة والفاحشة. عن ابن عباس

 .(3)« النكاح مثل
 في قولو ,خر الزمافتظهر آعد أحد أبرز أسباب الفبً البٍ وقد حذَّر من فتنة الغريزة اب١نسية البٍ تُ 

 .(4)« اءالنس من الرجال ىعل أَضَرَّ  ةً فتن يبعد تركت ام »:
نظم ولا لبى وبو تُ تُ  الشهوة اب١نسية وتلبية رغباتها. بونار وعليو فليس خبّ من الزواج الشرعي لإطفاء 

وأيضا بو بٙقق مقاصدىا الإنسانية والوجودية. بٍ يكوف على اب٤ؤمن غبّ  ,بٚرج عن نطاقها اب٤رسوـ ب٥ا
صاب٢ة ة الغريزة في نفسو بالصياـ والعبادات وسائر الأعماؿ الالقادر على الزواج أف يعمل على بٚفيف حدّ 

 .االبٍ تلهيو عن التفكبّ فيه
لعلبج شهوة الغريزة  عليها النبي الإسلبـ وحضّ  ا: ومن الوسائل البٍ دعا إليهرقةوسائل أخرى متف -

 :ب٪د ة توترىا خاصة ب٤ن لم يحصن نفسو بالزواج بعدُ اب١نسية والتقليل من حدّ 
في كثبّ من النصوص الشرعية ومن دعا الإسلبـ إلى الاستعفاؼ في حاؿ عدـ القدرة على النكاح : العفة -

 .[33]النور/چڦٹٹٹٹڤڤڤڤٿچتعالى: ولذلك قو 

 .[41-40]النازعات/چئۇئۇئۆئۈئۈئېئېئائەئەئوئو ئاچوقاؿ تعالى:
                                                      

 عيسى غبّ ثقات, رجالو ضعيف, وإسناده. قاؿ الألباني:) 2/6:3(, 2957ابن ماجو: السنن, النكاح, ما جاء في فضل النكاح, ح) :(1)
 .5/382(, 2383(, ينظر: السلسلة الصحيحة, ح) صحيح اب٢ديث لكن: قلت..ضعيف وىو..ميموف بن عيسى

 26/5:4(, 5786البخاري: الصحيح, النكاح, البَغيب في النكاح, ح) :(2)
 .8/286(, 3598مسلم: الصحيح, النكاح, استحباب النكاح ب٤ن تاقت نفسو إليو, ح)

 .2/6:4(, 2948السنن, النكاح, ما جاء في فضل النكاح, ح)ابن ماجو:  :(3)
 .5/239(, 27274ابن أبي شيبة: اب٤صنف, النكاح, لا نكاح إلا بولي, ح)

. قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: السلسلة الصحيحة, 7/279(, 21488عبد الرزاؽ: اب٤صنف, النكاح, وجوب النكاح وفضلو, ح)
 .3/2:7(, 735ح)

 .8/9(, 61:7لصحيح, النكاح, ما يتقى من شؤـ اب٤رأة, ح)البخاري: ا :(4)
 .5/31:8(, 3851مسلم: الصحيح, الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار, أكثر أىل اب١نة الفقراء.., ح)
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 لو أضمن رجليو بين اوم لحييو بين ام يل يضمن من» داعيًا إلى التحلي ُّا: وقد قاؿ رسوؿ الله
 .(1)«ةالجن

كشف العورات ب٩ا يهيج الشهوة في النفس وأحد مداخل الشيطاف, ولذلك كاف لزاما   : لأفّ ستر العورة -
ۋ  ڭۇۇۆۆۈۈۇٴچسبَىا لتوقي شرىا على الفرد واَّتمع. قاؿ تعالى:

 .[20]الأعراؼ/ چۋ

 يأب بنت أسماء أن» قالت: (رضي الله عنها)وفي التوجيو النبوي ب٢فظ العورة بالنسبة للمرأة عن عائشة 
 إنّ  أسماء اي :وقال الله رسول اعنه فأعرض اقٌ رق ثياب اوعليه الله ولرس ىعل لتدخ ربك

 .(2)« وكفيو وجهو ىإل اروأش اوىذ اىذ إلا امنه يرُى أن تصلح لم المحيض تغبل اإذ المرأة
 سبع أبناء وىم بالصلاة أولادكم مُرُوا:» : وقد ورد ذلك في قولوالتفريق بين الأولاد في المضاجع -

 .(3)« المضاجع يف همنبي رِّقُواوف عشر اءأبن وىم اعليه واضربوىم سنين
 فيها يناموف البٍ مضاجعهم في أولادكم ببْ فرقوا أي"وفرقوا بينهم في اب٤ضاجع":) :قاؿ اب٤ناوي في قولو

. فالإنساف حاؿ النوـ قد تصدر منو سلوكات (4)( أخواتو كنّ  وإف الشهوة غوائل من حذرا عشرا بلغوا إذا
ب٢دوث  لا شعورية يكوف في بعض منها كبت غريزي جنسي, ولذلك ينبغي التفريق في اب٤ضاجع توقياً 

 قد تفضي إلى الوقوع في الفاحشة. احتكاؾ وملبمسة البٍ
اب١نس الواحد ذكوراً  ويكوف التفريق سواء ببْ اب١نسبْ الأخوين أو غبّ الأخوين, ويكوف أيضا ببْ أبناء 

ففي) ابٙاد اب٤ضجع تكشفٌ للعورات واحتكاؾ ببْ الأجساـ بٗا يهيج على الشر والفساد  إناثاً, كانوا أـ
 .(5)خاصة ببْ اب٤راىقبْ واب٤راىقات, وببْ اب٤راىقبْ أنفسهم, وببْ اب٤راىقات أنفسهن.(

لوج شخصبْ في فراش قد يشعر الثاني بسلوؾ الأوؿ الذي وُ  بٍ حبٌ ولو لم يقع تلبصق للؤجساد وب٫وه فإفّ 
يحدث لو بينو وببْ نفسو ب٩ا لاشعور لو بو من السلوكات اب١نسية وقد يوقعو ذلك في حرج إف فضح أمره. 

 ولذلك ينبغي التحرز من ىذه اب٤سألة ذات الامتداد الغريزي اب١نسي.

                                                      
 .31/226(, 4::6ح)البخاري: الصحيح, الرقاؽ, حفظ اللساف..., :(1)
 .5/217(, 5217نتها, ح)فيما تبدي اب٤رأة من زيأبو داود: السنن, اللباس,  :(2)

. قاؿ الألباني:)حسن لغبّه(, ينظر: صحيح البَغيب 3/337(, 4454البيهقي: السنن الكبرى, الصلبة, عورة اب٤رأة اب٢رة, ح)
 .3/334(, 3156والبَىيب, ح)

 .:22سبق بٚريجو, ص: : (3)
 .6/776ـ, 5::2 -ىػ2526لبناف,  -ببّوت, دار الكتب العلمية, 2اب٤ناوي: فيض القدير شرح اب١امع الصغبّ, ط :(4)
 .257مصطفى العدوي: فقو تربية الأبناء وطائفة من نصائح الأطباء, ص: :(5)
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 .وتعامل السنة معها الفرع الرابع: مظاىر انحراف الغريزة الجنسية
 ت على السلوؾ الإنساني, وقد كاف من أبرزىا:فَ ة طَ لاب٫راؼ الغريزة اب١نسية مظاىر عدّ 

 (:العادة السرية)  الاستمناء -
يًا وأمنيتُ...يقاؿ:مَبَُ الرجل  الاستمناء في اللغة من مَبِِ وىو:) ماء الرجل...وبٝعو مُبٌِْ...وقد مَنػَيْتُ مَنػْ

َبٍِِّ بٗعبًُ, واستَمْبَُ أي استدعى خروج اب٤بِّ. (
 .(1)وأمَْبَُ من اب٤

طلب استخراج اب٤بِ بشهوة بغبّ بٝاع الفقهاء الاستمناء بأنوّ:)... ا من الناحية الشرعية فقد عرؼأمّ 
أو كاف بسبب مباشرة أو بسبب تقبيل أو ب٤س أو ما شابو ذلك وكما  وِ تِ مَ سواء كاف بيده أو بيد زوجتو أو أَ 

 .(2)يكوف الاستمناء من الرجل يكوف من اب٤رأة. (
وقد ب٠ي  خروجًا عن الطريق الصحيح والسليم لإنفاذ رغبة الغريزة اب١نسية. عد  بُ يُ والاستمناء ُّذا اب٤ع
اب٤ستمبِ يتخبّ ساعات اب٣لوة والبعد عن الأعبْ ب٤مارسة فعلو, وليس عنده خبّ  أيضا بالعادة السرية لأفّ 

 الغريزة. افي ساعة من الليل تتهيج فيهمغلقة من غرفة مظلمة 
عند عدـ القدرة  وأ ,تأخره وأ ,إلى الاستمناء عند عدـ الزواج - أو امرأة رجلب كاف -ويلجأ الفرد 

شاىد وأحياناً يقع بفعل اب٤ثبّات اب٣ارجية البٍ تثبّ النفس ب٫و اب١نس من مثل الصور العارية واب٤ ,عليو
عنو, ولو  الاستمناء الذابٌ لػِ )...يزيل لىالرغبة اب١نسية في النفس يلجأ إ الفاضحة. فعندما يعلوا صوت

جزئيًا, بعض التوتر الذي يقع فيو من حبْ لآخر. وقد تتكوف لديو نتيجة لذلك عادة سهلة سلبية ب٢ل 
 .(3)مشكلبتو...(

) أسهل الطرؽ ب٤واجهة الصعوبات اب١نسية الذاتية وكثرة الالتجاء إليو تؤدي الاكتفاء بو, والاستمناء يعُد
جرأة على الاتصاؿ  وىذا يجعل النشء بعد اكتماؿ نموه أقلّ  والشعور بالاكتفاء بالذات لتحقيق اب٤لذات.

أسهل الطرؽ لإشباع اللذة تباع والابتعاد والسلبية, وأميل إلى ا ميل إلى العزلةباب١نس الآخر, وأَ 
 .(4)...والذين يديلوف للبستمناء أميل للبتصاؼ بأغلب خصائص الانطواء اب١نسي...(اب١نسية

ا لقولو , استنادً (5)ومنهم اب٤الكية والشافعية ألة فجمهور الفقهاء على حرمتوكم الشرعي للمسومن جهة اب٢ُ 
ڦ  ڦ  ڄڄ    ڦ ڦ  ڤ    ڤ  ڤ ٹ ٹ ٹ  ٹ چتعالى:

                                                      
 .:6/64ابن منظور: لساف العرب المحيط,  :(1)
 .9/88بّوت,ب -لكتاب اللبناني, القاىرةدار  -موسوعة الفقو الإسلبمي, دار الكتاب اب٤صرياَّلس الأعلى للشؤوف الإسلبمية:  :(2)
 .3/2:5ـ,:2:9-ىػ251, دار القلم, الكويت,2ط الصبي واب٤راىق, ب٧مد عماد الدين إب٠اعيل: الطفل من اب٢مل إلى الرشد: :(3)
 .586ص:أسس الصحة النفسية, عبد العزيز القوصي:  :(4)
 4/731عة الفقو الإسلبمي اب٤عاصر,عويس:موسو .عبد اب٢ليم 9/88على للشؤوف الإسلبمية:موسوعة الفقو الإسلبمي,اَّلس الأينظر::(5)

 9/3:9, 3114ىػ2534ت:زكريا عمبّات,ببّوت,عالم الكتب,مواىب اب١ليل شرح ب٨تصر خليل,شمس الدين أبو عبد الله اب٢طاّب:
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[. فكاف من التعدي في حفظ 7-5]اب٤ؤمنوف/چڄڃڃڃڃچچچ
 الفرج ىو الاستمناء باليد وغبّىا من الوسائل.

و لا بأس بو إذا غلبت الشهوة, الشهوة وإثارتها. وقالوا: إنّ  و يحرـ إذا كاف لاستجلببا اب٢نفية فقالوا:) إنّ وأمّ 
في يُحرـ إلا بقيد الضرورة  :ا اب٢نابلة فقالوا. أمّ (1)ولم يكن عنده زوجة أو أمة واستمبُ بقصد تسكينها.(

والشهوة تغالبو بٙاوؿ دفعو إليو أو خوفا على صحتو, مع عدـ قدرتو على  حالة اب٣وؼ من الوقوع في الزنا
 .(2)النكاح ولو لأمة

انعكاساتو كانت كثبّة على النفس واب١سم  والأصل في الاستمناء كعمل غريزي خارج عن الفطرة فإفّ 
اب١ماع مع الزوجة  قداف الرغبة في) فُ قد يعسر على صاحبها مفارقتها. بٍومنها: أنّا تصبح عادة في النفس 

ؿ عملية اب١ماع إلى قد حوّ  -كثبّ الاستمناء-ىذا الزوج  شباع اب١نسي, ذلك أفّ الإوإعطاؤىا حقها من 
 .(3)نوع من الاستمناء...(

الاستمناء اب٤تكرر يسبب نوعًا من الاكتئاب والإرىاؽ والدوار والغثياف, بالإضافة  ومن أضراره أيضا:)...أفّ 
صراع النفس والتوىم اب٤رضي خاصة في ب٦اؿ اب١نس, بالإضافة إلى تأثبّه في القوة إلى الشعور بالذنب و 

) من يدارس العادة السرية بكثرة قليل القدرة . حيث ب٘عل(4)اب١نسية واحتقاف اب١هازين التناسلي والبولي.(
ذلك من الأضرار , وغبّ فػَقْدِ الثقة بالنفسإضافة إلى . (5)(جو على الاتصاؿ اب١نسي الطبيعي..بعد زوا

ومن بٜة البعد عن الإصابة بأضراره ىو منع  ,النفسية والصحية. والوسيلة لدفع الاستمناء وب٘نب الوقوع فيو
 التفكر في اب١ماع ومقدماتو والاشتغاؿ بٗا ينفع من عبادة أو عمل أو علم.

 في الإسلبـ. سابقة في معناه, وأثاره, وعقوبتو وقد سبق اب٢ديث عنو في فصوؿ :الزنا -
 :فعلة قوم لوط -

ئە  ۉېېېېىىئائاچقاؿ تعالى في طبيعة ىذا الاب٫راؼ الشهواني:

 [.81]الأعراؼ/چئە   ئو
فيها الفطرة الإنسانية في الغريزة اب١نسية بعدًا شاسعًا وبٚرج الاب٫رافات وأسوئها البٍ تبتعد  واللواط من أبشع

من) الفواحش اب٤فسدة للخلق وللفطرة وللدين والدنيا, بل  , وىوسوـ ب٥ا. واللواط من الكبائرعن نطاقها اب٤ر 

                                                      
 .3/388ـ, 3111 -ىػ2532, دار الفتح للئعلبـ العربي, القاىرة, 2السيد سابق: فقو السنة, ط :(1)
 .21/684تيمية: ب٦موع الفتاوى, ينظر: ابن  :(2)
 215ـ, ص:3111لبناف,  –ب٧مد داوود اب١زائري: الإعجاز الطبي في القرآف والسنة, الطبعة الأخبّة, دار ومكتبة اب٥لبؿ, ببّوت  :(3)
 اب٤رجع نفسو. :(4)
 .586عبد العزيز قوصي: أسس الصحة النفسية, ص: :(5)
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وللحياة نفسها, وقد عاقب الله عليها بأقسى عقوبة, فخسف الأرض بقوـ لوط, وأمطر عليهم حجارة من 
 .(1)سجيل جزاء فعلتهم القذرة...(

 ولا المرأة عورة ىإل المرأة ولا الرجل عورة ىإل الرجل ينظر لا :»في حرمتو رسوؿ الله وقد قاؿ
 .(2)« دالواح الثوب يف المرأة ىإل المرأة ضِيتفُ ولا واحد ثوب يف الرجل ىإل الرجل ضِييفُ

. وذلك لقبح (3)« بو والمفعول الفاعل وافاقتل لوط قوم عمل يعمل وجدتموه من:» أيضًا وقاؿ
فسد كونو يُ   والنفسية. فعلبوة على وللواط كغبّه من اب٤مارسات اب٤نحرفة أضراره الاجتماعية والصحية الفعل.

صحية خطبّة وسيئة, فهو يعمل  إلى أضرار أيضا يجر   واَّتمع وأخلبقو العامة وينشر الرذيلة والاب٫لبؿ, فإنّ 
على)...نقل الأمراض التناسلية...مثل الزىري, والسيلبف بٗا ب٥ما من مضاعفات خطبّة...وىناؾ أيضا 

شر بصورة كببّة ببْ اللواطيبْ, ويظهر ىذا اب٤رض على صورة قرح تنتشر في الورـ الليفي التناسلي الذي ينت
الأعضاء التناسلية...فإذا تفاقم اب٤رض حدث تورـ كببّ في الأعضاء التناسلية اب٣ارجية لكل من الذكر 
والأنثى, ويحدث ىذا التورـ عادة نتيجة انسداد في الأوعية الليمفاوية بسبب الالتهاب اب٤زمن الذي 

 .(4)اُّا.(أص
)...إفرازات صديدية وقروح كثبّة. وفي النهاية يحدث ضيق شديد في فتحة و يؤدي إلىإلى جانب ذلك فإنّ 

الشرج ينتج عنو زيادة في الإفرازات الصديدية مع نزؼ دموي من الشرج, ب٩ا يسبب انسدادًا كاملب في فتحة 
ولا  الأعضاء التناسلية لاسيما سرطاف اب٤ستقيم.صاب اب٤ريض نتيجة ىذا بأوراـ خبيثة في الشرج. وقد يُ 

ىناؾ علبقة وطيدة  يقتصر الضرر الذي يسببو اللواط على نقل الأمراض التناسلية واب١نسية ولكن ثبت أفّ 
. وقد ذكر السيد سابق للواط عدة أضرار صحية ونفسية, (5)ببْ اللواط وببْ التهاب الكبد الوبائي...(

يو بضيق الصدر ويرزئهم بٖفقاف القلب, ويبَكهم بٕاؿ من الضعف العاـ يعرضهم )...يصيب مقبَفومنها أنّ 
 .(6).(علهم نّبة ب٤ختلف العلل..للئصابة بشبٌ الأمراض, ويج

                                                      
 .3/383السيد سابق: فقو السنة,  :(1)
 .3/349مسلم: الصحيح, اب٢يض, بٙرنً النظر إلى العورات,  :(2)
 .:5/37(, 5575أبو داود: السنن, اب٢دود, فيمن عمل عمل قوـ لوط, ح) :(3)

 .5/68(, 2567البَمذي: السنن, اب٢دود, ما جاء في حد اللوطي, ح)
 .3/967(, 3672ابن ماجو: السنن, اب٢دود, من عمل عمل قوـ لوط, ح)

 .5/575(, 3843بداية مسند عبد الله بن العباس, ح) أبٞد: اب٤سند,
(. يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث . وقاؿ:)5/466(,9158اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, اب٢دود, من وجدبٛوه يعمل عمل قوـ لوط,ح)

 .2/2265(, 26646وقاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: اب١امع الصغبّ وزيادتو, ح)
 .218الإعجاز الطبي في القرآف والسنة, ص:ب٧مد داوود اب١زائري:  :(4)
 اب٤رجع نفسو. :(5)
 .3/385, اب٤صدر السابقالسيد سابق:  :(6)
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أنَّا نسمع عن بعض الدوؿ  الشنيع إلاّ  علمية اب٣طبّة فيما يخص ىذا السلوؾورغم ىذه الاكتشافات ال
تبيح مثل ىذه السلوكات القبيحة وعلى رأسها "ىولندا". وىذا ما الغربية البٍ بٙمل لواء التطور العلمي 

دين العلم والعمل, وىو فهو يؤكد لنا ب٪اعة الدين الإسلبمي وتقدمو على كل التشريعات والقوانبْ البشرية 
سبّ فالله تعالى ىو خالق الإنساف ومُ ب٤ثل ىذه السلوكات وعقابو عليها, ما يبرز حكمتو البالغة في بٙريدو 

وىو لم يُشرٍّع لو في إطار العلبقات تتوافق وفطرتو البٍ جُبل عليها,  كل الأحكاـ البٍ  ر لوشؤونو وقد سطَّ 
 في ذلك ىلكة لو. لأفّ  اب١نسية غبّ الزواج فلب ينبغي على الإنساف التعدي وب٦اوزة اب٢دٍّ 

 :السحاق -
و عكس سابقو فالأوؿ يقع ببْ جنس الرجاؿ, والسحاؽ يكوف ببْ وىو أيضا من الشذوذ اب١نسي ولكنّ 

على رأسها فقد اب٤رأة . و اهعلى مقبَفيالنساء. وىو في حرمتو وبشاعتو كاللواط, وأيضا يعود بأضرار كثبّة 
 العاطفة اب١نسية في بنات جنسها. للرغبة اب١نسية السليمة بطريق الزواج فتصبح تبحث عن

حدوث تعلق بشخصية نطلق منها في كثبّ من اب٢الات الشائعة ىو والبداية البٍ تيكوف الدافع إليو وقد 
زوجًا بفقر ويكوف ذلك في ذات اب٢بْ ب٩ ,أخرى ترى فيها كل الصفات البٍ بٙبها وتريدىا في نفسها امرأة

-ف حصل توافقٌ بينهما وإ إلى تفكبّ جنسي, ا من حب أخويعاطفيً  بٙولاً عاطفي جنسي ب٩ا يسبب 
 حالاتكثبّ من وىو الدافع أيضا في   ر واب٤شاعر حدث اب٤نكر والاب٫راؼ,الأفكا على ذات -أتبْاب٤ر 

ما أيضا تقوداف اب٫راؼ للطبيعة البشرية فإنّ -اللواط والسّحاؽ –ىذين الصورتبْ  وفوؽ أفّ  اللواط,
 نقطاع النسل الإنساني.لا
 :ل ت  بَ التَّ  -

 القَطْعوىو بٗعبُ:) "بتل"وىو لغة مصدر. الغريزة اب١نسيةالاب٫راؼ في التعامل مع  والتبتل من حالات
 التنزيل وفي وأَخلص انقطع تعالى الله إِلى وتػَبَتَّلَ ...غبّه من أبَانوَ وتػَبَتَّل فانػْبَتَل وبػَتَّلو بػَتْلبً  ويػَبْتُلو يػَبْتِلو بػَتَلو

 .(1)...(تعالى الله إِلى الدنيا عن الانقطاع والتَّبَت لُ ...تبتيلبً  إلِيو وتػَبَتّل
فقد قاؿ ابن كثبّ في تفسبّه:) أي: أخلص لو العبادة. وقاؿ اب٢سن: القرآنية, في التبتل اب٤أمور بو في الآية و 

و نّى عن التبتل, اجتهد وبتّل إليو نفسك. وقاؿ ابن جرير: يقاؿ للعابد: متبتل, ومنو اب٢ديث اب٤روي: أنّ 
 أحد أمرين:بو والتبتل في الاصطلبح يراد . (2)الانقطاع إلى العبادة وترؾ التزوج.(يعبِ: 

 الانقطاع إلى الله في العبادة وإخلبص النية انقطاعًا يختص بو... -)
 .(3)الانقطاع عن النكاح. والأوؿ مأمور بو شرعًا, والثاني منهي عنو.( -

                                                      
 .22/53ابن منظور: لساف العرب, مادة" بتل",  :(1)
 .5/3:98ابن كثبّ: تفسبّ القرآف العظيم,  :(2)
 .4/983ب٦موعة من اب٤ختصبْ: نظرة النعيم في مكارـ أخلبؽ الرسوؿ الكرنً,  :(3)
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 دَّ ر » قاؿ: قَّاصٍ و  بيأ بن دعس الثاني. ىو عن الذي نّى فيو عن التبتل باب٤عبُ ونص حديث النبي
 .(1)« نَاصَيخْتَ لا لو أذن ولو التَّبت ل مظعون بن عثمان ىعل الله رسول

كاف لو تسع نسوة توفي عنهنَّ,   فالنبي ب٤عبُ الآية في مفهوـ التبتل, وإلاّ  صٌ وعليو فيكوف اب٢ديث ب٨صّ 
 .ولو كاف الأمر في الآية يحتمل معبُ الانقطاع ب٤ا تزوج النبي

التبتل في طبيعتو خروج عن الفطرة اب٤مزوجة بتكوين الإنساف فكيف يدكن إنكار ىذا الدافع في النفس و 
داخلي ببْ متطلباتو البٍ  ع, وُّذا يدخل الإنساف في صرا الآخر يريد تلبية حاجاتووىو يصارعو ببْ اب٢بْ و 

شرعي السليم أبدًا من اب٢ل ال ىيريد من اب١انب الروحاني وببْ متطلبات جسده الغريزية. ولذلك لا منأ
 منهما. لأيٍّ  تعطيلٍ لتكامل ببْ اب٤طلببْ والتكميل ب٥ما دوف يتم ا وِ بِ , فَ طلبات بٝيعًاوىو الوسطية ببْ اب٤ت

ىذه السلوكات اب٣اطئة قد تتعدد وبٚتلف باختلبؼ اب٢يل والوسائل  وخلبصة الاب٫رافات بٝيعها أفّ 
 في بٝيع قضاياه ومن أفضل من التشريع الإسلبميأبدًا الإنساف لن يجد  الغريزية, ولكنّ  الشريرة للبستجابة

 يزة اب١نسية.أحكاـ الغر ذلك 

 .وتعامل السنة معها المطلب الثاني: غريزة الأكل والشرب
وأقواىا, بل من العلماء من عدَّىا أقوى الغرائز على من أىم الغرائز في النفس كل والشرب غريزة الأ عد  تُ 

ذلك أفّ حاجاتها في اليوـ تتسع لعدة مرات, فلب يدكن للفرد أف لا يأكل ولو مرة واحدة في  الإطلبؽ.
. ولا يدكنو أف يستغبِ عن شرب اب٤اء إذا ما أصابو عطش ا  ن شرب اب٤اء يومً ولا يدكنو أف يستغبِ ع ,اليوـ

د ىذا الدافع يعمل في إطار ب٧دّ  ولذلك فهو دافع يلبزـ حياة الإنساف اليومية إلى آخر عمره. ولكنّ  كاملًب.
 لو لا يصح تعديو وب٘اوز مقداره, كما لا يصح إغفالو وإهُالو.

 الفرع الأول: أىمية غريزة الأكل والشرب في حياة الفرد.

ہہہ ہ  ھ    ڻ ڻ ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  چقاؿ تعالى:

 ﮷  ﮸    ﮶  ھ    ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  ﮲   ﮳    ﮴﮵ 

وغريزة الأكل والشرب مهمة أولًا وقبل كل شيء من حيث أنّا فطرة في [. 14]آؿ عمراف/چ﮹
من الأطعمة  كثبّةً   افي الأرض أنواعً  الإنساف لا يدكنو ب٘اوزىا. وبٛاشيًا مع متطلبات ىذه الغريزة بثَّ الله

                                                      
 .8/5(,6184البخاري: الصحيح, النكاح, ما يكره من التبتل واب٣صاء, ح) :(1)

 .3/2131(, 2513مسلم: الصحيح, النكاح, استحباب النكاح ب٤ن تاقت نفسو إليو, ح)
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ۇٴ  ڭڭڭڭۇۆۆۈچؼ مذاقها وألوانّا وأشكاب٥ا. قاؿ تعالى:والأشربة على اختلب

ۋ  ۋ  ۅ  ۉ  ۉ   ې   ې  ې   ى  ئا  ئە  ئە ئو  ئۇ  ئۆ  ئۆ   

ں  ں      ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  چ:وقاؿ [.31-24]عبس/چئۈ

﮳  ﮴  ﮵  ﮶   ہ  ہ   ہ  ہ  ھ  ھ  ھ  ھ  ے  ے  ۓ     ۓ  ﮲

 [. 04]الرعد/ چ﮷  ﮸  ﮹

ئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ  ئې        ئې  ئې  ئى    ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇچوقاؿ تعالى:

 [.29]البقرة/چئىئى  ی     ی  ی  ی

ڌ   چڇڇڇڇڍڍچا, قاؿ تعالى:وفي الأمر بأكل الطيبات منها بٝيعً 

 [.172]البقرة/چڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ    ژ
ها من الأهُية, سواء من حيث طبيعتها  إعطاء ىذه الغريزة حقّ  التشريع الإسلبمي ىووالذي نلحظو في 

 من خلبب٥ا عُ شبِ إنسانية أو من حيث الأحكاـ البٍ بٚتص ُّا. وىي ككل غريزة لديها حدود تُ كفطرة 
 ُّا على السواء. ُّا وإف زاد عنو أضرّ  لَ الإنساف من قدر ىذا الإشباع أضرّ قلَّ  حاجاتها فإفّ 

وحواء من دار القرار إلى دار  فبها أخرج آدـ يقوؿ الغزالي:) فأعظم اب٤هلكات لابن آدـ شهوة البطن,
الذؿ والافتقار, إذ نّيا عن الشجرة فغلبتهما شهواتهما حبٌ أكلب منها فبدت ب٥ما سوآتهما. والبطن على 

ة الشبق إلى اب٤نكوحات, بٍ التحقيق ينبوع الشهوات ومنبت الأدواء والآفات, إذ يتبعها شهوة الفرج وشدّ 
ة في اب١اه واب٤اؿ اللذين هُا وسيلة إلى التوسع في اب٤نكوحات ة الرغبتتبع شهوة الطعاـ والنكاح شدّ 

بٍ يتبع استكثار اب٤اؿ واب١اه أنواع الرعونات وضروب اب٤نافسات .. بٍ يقوؿ:)..(1)واب٤طعومات...(
.بٍ يفضي ذلك بصاحبو إلى اقتحاـ البغي واب٤نكر والفحشاء, وكل ذلك بٜرة إهُاؿ اب٤عدة وما .والمحاسدات.

 .(2)ا من بطر الشبع والامتلبء...(يتولد منه
 ا فيكوف ػػػػػػػػػػػىذا ب٤ن أسرؼ في تغذية ىذه الغريزة فأدى بو اب٢اؿ إلى تقديسها وتعظيم شأنّا فوؽ ما ينبغي ب٥

                                                      
 .4/82أبو حامد الغزالي: إحياء علوـ الدين,  :(1)
 اب٤صدر نفسو. :(2)
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وفي كلب اب٢التبْ  من يهمل أمرىا ويتجاوز طلباتها فيكوف من التفريط, ومثلو في ب٦اوزة اب٢دّ  منو الإفراط.
سواء الدينية في التخاذؿ مثلب عن العبادات والتثاقل للقياـ ُّا في حاؿ الإفراط أو عدـ  مة,تنجم الأضرار عا

وأيضا أضرار نفسية تبرز في ضعف النفس حياؿ  القدرة اب١سدية على القياـ ُّا لضعفها في حاؿ التفريط.
الوقت وىو يبحث طلبات البطن اب٤تواصلة, وصاحب الشهوة الغالبة على أمره ب٘ده مضطرب اب٢اؿ أكثر 

 .معبْ سلوكات اندفاعية غبّ سوية نتيجة رؤيتو لطعاـ أو شراب أحياناً  تبَدُر منوا يأكلو ويشربو. وقد عمّ 
اب٤عدة ىي بيت الداء, وىي بذلك مدخل لكثبّ  ا عن أضراره الصحية فهي كثبّة لا بٙصى, ذلك أفّ أمّ 

 عن طريق ب٨تلف الأطعمة البٍ يتناوب٥ا الإنساف وما يدكن أف بٙملو معها من أضرار. ,من الأمراض
يومنا يجرؼ الكثبّ منهم.  لىولا يزاؿ إ ,ى بالكثبّ من الناس إلى اب٤وتىا أدّ نقص التغذية أو سُوء إفّ 

لى ىلبكو ولذلك فغريزة الأكل والشرب في الإنساف ضرورية ب٢ياتو واستمرارىا, وىي أيضا سبب يودي إ
 وضياعو.

 ط غريزة الأكل والشرب في السنة النبوية.الفرع الثاني: ضواب
 ,ب٢ياة الإنساف وابط تضمن ب٥ا حسن سبّىادىا بضة, وقيّ وقد جعل الله تعالى ب٥ذه الغريزة آداب عدّ 

ب فيو, الطعاـ فينبغي أف يؤدّ  هُ رَ ؿ ما يغلب عليو من الصفات شَ وقد أبٝل الغزالي بٝلة منها في قولو:) وأوّ 
مثل أف لا يأخذ الطعاـ إلا بيمينو, وأف يقوؿ عليو بسم الله عند أخذه, وأف يأكل ب٩ا يليو, وأف لا يبادر 
إلى الطعاـ قبل غبّه, وأف لا يحدؽ النظر إليو ولا إلى من يأكل, وأف لا يسرع في الأكل, وأف يجيد اب٤ضغ, 

لطخ يده ولا ثوبو وأف يعُوَّد اب٣بز القفار في بعض الأوقات ... ويقبح عنده  وأف لا يوالي ببْ اللقم, ولا ي
 . ومنها:(1)كثرة الأكل بأف يشبو كل من يكثر الأكل بالبهائم...(

: فاشبَط الإسلبـ على اب٤سلم عدـ الأكل إلا من اب٢لبؿ الطيب ضرورة الأكل من الحلال الطيب -2
الكثبّ من الأنواع, فكاف منو  نػَوَّع الله , جدًا على وجو الأرضالذي ينفع الإنساف ولا يضره, وىو كثبٌّ 

    ېىچ:فيها بٝيعا فسحة للئنساف يأخذ منها ما يشاء فػَيُغنيوِ عن أكل اب٢راـ أو شربو. قاؿ

 [.168]البقرة/چئې     ئې    ئۈ   ئۆئۈ ئۆ   ئۇ   ئۇ    ئو  ئو ئە    ئە ئا  ئا   ى

 ڈ ڈ چ ڇ ڇ ڇ ڇ ڍڍ ڌ ڌ ڎڎچوقاؿ تعالى:

                                                      
 .4/75 أبو حامد الغزالي: إحياء علوـ الدين, :(1)
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ى  ۉۉېېېېچ:وقاؿ تعالى أيضا[. 172]البقرة/چژ

 .[142]الأنعاـ /چى       ئا  ئا  ئە  ئە  ئوئو ئۇ   ئۇ  ئۆ  ئۆ

ڍ   ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ  ڑڑ   ک  ک  ک  چ:ومنو أيضا قولو

 [.81]طو/چک  گ  گ 

[. لأنّا غريزة في 19]الطور/چڄڃڃڃڃچچفقاؿ: من نعيم اب١نّة وجعلو الله
ة بالتمتع بكل ما يحب فيها فكاف منو الطعاـ . وقد وُعِدَ في اب١نّ الشهوات البٍ يحبها دة منالإنساف, وواح

 والشراب اللذيذ الطيب.
 أمر الله وإنّ  طيَِّبًا إلا يقبل لا طيِّب الله نّ إ الناس ي هاأ :»الله رسوؿ قاؿ: قاؿ ىريرة أبي عن

 ڻڻڻۀۀہہہہھھچ:فقال ,المرسلين بو أمر ابم المؤمنين

 السفر يطُيل الرجل ذكر ثم ,چچڇڇڇڇڍڍڌچ:وقاؿ .چھ
 وغُذِي حرام وملبسو حرام ومشربو حرام ومطعمو بِّ ر  اي بِّ ر  اي لسماءا ىإل يديو مُد  ي غْبَرأَ  عَثأَشْ 

 .(1)«    لذلك يُستجاب نَّىفأ مابالحر 
بٝيعًا وببْ علَّة  وفي مقابل ذلك منع عنو كل ما يضر بو من الأطعمة والأشربة وحرمها عليو. وفصَّلها لو

ٱٻٻٻٻپپپپڀڀ  چبٙرنً بعض منها, ومن ذلك قولو تعالى:

 چڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ   ٿ  ٿ    ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ
[. فهذه الأصناؼ من الأطعمة اب٤ذكورة في الآية ىي بٝيعًا مضرة باب١سم الإنساني وقد تببْ 03]اب٤ائدة/

 ضرر الكثبّ منها بالعلم اب٢ديث.
 ڀ   ڀ  ڀ   ڀ پ    پ   پ     پ       ٻ  ٻ     ٻ   ٻ   ٱچوقاؿ تعالى:

ى  ۉېېېېچكمو:[. وقاؿ تعالى في تعليل حُ 90]اب٤ائدة/چٺٺ

ولذلك كاف من تبعات . [219]البقرة/چىئائائەئەئوئوئۇئۇ
إليو, أو تُصُدِؽ بو عليو الأكل من اب٢لبؿ الطيب التحقق من مصدر الأكل إف كاف الفرد ضيفًا, أو أىدي 

 خالتو وىي ميمونة ىعل الله رسول مع دخل أنوّ :»الوليد بن خالدومن ذلك ما رُوي عن وب٫وه. 
                                                      

 .3/814(, 2126مسلم: الصحيح, الزكاة, قبوؿ الصدقة من الكسب الطيب وترتيبها, ح) :(1)
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 فقدَّمت جْدٍ ن من ثار الح بنت حُفَيدَة اأخته بو تقَدِمَ  قد نُوذًامَح ضَبًّا اعندى فوجد عباس ناب وخالة
م اقَ لَّم وكان الله لرسول الضَّب  الله رسول وَى أَىْ ف .لو يُسَمَّىو  بو دَّثَ يُح ىحت امعلط يده يقُدِّ

 اي الضَّب   ىو لو تُنَّ دَّمق ام الله رسول نَ أَخبِر  الحضور النِّسوة من ةٌ امرأ فقالت الضَّب ىإل يده
 :قال ؟الله سولر  اي الضَّب أَحَرَام الوليد بن خالد فقال .الضَّب عن يده الله رسول فرفع الله رسول

. (1)« لَيَّ إ ينظر الله ورسول فأَكَلتُو فاَجْتَررتوُ:خالد قال أَعَافوُ ينأَجِدُ ف يقوم بأرض يكن لم ولكن لا
 ثَ لو عنو.حُدّ  إلاّ  لو قدـما كاف يأكل من طعاـ يُ  النبي والشاىد في اب٢ديث ىو قوب٥م أفّ 

و حلبؿ خالص إذا  على الأكل من اب١هد اب٣اص, فهو أطيب ما يأكلو الإنساف لأنّ  يحثّ  وكاف النبي
 عمل من يأكل أن من رًاخي ط  ق امًاطع دٌ أح أكل ام :قال الله رسول عن:» جائز. قاؿ كاف العمل

 .(2)« يده عمل نم يأكل كان داود الله يَّ بن وإنّ  يده
: فمن الآداب الواجب التحلي ُّا عند اب١لوس للطعاـ أف يبدأ اب٤سلم أكلو أو شربو التسمية -2

كل ما يقدمو من عمل إنما ىو للقرب من الله تعالى ورجاء رضاه, حبٌ لو كاف   واب٤سلم يتعلم أفّ  بالبسملة,
 أكل وشرب, والبٍ يكوف فيو الطلب من نداء اب١سم أو من الاحتياجات الفيزيولوجية لو غالبًا.

 والبسملة واحدة من الطرؽ البٍ تربط العبد بربو في كل حبْ, وانظر إلى عدد اب٤رات البٍ يحتاج فيها اب٤سلم
إلى البسملة كلما ىمَّ بإدخاؿ شيء في فمو من ماء أو طعاـ. وتكوف بذلك غريزة الأكل والشرب وجو من 

 وجوه العبادة.
عليو, ومن ذلك ما رواه عمر بن  حبٌ للصبياف والغلماف كي ينشئوا يعُلم ىذا الأدب وقد كاف النبي

 يل الفق الصَّحفة يف تَطِيش ييد تانوك الله رسول حَجْرِ  يف مًاغلا تُ كن» قاؿ: أبي سلمة
 .(3)« دُ بعَ مَتِيطِع تلك زالت افم يلَِيك امم وكَُل بيمِينك كُلوَ  الله سَمِّ  غلام اي :الله رسول

 فأكلو رابيعَ أَ  فجاء ر,فَ ن َ  ةتَّ سِ  في اطعامً  ليأكُ  الله رسول كان »قالت: (رضي الله عنها)وعن عائشة 
  سماِ  فليذكر اطعامً  مأحدك أكل فإذا لكفاكم, بالله ىمَّ سَ  كان لو وإنَّ  أما: الله رسول فقال, ينتَ قمَ لُ بِ 

 ازي ػػػػػػػػػػػاـ من أكبر مغػػػػػػػػػة في الطعػػػػػػػػػػػػوالبرك ,(4)« وآخره لووَّ أَ  الله بسم: ليقلفَ  لووَّ أَ  في يسِ نَ  فإن عليو, الله
                                                      

 .8/82(, 64:2لا يأكل حبٌ يسمى, ح) البخاري: الصحيح, الأطعمة, ما كاف النبي :(1)
 .4/68(, 3183البخاري: الصحيح, البيوع, كسب الرجل وعملو بيده, ح) :(2)
 .8/79(, 6487الأطعمة, التسمية على الطعاـ والأكل باليمبْ, ح)البخاري: الصحيح,  :(3)

 .::4/26(, 3133مسلم: الصحيح, الأشربة, آداب الطعاـ والشراب وأحكامهما, ح)
 .4/518(, :487ح)أبو داود: السنن, الأطعمة, التسمية على الطعاـ,  :(4)

 .3/2197(, 4375ابن ماجو: السنن, الأطعمة, التسمية عند الطعاـ, ح)
 .:3/23(, 3131, في التسمية على الطعاـ, ح)الأطعمةالدارمي: السنن, 

 3/335(,4366. قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر:صحيح ابن ماجو,ح)23/24(,6325,آداب الأكل,ح)الأطعمةابن حباف: الصحيح,
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الإنساف شغوؼ دائما بالإكثار ب٩ا يحب, كاف لو أف يعوض الكمية الكببّة من الطعاـ  التسمية عليو. فلؤفّ 
 بالبسملة فجعلت البسملة مكاف الكمية الكببّة منو وىكذا يتحقق الاكتفاء.

 إلا طعامو من يبق لم ىحت يُسَمِّ  فلم يأكل لٌ ورج السًاج الله رسول كان:» قاؿ ب٨شي بن يةمأوعن 
 يأكل الشيطان زال ام :قال ثم النبي فضحك وآخره أوَّلو الله بِسم :قال فِيوِ  ىإل اعهفر  افلم لقُمَة
 .(1)« بطنو في ام اسْتَ قَاءَ  لَّ وج زَّ ع الله اسم كرذ  افلم معو

: جاء في السنة النبوية الدعوة إلى ضرورة الأكل باليمبُ دوف اليسرى, فاليد اليمبُ الأكل باليد اليمنى -3
بالأعماؿ الشريفة الرفيعة ومن بينها الأكل والشرب الذي ىو قواـ حياة الإنساف. ونّى  قد اختصت بالقياـ

 في اب٤قابل عن الأكل بالشماؿ.
 فإنّ  وينبيم فليشرب شرب اوإذ ينوبيم فليأكل أحدكم كلأ اإذ :»قاؿ الله رسوؿ أفّ  عن ابن عمر

 .(2)« شمالوب ويشرب بشمالو يأكل الشيطان
 ييد تانوك الله ولرس حَجْرِ  يف مًاغلا تُ كن» وأيضا حديث عمر بن أبي سلمة السابق الذكر, قاؿ:

 زالت افم يلَِيك امم وكَُلْ  بيمينك كُلْ وَ  الله سَمِّ  غلام اي للها رسول يل فقال فَةالصَّح يف تَطِيشُ 
 .(3)« دُ بعَ مَتِيطِع تلك

و من غبّ الأدب أف إليها, ذلك أنّ  على ىذه اب٤سألة ودعا : واب٢ديث السابق قد حثّ الأكل مما يليو -4
ذلك يورث الطمع في النفس وعدـ الاكتفاء بٗا في اليد, وقد  ينظر اب٤رء إلى ما يلي غبّه أو ما في يديو, لأفّ 

يعُلم ذلك أيضا سلب حقوؽ الناس من ب٨تلف الأشياء سواء يكوف مالًا أو متاعًا, فيقع بذلك المحظور من 
وف دّ عَ القصعة البٍ يأكل منها عدد من الأفراد يػُ  أو الغصب والنهب, أو الربا والرشوة وغبّىا. بٍ إفّ  السرقة

 وينبغي احبَاـ ىذه الشراكة. لتفافهم اب١ماعي حوب٥ا شركاء فيهابا
إلا أف  ق عليو بسوءٍ و عاب طعاما قط أو علّ أنّ  ر على النبيثَ ؤْ : لم يػُ م إليودّ أن لا يعيب طعاما قُ  -5

وىذا  ,(4)« تركو وإلا أكلو اهُ اشتَه إن ط  ق عامًاط النبي عَابَ  ام:» قاؿ ىريرة أبي عنف يكوف ب٧رمًا,
يلبي  ىذا الطعاـ دلالة على رفعة النفس عن الاىتماـ بنوع الطعاـ وذوقو ولونو, والاكتفاء بٗا قدـ فقط وكاف

 اب٢اجة. سدّ  و منغرض

                                                      
 .4/518(, 4881أبو داود: السنن, الأطعمة, التسمية على الطعاـ, ح) :(1)

 .42/3:7(, 29:74, حديث أمية بن ب٨شي, ح)أبٞد: اب٤سند
 (يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث . قاؿ:)5/219(, :819, ما زاؿ الشيطاف يأكل معو.., ح)الأطعمةاب٢اكم: اب٤ستدرؾ, 

 .4/26:9(, 3131مسلم: الصحيح, الأشربة, آداب الطعاـ والشراب وأحكامهما, ح) :(2)
 .242 سبق بٚريجو, ينظر ص: :(3)
 .5/2:1(, 4674.., ح)اب٤ناقب, صفة النبي البخاري: الصحيح,: (4)
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, بل ا ولا متكئًاسن اب١لسة للطعاـ فلب يأكل مضطجعً آداب اب٤ؤمن أف يحُ : ومن عدم الأكل متكئًا -6
 يستقيم في جلستو لكي لا يسيء إلى منظره وىو يأكل فيظن فيو غبّه بعض السفو, أو التكبر والتعالي.

يُحَدث عن نفسو ليقتدي بو الناس في ترؾ ىذه اب١لسة وىو القدوة الذي أرسل للعاب٤بْ,  قاؿ رسوؿ الله
اب١سم لا يكوف مستقيمًا ليمر  وفي الأكل متكئًا أضرار صحية ذلك أفّ  ,(1)« مُتَّكِئًا لُ آك لا:» قاؿ

 بشكل سليم إلى اب٤عدة. ءالطعاـ عبر اب٤ري
بالبَب ع, وفُسٍّر الاتكاء على الشيء, وىو الاعتماد عليو, وفُسٍّر  م في ذلك:) وقد فسر الاتكاءقاؿ ابن القيّ 

و بالاتكاء على اب١نب. والأنواع الثلبثة من الاتكاء, فنوعٌ منها يضر بالآكل, وىو الاتكاء على اب١نب, فإنّ 
للغذاء, فلب يستحكم فتحها  يدنعُ ب٦رى الطعاـ الطبيعي عن ىيئتو, ويعَوقوُ عن سرعة نفوذه إلى اب٤عدة,

وأيضا فإنّا بٛيل ولا تبقى منتصبة, فلب يصل الغذاء إليها بسهولة. وأما النوعاف الآخراف: جلوس اب١بابرة 
 .(2)اب٤نافي للعبودية...(

: وتكثبّ الأيدي على الطعاـ يكوف لطلب بركتو ولذتو, فهو يكوف أكثر تكثير الأيدي على الطعام -7
و كما أنّ   علم الاجتماع والتعاوف ببْ الناس,لقلوب ويزيد من المحبة ويُ فيؤلف ا حولو بٝعٌ  لذة عندما يلتف  

 الأنانية في كل شيء. لطعاـ لوحدىا ب٩ا يدفعها إلى القضاء علىيػُعَلم النفس عدـ الاستحواذ على ا
. (3)« الأربعة يكاف الثلاثة اموطع الثلاثة افيك ثنينالا طعام:» قاؿ: قاؿ رسوؿ الله عن أبي ىريرة

 وىذا من بركتو.
 لأعتمد تُ كُن إن ىو إلا إلو لا يالذ أالله :»يقوؿ كافأبا ىريرة  وفي حديث طويل عن ب٦اىد أفّ 

 لىع مًايو  تُ قعد ولقد .الجوع من يبطن ىعل الحجر شُد  لأ تُ كن وإن الجوع من الأرض ىعل يبكبد
 رَّ فم .يليُِشبعن إلا سألتو ام الله كتاب من آية عن فسألتو كرب وأب رَّ فم .منو ونيخرج يالذ طريقهم

 رَّ  م ثم يفعل فلم رَّ فم .يليُِشبعن إلا تُوسأل ام الله ابكت من آية عن تُوفسأل عمر يب رَّ م ثم .فعلي ولم
 :تقل .ىِر   اأب اي :قال ثم ,يوجه يف اوم ينفس في ام وعرف يرآن حين فتَبَسَّم القاسم وبأ يبِ 

 قَدحٍ  يف نًابلَ  فوجد فدخل لي فأذن أذنتفاس فدخل وتُ فتبع ىومض الْحَقْ  :قال .الله سولر  اي لبَّيك
 :قال .الله رسول اي لبََّيك :تُ قل .ىِر   اأب :قال فلانة أو فلان لك أىْدَاه :واقال اللَّبَن اىذ أين من :فقال
 ولا مال ولا أىل ىإل يأَْوُون لا الإسلام أَضيَاف الص فَّة وأىل :الق .يل معُهُ فاد الص فَّة أىل ىإل الْحَقْ 

 وأصاب إليهم أرسل ىدية أتتَو اوإذ ,ئًاشي امنه لاو يتن ولم إليهم ابه بعث صدقة أتتَو اإذ أحد ىعل
                                                      

 .8/83(, 64:9, الأكل متكئا, ح)البخاري: الصحيح, الأطعمة :(1)
 .278ابن قيم اب١وزية: الطب النبوي, ص: :(2)
 .8/82(, 64:3البخاري: الصحيح, الأطعمة, طعاـ الواحد يكفي الاثنبْ, ح) :(3)

 .4/2741(, 3169في الطعاـ القليل, ح)مسلم: الأشربة, فضيلة اب٤واساة 
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 من أُصِيب أن اأن ق  حأَ  تُ كن الص فَّة أىل يف للَّبَنا اىذ اوم :فقلت ذلك يناءَ فسَ  .يهاف وأشركهم امنه
 ولم اللَّبَن اىذ من ييبَلُغن أن ىعس اوم أُعطِيهم اأن فكنت يأمرن جاء افإذ ابه أتََ قَوَّى ةً شرب اللَّبَن اىذ

 واوأخذ لهم نذأَ ف ذَنوُافاستَأ لُوابقفأ فدعوتهم فأتيتهم بدُ   رسولو ةوطاع الله ةاعط من يكن
 تُ فأَخَذ :قال .عطِهمفأَ  خُذ :قال .الله رسول اي لبََّيك :قلت .ىِر   اأب اي :قال البيت من مجالسهم

 ىحت بر فيش الرجل يوطفأَُع القدح يَّ عل د  يرَ  ثم وَىيرَ  ىحت فيشرب الرجل يوِ أُعط تُ فجعل القدح
 رَوِيَ  وقد النبي ىإل يتُ انته ىحت القدح يَّ عل د  يرَ  ثم وَىيرَ  ىحت ربشفي حد الق يَّ عل د  يرَ  ثم وَىيرَ 

 الله رسول اي كَ لبََّي: قلت. ىِر   اأب: الفق فتبسَّم يَّ إل فنظر يده ىعل فوضعو القدح فأخذ كلهم القوم
 :فقال .تُ فشربِ تُ فقعَد .فاشرب اقْ عُد: قال .الله رسول اي تَ قصَدَ  تُ قل. وأنت اأن بقَِيتُ  :قال

: قال .لَكًاسمَ  لو دُ أَج ام قِّ بالح بعثك يوالذ لا :تُ قل ىحت اشرب يقول زال افم تُ فشرب .اشرَب
 .(1)« الفَضْلَة وشرب مَّىوس الله دمفح القدح عطيَتُوأف .رنِِيفأ

ولكن كاف  ," وما ىذا اللبن في أىل الصفة":ة قدراً في قولواللبن لن يكفي أىل الصفّ  وقد ظنَّ أبو ىريرة أفّ 
و رغم  أراد أف يعُلم أبا ىريرة أنّ  النبي العكس. وفي ىذا اب٢ديث فوائد عديدة وعظيمة وعلى رأسها أفّ 

عوىم إلى منو جوعًا وتأملًب ب٤ن يد م أشد  أف ينظر ب٢اؿ من ىُ عليو  و يتوجبُ أنّ  من اب١وع إلاّ  ةٍ في شدّ  كونو
 ب٤شاركة في الطعاـ حبٌ ولو كاف قليلبً.ا ا فيو إشارةٌ إلى أهُيةوأيضً  ,طعاـ يسدوف بو رمقهم

و بذكر الله أيضا ينهي و: فكما بدأ طعامو وشرابو بذكر الله فإنّ أن ينهي أكلو بحمد الله والثناء عليو -8
 وؿ اللهػقاؿ رسؿ:اق عن أنس بن مالكف ,تعالى والصة لعبادة خ ليكوف في بٝلتو من بدايتو إلى نّايتو

 .(2)« اعليه هُ فيحمد الشربة يشرب أو اعليه هُ فيحمد الَأكلَة أكُلي أن العبد عن ضَىليََر  الله إنّ  »:
وىو بذلك أحد  النفخ في الطعاـ, عن وقد نّى النبي: والتنفس في الإناء عدم النفخ في الطعام-9

 .(3)« والشراب امالطع يف الن َّفْخِ  عن الله لو رس ىنه» عن ابن عباس قاؿ: آداب الأكل والشرب,
 قاؿ: قاؿ )رضي الله عنهما(أبيو نع قتادة أبي بن الله عبد عنوفي النهي عن التنفس في الإناء ورد 

 اوإذ وينبيم ذكره يمسح فلا أحدكم بال اوإذ اءالإن يف يتنفس فلا أحدكم شرب اإذ:» الله رسوؿ
 . (4)« وينبيم يتمسَّح فلا مأحدك سَّحتمَ 

                                                      
 .7:/9(, 7563, ح)البخاري: الصحيح, الرقاؽ, كيف كاف عيش النبي :(1)
 .5/31:6(, 3845مسلم: الصحيح, الذكر والدعاء والتوبة, استحباب بٞد الله تعالى بعد الأكل, ح) :(2)
. قاؿ الألباني: )صحيح(, ينظر: اب١امع الصغبّ وزيادتو, 6/38(, 3929الله بن العباس, ح) أبٞد: اب٤سند, بداية مسند عبد :(3)

 .2/2398(, :2397ح)
 .8/223(, 6741الأشربة, النهي عن التنفس في الإناء, ح)البخاري: الصحيح,  :(4)
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 أنس عن. وفي رواية ب٤سلم (1)«ثاًثلا اءالإن يف يتنفس كان :»الله رسوؿ أفّ  نسوعن أ
 .(2)« وأَمْرَأ أبَْ رَأو  أَرْوَى ونإ ولُ ويق ثاًثلا الشراب يف يتنفس الله ولرس كان:» قاؿ

 من والشراب الطعاـ في النفخ عن كالنهي الشرب في التنفس عن النهية النهي:) وقد قاؿ ابن حجر في علّ 
 على غالبة عادة ذلك مثل في التقذ ر كاف ذإ ,ويتقذره الشارب فيعافو الريق من شيء فيو يقع قد أنو لأج

 لا وأنّ  مليع من أو أىلو مع أو وحده أكل لو وأما غبّه, مع وشرب أكل إذا ىذا وب٧ل الناس, أكثر طباع
 يحصل أو فضلة تفضل أف كذل مع يؤمن لا ونّ أَ  اب٤نع, تعميم والأولى: قلت. بأس فلب يتناولو ب٩ا شيئا يتقذر
 علماؤنا قاؿ :العربي ابن وقاؿ وفي ذلك نػَقَل كلبمًا لبن العربي قاؿ:) ,(3)(.ذلك ب٫و أو ءاالإن من التقذر

 بٍ نفسو خاصة في وفعل فإفّ  يتقذره, ما هاخأ يناوؿ أف الرجل على ب٧رـ ولكن الأخلبؽ, مكارـ من ىو
 التنفس عن النهي معبُ :القرطبي وقاؿ. حراـ والغش ,غش فهو يعلمو لم فإف يعلِمو,لف إياه فناولو غبّه جاء

 بنفس الشرب يجوز يتنفس لم إذا ىذا وعلى ب٤اء,اب قلتتع كريهةة  رائح أو بزاؽ من بو يتقذر لبلئ اءنالإ في
 .(4)...(الشيطاف شرب لأنو مطلقا يدنع: وقيل واحد,

, أحاط ُّا غريزة الأكل والشرب كي يلبي في ب الطعاـ والشرب كثبّة في الإسلبـآدا وعمومًا فإفّ 
 ويحيا في إطار أخلبقي منظم. ,معاني الإنسانية السامية البعيدة عن اب٢يوانية , ويحقق ُّاإطارىا حاجاتها

 .عتدال في الأكل والشرب في السنة النبويةالفرع الثالث: مبدأ الا
لم يكن  فو إلأنّ  ك التعامل مع غريزة الأكل والشرب,الإسلبـ إلى الاعتداؿ في كل شيء ومن ذل دعا

 الإسراؼ والتبذير أو التقتبّ والتفريط.فيو اعتداؿ كاف في الأمر 
الطعاـ وبٙبيب اب١وع ىي عادة الزىاد الذين يعُِدُوف للجوع فضائل كثبّة, كما بٙدث الغزالي في والتقتبّ في 

ا الإسراؼ في الطعاـ فهو أمّ  ,(5)الإحياء فذكر للجوع عشرة فضائل وفوائد جسدية ونفسية ودينية وغبّىا
 ة على النفس واب١سم.عدّ و يحوي سلبيات عادة عامة الناس في غالب أحواب٥م وعليو التحذير الكببّ لأنّ 

قولو:) واب٤فسد لو من ذلك نوعاف: راؼ في الطعاـ أحد مفسدات القلب في م الإسوقد اعتبر ابن القيّ 
كاب٤يتة والدـ وب٢م اب٣نزير وذي  ب٧رمات ب٢ق الله, : ما يفسده لعينو وذاتو كالمحرمات, وىي نوعاف:أحدىما

: ما الثانيو كاب٤سروؽ واب٤غصوب واب٤نهوب... ق العباد,الناب من السباع واب٤خلب من الطبّ. وب٧رمات ب٢

                                                      
 .8/223(, 6742البخاري: الصحيح, الأشربة, الشرب بنفسبْ أو ثلبثة, ح) :(1)

 .4/2713(, 3139الأشربة, كراىة التنفس في نفس الإناء, ح)ح, مسلم: الصحي
 .4/2713(, 3139مسلم: الصحيح, الأشربة, كراىة التنفس في الإناء, ح) :(2)
 .21/228ابن حجر: فيتح الباري,  :(3)
 اب٤صدر نفسو. :(4)
 .4/85ينظر: أبو حامد الغزالي: إحياء علوـ الدين,  :(5)
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كالإسراؼ في اب٢لبؿ, والشبع اب٤فرط فإنو يثقلو عن الطاعات...وقوي عليو  يفسده بقدره: وتعدي حده,
 .(1)فناـ كثبّا. فخسر كثبّا.( ..ومن أكل كثبّا شرب كثبّا,.مواد الشهوة وطرؽ ب٦اري الشيطاف ووسعها

الأكل أو الشرب في طبيعتها يدكن أف تثار بعدة مثبّات سواء داخلية أو خارجية, ورغبة الإنساف في 
والدافع الداخلي للؤكل الوحيد ىو حصوؿ اب١وع الناتج عن تنبيهات بٙدث في مستوى اب٤عدة حيث 

ا يتلقى ىناؾ مركزاً خاصً  )...يقوـ اب٤ركز اب٤ختص في الدماغ ببَبٝة ىذه الإحساسات, ويعُتقد أفّ 
حساسات العطش, ويتم تنبيو اب٤ركزين عن طريق درجة تركيز السكر واب٤اء في لإات اب١وع, ومركزا إحساس

الدـ, حيث تبَجم ىذه التنبيهات إلى ما يعرؼ بإحساس اب١وع والعطش وعندما يتم الشبع تصل 
ليات البيولوجية . وىذه الآ(2)الإشارات إلى مركز الشبع والرٍّي فيبَبٝها اب٤ركز في صورة إحساس بالامتلبء.(

 ىي في الأصل من تػُنَظِمُ للئنساف وقت أكلو وشربو ومقدار كل منهما.
اب٤ثبّ ب٥ذه الغريزة ليس واحدًا بل ىناؾ إلى جانب اب٤ثبّات الداخلية مثبّات خارجية  ورغم ذلك فإفّ 

رغمًا عن فقداف  ) يدكن أف تثار بالنظر واب٤ذاؽفي نفس الإنساف فالشهية البشرية تعمد إلى إثارة الشهوة
ىذه الشهية يدكن أف تثار بواسطة اب٤شهيات اب٤ختلفة من مشروبات وب٨للبت  اب١وع الفيزيولوجي, كما أفّ 

وىذه اب٤ؤثرات بٝيعها لا تؤثر في  رؤية الآخرين طعامهم تستثبّ شهية الطعاـ, ذلك أفّ  علىوغبّىا, أضف 
 . ىذا وإفّ (3)عاـ ونوعو أيضا...(وقت الطعاـ فحسب بل تؤثر إلى جانب ذلك في مقدار الط

عدد)...مرات الطعاـ اب٤عتادة ب٥ا أهُيتها وبقطع النظر عن اب٢اجة الفيزيولوجية, فإذا تعودنا مثلب أف نأكل 
. (4)عددًا من اب٤رات في اليوـ ب٪د أننا نميل إلى الطعاـ في الأوقات اب٤عينة حبٌ ولو كنا غبّ جائعبْ..(

 ,ب٥ا كل ىذه القابلية للئكثار منو على عدـ الإفراط في الطعاـ ماداـالنفس من حرص  ولذلك كاف لا بدّ 
 و.يلإدوف حاجة  ,الإكثار منو فقط َّرد اللذة تتبعها لذة قد تدفع الفرد إلى غريزةو خاصة وأنّ 

 في عدد من الأحاديث عن الإسراؼ في الطعاـ وتتبع شهوتو, ومنها: وقد نّى النبي
 محالة لا كان فإن بَوصُل نَ يقُِم أُكُلات آدم ناب بِ بحس نٍ بط من رًّاش اءً عوِ  ي  آدم ملأ ام:» قولو
 .(5)« لنِفسو وثلُث لشرابو ثلُثو  واملطع لثفَ ثُ 

                                                      
 .311ت: أبو عمرو عماد زكي البارودي, اب٤كتبة التوفيقية, القاىرة, ص:ابن قيم اب١وزية: تهذيب مدارج السالكبْ,  :(1)
 .298ب٧مد عز الدين توفيق: دليل الأنفس ببْ القرآف الكرنً والعلم اب٢ديث, ص:  :(2)
 .271ص:فاخر عاقل: علم النفس دراسة التكيف البشري,  :(3)
 اب٤رجع نفسو. :(4)
 .5/6:1(, 3491البَمذي: السنن, , ما جاء في كراىية كثرة الأكل, ح) :(5)

 .3/2222(, :445ابن ماجو: السنن, , الاقتصاد في الأكل وكراىة الشبع, ح)
 .39/533(, 28297أبٞد: اب٤سند, حديث اب٤قداد بن معدي كرب, ح)

 .( يخرجاه ولم الإسناد صحيح حديث. وقاؿ:) 5/442(, 8:56اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, الرقاؽ, ما ملؤ أدمي وعاء شر من بطنو, ح)
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 معو يأكل رجلا تُ فأدخَل معو يأكل بمسكين تَىيؤُ  ىحت أكلي لا عمر ابن كان :»قاؿ نافع نوع
 واحد مِعًى يف يأكل المؤمن :يقول النبي تُ سمع يَّ عل اىذ تُدخِل لا نافع اي :قالف يراكث فأكل

 ضرب مثل ىو وإنما ظاىره بو اب٤راد ليسقيل في معبُ اب٢ديث:) . (1)« أمعاء بعةس يف يأكل رافكالو 
 فراوالك ,حدوا معي في أكلي الدنيا من لتقللو اب٤ؤمن فكاف عليها وحرصو والكافر الدنيا في وزىده للمؤمن

 وإنما الأكل خصوص ولا الأمعاء حقيقة اب٤راد يسلف أمعاء, سبعة في يأكل منها واستكثاره فيها رغبتو لشدة
 لالأك كثرة أف علم إذا الأكل قلة على اب٤ؤمن حض اب٤راد وقيل...منها ارثوالاستك الدنيا من للالتق اب٤راد

 ٺٺٺچ:تعالى قولو ... الكافر, بصفة ؼاصتلاا من تنفر نماب٤ؤ  فسن فإف الكافر, صفة

 [.12.]ب٧مد/(2)(ظاىر على وى بل وقيل ,چٹ ٿٿٿٿٹ ٺ

ٻٻٻٻپ چقاؿ تعالى:  بالأمر بالاقتصاد وعدـ الإسراؼ,وقد جاء اب٣طاب الرباني

ں چ:وقاؿ أيضا . [31]الأعراؼ/چٺٺپڀڀڀڀٺٺپپ

ہ  ہ  ھ  ہ ڻ ڻ ڻڻۀۀہ ں

 ﮴  ﮵  ﮶     ﮷﮸  ﮹  ﮺﮻  ﮼       ھ  ھ   ھے  ے  ۓ  ۓ  ﮲     ﮳ 

 .[141]الأنعاـ/ چ﮽  ﮾  ﮿
فالإسراؼ يؤدي  كثرة النوـ وبالتالي زيادة الوزف,م إلى  الإسراؼ في الطعاـ يؤدي كما قاؿ ابن القيّ  إفّ 

يئ والسمنة كعلة تصيب اب١سم تهُ  مراض اب٤عِديَّة البٍ يحذر منها,منة البٍ ىي أحد الأبالضرورة إلى السُ 
.تهيئة اب١سم للؤمراض اب٤عدية واب٢ادة, والإنذار .).فمن أخطارىا ,ابة بعدة أمراض أخرىبدورىا للئص

والتهاب اب٤فاصل ودوالي الأطراؼ تهاب اب٢وصلة اب٤رارية وحصواتها, السيئ للعمليات اب١راحية, وكذلك لال
انتشار البوؿ السكري والضغط العالي, شعبية اب٤زمنة والذبٕة الصدرية...وارتشاح عضلبت القلب والنزلة ال

 وعليو فوقايةً للجسم وعلبجًا لو ينبغي على كل ذي لبٍ أف يدنع .(3)( ب الشرايبْوضعف القلب وتصل
للتخفيف من نّمة الأكل  ولذلك كاف من الوسائل البٍ أمر ُّا اللهنفسو الإسراؼ في الطعاـ والشرب, 

ها مفارقة إشباعها لوقت منها تهذيب ىذه الغريزة وتعليم ,وقد جاء صياـ رمضاف لعدة أغراض ىو الصياـ.

                                                      
 .8/82(, 64:4ح)البخاري: الصحيح, الأطعمة, اب٤ؤمن يأكل في معي واحد,  :(1)

 .4/2743(, 3173مسلم: الصحيح, الأشربة, اب٤ؤمن يأكل في معي واحد, ح)
 .778/:حجر: فتح الباري, ابن  :(2)
 ـ,3116-ىػ2537, دار ابن اب١وزي, القاىرة, 2طز القرآف الكرنً والسنة النبوية, أبٞد مصطفى متولي: اب٤وسوعة الذىبية في إعجا :(3)

 .661ص:
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ىذا  الشراب والتحكم بطلباتو الغذائية,م الإنساف الصبر على الطعاـ و علٍّ وكذلك الصياـ اب٤سنوف يُ معبْ, 
 لىالإنساف أف يعمد إ وعليو فػَعَلى الغذائي. ياـ البٍ تقي وتعالج من أضرار الشبعناىيك عن فوائد الص

كائن حيوي   بٍ إف اب٤عدة ,بوسو الصياـ لكي تفارؽ تعلقها علم نفوأف يُ رب على قدر حاجتو, الأكل والش
 في أوقات منظمة فلن يطلبو في غبّىا, فعلى اب٤رء أف يجنبها الفوضى والإسراؼ.إذا تعلم تلقي الطعاـ 

 .وتعامل السنة معها المطلب الثالث: غريزة التملك
طبيعة الإنساف البٍ غرز عليها حبو في عد غريزة التملك أحد أقوى الغرائز في النفس الإنسانية فمن تُ 

ڻڻڻڻۀۀ     چقاؿ تعالى: بٛلك كل ما يرغب فيو ويشتهيو من ماؿ أو متاع.

ہ ہہ ہ ھھ   ھ  ھ  ے  ےۓ  ۓ  

﮷﮸ كاف لا بد من   ب٩كن هااب٫راف,ولأف [13]آؿ عمراف/چ﮹﮲﮳﮴﮵﮶
 .ضوابط وأحكاـ تعمل في إطارىا ووضعها بٙت

 .حياة الفرد في الفرع الأول: أىمية غريزة التملك
ب٥ذه  إفّ , و ب٧يطو وكل ما يسمع بو فيعجبوالإنساف غرزت في طبيعتو الرغبة في حوزة كل ما يراه في  إفّ 

. مظاىرىا كثبّة في حياة الإنساف فإفّ  , فهي إلى جانب كونّا فطريةالغريزة من الأهُية ما لا يدكن ب٘اىلو
الذي يوفر بو كل  ,ىر الرغبة في التملك للماؿلعمل يعد مظهر من مظافخروج الإنساف فقط كل يوـ ل

 إف غريزة التملك تكاد تنافس الغريزة اب١نسية وغريزة الأكل والشرب في التفاعل اب٢يابٌ للئنساف.,مستحقاتو

ۈ چ:ذلل للئنساف, فقاؿمع ىذه الغريزة جعل الله كل ما ىو على وجو الأرض مُ  وبٛاشياً 

ۋ  ۅ  ۅ  ۉ  ۉ   ې  ې  ې  ې    ۇٴ  ۋۈ 

 وقاؿ تعالى: .[14]النحل/چئوىىئائائەئەئو

 .[79]غافر/چڃ  ڃ  ڃ     ڃ  چ  چ  چ   ڄ  ڄچ 
ومع كل ىذا التسخبّ والبسط للكوف وما حوى )...وأيدي البشر منتشرة فهي مشبَكة في ذلك, وما 

جبل عليو من غريزة ) حريص على ما . والإنساف بٗا (1)...(د ىذا امتنُعَ عن الآخر إلا بعوضحصل عليو ي

                                                      
 .428ابن خلدوف: اب٤قدمة, ص: :(1)
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يدلك, وواضح أف ىذا اب٤سلك يتناسب مع منظومة إعمار الكوف, فلو فرط فيما يدلك ندـ حبْ لا يجد 
 .(1)حاجتو وربٗا ىلك من افتقاره لأشياء كانت يوما في حوزتو...(

و ولا يتجاوز, وأف إلى الاعتداؿ في التعامل مع ىذا الدافع بأف يسعى فيو بقدر حاجت والإسلبـ يدعو
ـ. يعمل فيو بالطرؽ اب٤شروعة اب٢لبؿ للكسب والتملك لا بالطرؽ العشوائية الفوضوية اب٤خلوطة باب٢را

و وأنفقو في حلو, كاف واجبًا على )...بطرؽ مشروعة فأخذ اب٤اؿ من حلّ فالإنساف إذا أشبع ىذا الدافع
, ويضرب على يد من يريد انتزاعو منو, وقد قّ و في ىذا اب٤اؿ, فلب يصادره بغبّ حاَّتمع أف يحمي حقّ 

دُ فػَقَد أمَرتَو أما الذي لم يشبع ىذا الدافع بعَ .جعلت الشريعة الإسلبمية من مقاصدىا اب٣مسة حفظ اب٤اؿ
فت اَّتمع بتوفبّ بالسعي في الأرض وطلب الرزؽ, ووضعت من التشريعات ما ييسر لو ذلك وكلّ 

. فإف لم يتببْ نصيب  (2)حقو في اللباس والسكن واب٤ركب والشغل..( الضروريات الأساسية لكل فرد مثل
كل فرد وحدود ملكو وقع التنازع واب٣لبؼ ببْ الناس اب٤فضي إلى اب٤قاتلة والعدواف ويصبح كل واحد منهم 
يدد )...يده إلى حاجتو يأخذىا من صاحبو, ب٤ا في الطبيعة اب٢يوانية من الظلم والعدواف بعضهم على 

يدانعو الآخر عنها بٗقتضى الغضب والأنفة ومقتضى القوة البشرية في ذلك. فيقع التنازع اب٤فضي بعض, و 
 .(3)إلى اب٤قاتلة, وىي تؤدي إلى اب٥رج وسفك الدماء وإذىاب النفوس.(

يقود إلى السعي  اً تدخل البَبية الاجتماعية على نمط سبّ ىذا الدافع ب٩ا يسهم في اب٫رافو. اب٫راف إفّ 
 وُّذا التعلق واب٢ب تكوف بداية الاب٫راؼ. , ورب٠و ىدفاً للحياة,لتعلق بوخلفو وا
ب٪د الكثبّ من النصوص الشرعية وأولتها اىتمامًا بالغًا, بغريزة التملك عنيت الشريعة الإسلبمية  ولأفَّ 

 ب٥ا أحكامها, وطرؽ إشباعها وآداُّا. تنظمو عنها بشبٌ أشكاب٥ا,  تبٙدث

 .وتعامل السنة معها غريزة التملك عند الإنسانالفرع الثاني: انحراف 
الإسلبـ قد أحاط ىذه الغريزة بٔملة من الضوابط البٍ تضمن لكل فرد بٛتعو بٗمتلكاتو واستمراره في  إفّ 

ىذا التمتع منو ُّا لا يكوف بشكل  ىذا من جهة ومن جهة أخرى فإفّ  بٛلكها دوف أذية فيها من غبّه,
 د ُّا.دابو البٍ ينبغي على كل فردٍ مالكٍ أف يتقيّ صولو وآعشوائي, فللتملك أُ 

                                                      
: تركيبة النفس البشرية, ص: :(1)  .57ب٧مد سلبمة أبو اب٤كارـ
 .644لدين توفيق: التأصيل الإسلبمي للدراسات النفسية, ص:ب٧مد عز ا :(2)
 .264, ص:ابن خلدوف: اب٤قدمة :(3)
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الشريعة الإسلبمية قد دعت إلى قطع تعلق القلب باب٤اؿ وحبو والسعي في الدنيا إلى  وقبل ىذا وذاؾ فإفّ 
كما كاف فعل قاروف وفرعوف وىاماف وكل جبابرة الأرض على مَرٍّ التاريخ,   ,التكثبّ منو وب٘ميعو وتكديسو

 قبّة والتحكم فيها في عدة ب٦الات.في صور الاستعمار اب٤ادي للدوؿ الغنية على الدوؿ الف وىو اليوـ يظهر
فاب٤اؿ واب٤تاع وغبّىا من  ما يحتاج إليو ويضمن لو استمراره,الإنساف لا يأخذ منو إلا قدر  وفي الأصل أفّ 

ورية أحد الكليات اب٣مس الضر  يعدّ اـ حياة الإنساف واب٤اؿ وَ من حيث أهُيتها قِ  اب٤اديات القابلة للتملك تعدّ 
اؿ من بينها بٝيعاً ودرجة حفظ اب٤ يها, فلو دققنا في ترتيبهاورغم ذلك فهي ليست كل شيء ف ب٢ياتو,

شيء في حياة اب٤اؿ ليس كل  إنما يدؿ على أفّ على شيء . وىذا إف دؿَّ منها اب٤رتبة الأخبّة لوجدناه ينزؿ في
الأصل أف يجعل اب٤ؤمن اب٤اؿ في الأىم منو. و و كثبّ من القضايا لَ بػْ عليو, فقَ  عليو البَكيز ماىو الإنساف وليس 

 قتو في البَتيب وعلى رأسها الدين.بِ خدمة كل الكليات البٍ سَ 
خلفو دوف غبّه. فعن أنس  وقد ورد في أحاديث كثبّة الدعوة إلى ترؾ الاشتغاؿ باب٤اؿ وب٘ميعو واللهث

 لَوشَم لو وجمع قلبو يف غناه الله جعل ىَمَّوُ  الآخرة انتك من:» قاؿ: قاؿ رسوؿ الله بن مالك
 من يأَْتوِ ولم لَوشَم عليو وفَ رَّق عَينَيو بين قْرَهف َ  الله جعل ىَمَّو انيالد كانت ومن راَغِمة وىي االدني وأتَتَو
 .(1)« ول قُدِّر ام إلا االدني

ـ وغبّىا. وذلك بأشكالو من نقود وعقار وأراض وأنعاومن أكبر ما يهتم بو الإنساف في دنياه ب٘ميع اب٤اؿ 

 ٱٻٻٻچفي طبيعة الإنساف ب٢ب اب٤اؿ في قولو تعالى: ما أخبر عنو الله

 ۇٴچ[. وقاؿ تعالى:46]الكهف/چڀڀڀٺپپڀٻپپ

 ڱںںڻڻڻڻچ:[. وحذّر من فتنتو, فقاؿ20]الفجر/چۋۋۅ

 [.51]التغابن/چۀ             ۀ
 سألوه ثم ,فأعطاىم الله رسول واسأل الأنصار من اسًان إنّ » قاؿ: وعن أبي سعيد اب٣دري

 عنكم أَدَّخِره فلن خير من يعند يكون ام :لافق. عنده ام نفد ىحت ,طاىمعفأ سألوه ثم ,فأعطاىم

                                                      
 .5/753(, 3576البَمذي: السنن, صفة القيامة والرقائق والورع, منو, ح) :(1)

اب١امع الصغبّ وزيادتو, . قاؿ الألباني:)صحيح(, ينظر: 22/377(,227:1ث عبد الله بن العباس, ح)الطبراني: اب٤عجم الكببّ, أحادي
 .2/2257(, 22467ح)
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 رًاخَي اءً عط حدأ أُعطِي اوم ,الله يُصَبِّره يتَصَبَّر ومن ,الله يغُنِو يَستَغن ومن ,الله يعُِفَّو يَستَعفف ومن
 .(1)« رِ الصَّب من وأَوسَع

 أنّ  البادية أىل من رجل وعنده ثدِّ يُح مًايو  كان النبي أنّ  »قاؿ: وفي حديث عن أبي ىريرة
 أن أُحِب يولكن, ىبل :قال .؟تَ شِئ افيم تَ أَوَلَس :لو فقال عِ الزَّر  يف وبَّ رَ  استَأذَن الجنة أىل من رجلاً 

 ىتعال الله فيقول الجبال أمثال كْويِرُهوتَ  واستِحصَادُه واسْتِواؤه نباتوُ فَ الطَّر  رادفتب وبذر فأسرع عأزر 
 أو يًّاقرُش إلا اىذ تجد لا الله رسول اي :الأعرابي فقال .شيء يُشبِعك لا فإنو آدم ابن اي دونك
 .(2)« الله رسول فضحك عٍ زَر  أصحابب افلسن نحن افأم عٍ زَر  أصحاب فإنهم يًّاأنصار 

 ثم يفأعطاَن الله ولسر  تُ سأل» قاؿ: حكيم بن حزاـ وسعيد بن اب٤سيب أفّ وعن عروة بن الزببّ 
 بسَخَاوة هُ أخذ فمن حُلْوَة خَضِرَة المال اىذ إنّ  حكيم اي :قال ثم ,يفأعطاَن تُوسأل ثم يانفأعطَ  سألتُو
 خير ياالعل اليد يشبع ولا يأكل يكالذ فيو لو يُ بَارَك لم نفس بإِِشرَاف أَخَذَه ومن فيو لو بوُرِك نفس

 ىحت ئًاشي بعَدَك دًاأح أَرْزأَ لا قِّ بالح بعثك يوالذ الله رسول اي :تُ فقل حكيم قال .ىالس فل اليد من
 دعاه عمر إنّ  ثم ,منو وقْبَ لَ ي أن بَىيأف العطاء ىإل يمًاحك ويدع بكر وأب فكان .االدني أفُاَرق
 رِضُ أَع يأن حكيم ىعل المسلمين معشر اي أُشهِدكُم يإن :عمر فقال ,ئًاشي منو يقَبَل أن بَىفأ ليُعطِيو

 ىحت الله رسول بعد الناس من دًاأح حكيم زأَْ يرَ  فلم هُ ذخيأ نأ أْبَىفي ءِ الفَي اىذ من حقَّو عليو
 .(3)«تُوفي

إلى .وفيو إشارة لفاكهة اب٣ضراء اب٢لوة اب٤ستلذة....باشبهو. :)وفي التشبيو الوارد في اب٢ديث, قاؿ النووي
قاؿ:) قاؿ  ,بإشراؼ نفس":"وفي معبُ قولو. (4)اب٣ضراوات لا تبقى ولا تراد للبقاء...( عدـ بقائو لأفّ 

 .(5)(..عها إليو وتعرضها لو وطمعها فيو.العلماء: إشراؼ النفس تطل

                                                      
 .3/233(, :257الاستعفاؼ عن اب٤سألة, ح)البخاري: الصحيح, الزكاة,  :(1)

 .:3/83(, 2164مسلم: الصحيح, الزكاة, فضل التعفف والصبر, ح)
 .262/:(, :862: البخاري: الصحيح, التوحيد, كلبـ الرب مع أىل اب١نة, ح)(2)
 .3/234(, 2583الصحيح, الزكاة, الاستعفاؼ عن اب٤سألة, ح)البخاري:  :(3)

 .3/828(, 2146مسلم: الصحيح, الزكاة, بياف أف اليد العليا خبّ من اليد السفلى, ح)
 .:5/23بشرح النووي,  : النووي: صحيح مسلم(4)
 اب٤صدر نفسو. :(5)
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وىذا الذي كاف من حكيم بن حزاـ توجيو لغريزة التملك البٍ كانت تطمع في الأخذ فباتت تقنع بٗا 
. فالإنساف اب٤فطور على ىذه الغريزة أطماعو لا تتوقف عند حدود إشباع حاجاتو فقط بل ىي دائما بٛلك

تلح على طلب اب٤زيد ما لم ب٘د ب١امًا قوياً يقمع ىذه الأطماع ويوقفها عند حدىا. ولذلك ب٪د في اب٢ديث 
 على التعفف والقناعة بٗا ىو قليل يفي بقضاء اب٢اجات. حثّ 

 النبي تُ سمع» , قاؿ:(رضي الله عنهمااب٢ديث الذي يرويو ابن عباس)في  و النبيوىو ما أشار إلي
 الله ويتوب التراب إلا آدم ابن جوف يملأُ  ولا الثاًث بتَ غَىلا الٍ م من واديان آدم لابن كان لو: يقول

) حب التملك وحب السلطة من الصفات الإنسانية, ومن الدوافع البٍ بٙرؾ وبالتالي فػ .(1)«تاب من ىعل
 يملأُ  ولا »ذلك بقولو: الإنساف إلى الاستحواذ على اب٤اؿ والرغبة في اب٤زيد منو, وقد وصف الرسوؿ

 .(2)(«  التراب إلا مآد ابن جوف
 ولا يتمتع منو إلاّ , الذي يسعى لكسبو الإنساف لا يناؿ من ىذا اب٤اؿ على أفّ  ويؤكد النبي الكرنً

 آدم ابن يقول :قال .راثالتك اكمهأل أُ يقر  وىو النبي تُ أتي :»قاؿ أبيو عن مُطَرٍّؼ عن بالقليل,
 أو ,تَ فأبَلَي تَ بِسلَ  أو تَ فنَيأَ ف ,تَ لأَكَ  ام إلا كالم من آدم ابن يا لك ىلو  :قال .اليم يمال

 .(3)« تَ أَمضَيف تَ تَصدَّق

 .ث: ضوابط غريزة التملك في السنة النبويةالثالالفرع 
و بأحكاـ وضوابط تضمن كسبو بطرؽ والإسلبـ قد أعطى للماؿ والتملك عمومًا عناية كبرى وخصّ 

 مشروعة, وحسن استغلبلو من قبل مالكيو وكيفية إنفاقو, وتهذيب النفس ومنع تعلقها بو. ومنها:
من القصد للتحصيل  صاحبو من دوف سعي وتكسب بل لابدّ ضرورة السعي لطلب الرزؽ, فاب٤اؿ لا ينالو 

وإلا فكيف يتببْ اختصاصو بو من دوف غبّه ب٩ن على  نساف كي يناؿ ىذا اب٤اؿ أو اب٤لك,وجهد يبذلو الإ
 وجو اب٤عمورة وىم كلهم شركاء فيما عليها.

ي في طلب الرزؽ, وفي وقد جاءت الكثبّ من الآيات القرآنية والأحاديث النبوية تدعوا إلى ضرورة السع

 [.17]العنكبوت/چچ چچ چچ:مقابل ذلك ذمت كل عاطل متكاسل عن طلبو. قاؿ

                                                      
 .3:/9(, 7547البخاري: الصحيح, الرقاؽ, ما يتقى من فتنة اب٤اؿ, ح) :(1)

 .3/836(, 2159مسلم: الصحيح, الزكاة, لو كاف لبن آدـ وادياف لابتغى ثالثا, ح)
 .396ص:سعد رياض: موسوعة علم النفس,  :(2)
 .5/3384(, 3:69مسلم: الصحيح, الزىد والرقاؽ, لم يسمو, ح) :(3)
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 نع العواـ بن الزببّ عنفي أهُية العمل وطلب الرزؽ واب٢ث عليو, ما رُوي  وب٩ا ورد عن النبي
 جهوو  ابه الله كُفَّ في افيبيعه هر هظ ىعل الحطب زمَةحُ ب فيأتِي حَبلَو كمحد أ يأخُذ لأن :»قاؿ النبي
 قاؿ رسوؿ اللهقالت: ي الله عنها(رض)وعن عائشة .(1)«مَنعُوه أو عطَوهأَ  الناس ليسأ نأ نم لو خير
 .(2)«كَسبِو من هدُ وول وبِ سكَ  من الرجل أكل ام أَطيَب من إنّ  :»

 الم مُيَسَّر لاكُ  فإنّ  االدني طلب يف مِلُواجأَ :» قاؿ: قاؿ رسوؿ الله ورُوي عن أبي بٞيد الساعدي
 . وبٝاؿ الطلب يكوف بآدابو وطرقو اب٤شروعة ويكوف أيضا بالطلب على قدر اب٢اجة.(3)« لو خُلِق

و يزرع في نفسو القناعة فإنّ  للمؤمن أف يدزج سعيو في طلب الرزؽ بٕسن التوكل على الله ولا بدّ 
 الله ىعل كَّلُونوَ ت َ  كنتم مأنك لو:» قاؿ: قاؿ رسوؿ الله وي عن عمر بن اب٣طابويجمٍّل طلبو. رُ 

 .(4)« اناًبط وتَ رُوح ماصًاخ دُوتَغ الطَّيرُ  زَقيرُ  اكم تُملرُزقِ تَ وكَ لو قَّ ح
كي  وتطويعها على البذؿ والإخراج من تهذيبها ولأفَّ نفس الإنساف معلقةٌ باب٤اؿ وحب اب٤لك كاف لابدّ 

ة وسائل وأدوات وقد ابٚذ الإسلبـ في تربية ىذه الغريزة داخل النفس عدّ  تستقيم في سلوكها الغريزي معو,
 البخل والتنفبّ منو. عليو وببْ ذ ّـ متقاربة في ىدفها ومضمونّا, ببْ مدح الكرـ واب٢ثّ 

چڇڇ  چفمِمَّا جاء في مدح الكرـ واب١ود وإنفاؽ اب٤اؿ وبذلو في سبل اب٣بّ, قولو تعالى:

ڎ  ڈ  ڈ  ژ       ژ  ڑ  ڑک  ک  ک     ک  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ    ڌ   ڎ  

.فهذه أخذ كثبّاً  فالله تعالى في ىذه الآية يػُعَلمُ من أعطى قليلبً [. 261]البقرة/چگگگگڳ

                                                      
 .3/234(, 2581البخاري: الصحيح, الزكاة, الاستعفاؼ عن اب٤سألة, ح) :(1)
 .4/423(, 4641داود: السنن, البيوع, في الرجل يأكل من ماؿ ولده, ح)أبو  :(2)

 .8/352(, 5562النسائي: السنن, البيوع, اب٢ث على الكسب, ح)
 .3/834(, 3248ابن ماجو: السنن, التجارات, اب٢ث على الكسب, ح)

 .:51/28(, 35259أبٞد: اب٤سند, حديث عائشة رضي الله عنها, ح)
 (يخرجاه ولم الشيخبْ شرط على صحيح حديث ىذا. وقاؿ:)3/57(,33:6بيوع,وأما حديث أبي ىريرة,ح)اب٢اكم: اب٤ستدرؾ,ال

 .3/836(, 3253, ح)ابن ماجو: السنن, التجارات, الاقتصاد في طلب اب٤عيشة :(3)
اب١امع الصحيح وزيادتو, )صحيح(, ينظر:  . قاؿ الألباني:3/4(, 3244ح)لبيوع, أبٝلوا في طلب الدنيا..., اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, ا

 .2/4:9(, 4:82ح)
 .5/684(, 3455البَمذي: السنن, الزىد, في التوكل على الله, ح) :(4)

 .3/24:5(, 5275ابن ماجو: السنن, الزىد, التوكل واليقبْ, ح)
 .:2/54(, 484, ح)أبٞد: اب٤سند, أوؿ مسند عمر بن اب٣طاب

 (.الوجو ىذا من إلا نعرفو لا صحيح حسن . قاؿ البَمذي:):3/61(, 841ح)ابن حباف: الصحيح, الرقائق, الورع والتوكل, 
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لكسب الأكثر فكاف  دائماً  الإنساف يطمعُ  ولأفّ  غري الإنساف لتملك الكثبّ مقابل القليل.غريزة التملك تُ 
 و وتلبية رغبتها في وسيلة واحدة.فجُمِعَ لو ببْ تهذيب غريزت ,لو أف يجد الأكثر بالإنفاؽ

ې  ې  ى  ى  ئا  ئا    ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ   ئۇ  ئۆ  ئۆ  چ: وقاؿ

ئۈ   ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى   ئى     ی    یی   ی  ئج  ئح  ئم  ئى  ئي  

 [. فعلق على الإنفاؽ ثواباً عظيمًا ومكانةً رفيعة كي يدفع النفس إليو.05]اب٢شر/چبج
 رجل اءج إذ النبي مع رٍ سف يف نحن ابينم:» قاؿ اب٣دريِ ديسع أبي عنالسنة النبوية وجاء في 

 رٍ ظَه لُ فَض معو كان من :الله ولرس فقال .وشمالاً  ينًايم هُ بصر  فُ يصر  فجعل :قال .لو راحلة ىعل
 من فذكر :قال .لو زاَدَ  لا من ىعل بو فَليَ عُد زاَدٍ  من لٌ فَض لو كان ومن ,لو رَ ظَه لا نم ىعل بو فَليَ عُد

 .(1)« لٍ فَض يف نَّام دٍ لأح قَّ ح لا أنوّ ارأين ىحت ذكر ام لاالم أصناف
 ىفرأ الص وف عليهم الله رسول ىإل الأعراب من اسٌ ن جاء:» قاؿ الله عبد بن جريروعن 

 .ووجه يف ذلك رئُِي ىحت عنو طئَُوافأب الصّدقة ىعل اسالن فحثّ  حاجة أصابتهم قد حالهم سُوءَ 
 يف السّرُور عُرِف ىحت تَ تَابَ عُوا ثم ,آخر جاء ثم ,وَرِقٍ  من بصُرَّة جاء الأنصار من رجلاً  إنّ  ثم :قال

 من أجْر مثل لو كُتِب بعَدَه ابه فعُمِل حَسَنة سُنَّة ملاسالإ يف سَنَّ  من :الله رسول :الفق .وجهو
 عليو كُتب دهبعَ ابه فعُمِل سَيِّئة سُنَّة ملاسالإ يف سَنَّ  ومن .ءٌ شي أُجُورىم من ينَقُص ولا اهب عمل
 .(2)« ءشي أَوزاَرىِم من ينَقُص ولا ابه عمل من وِزر مثل

كن الزكاة البٍ جُعلت فرض عبْ على كل باب٤اؿ وىو رُ  أحد أكبر الأبواب معلقاً  جعل الله فوزاد أ
بالفرض عليها. ولم يكن اب٥دؼ من حيحة البٍ تأبى إخراج اب٤اؿ إلا ليؤدب النفوس الشّ  ,من وجبت عليو

, وليس اب٥دؼ منها أيضا اب٤ساكبْ ومن ىم في حاجة إليو فحسبع على الفقراء و وزَ اب٤اؿ ويُ  نفقَ الزكاة أف يُ 
ح فيو وعدـ على أيدي الناس فقط, وإنما جاءت أيضا ب٤نع الشّ  عادلاً  منع تكديس اب٤اؿ وتوزيعو توزيعاً 
اؿ سيدًا على صاحبو. فاب٥دؼ منها أيضا ىو أف يبَفع الإنساف بشخصو اب٣ضوع بٕبو لعبوديتو فيصبح اب٤

 ںڻڻڻڻۀۀڱڱڱڱںچعن اب٤اؿ, وفي ذلك قاؿ تعالى:

وىكذا تتكوف في النفس إرادة قوية للتخلص من التعلق  [.103]التوبة/چہہہہھھ
 .(3)(إرادة الإثرة. دة الإيثار أقوى منالشح أو البخل, وإرا ) إرادة بذؿ اب٤اؿ أقوى من نزعة, وتصبحباب٤اؿ

                                                      
 .4/2465(, 2839مسلم: الصحيح, اللقطة, استحباب اب٤واساة بفضوؿ اب٤اؿ, ح) :(1)
 .:5/316(, 2128مسلم: الصحيح, العلم, من سن سنة حسنة أو سيئة.., ح) :(2)
 .85السلوؾ, ص: البَبية ودورىا في تشكيلمصطفى ب٧مد الطحاف:  :(3)
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ح في النفس. فاب٤اؿ خُلِق للبنتفاع بو لا إلى ترؾ تكديس اب٤اؿ واحتكاره اب٤ولد للبخل والشّ  ودعا
 وذأع ويدع كان الله رسول أنّ :» الكم بن أنس عنيتعوذ من البخل.  لتخزينو, وقد كاف النبي

 .(1)« اتِ والمَم مَحْيَاال وفِتنة الدَّجَّال وفِتنة القبر وعذاب العُمر ذَلِ وأَر  لسوالك البخل نم بك
 كَ أن ذكر ,رًاخي وليق ناًفلا تُ سمع الله رسول اي: عمر قال »:قاؿ اب٣دري سعيد أبي عنو 
 الق أو المائة ىإل العشرة ينب ام أَعطيَتُو لقد بو نِييثُ ولا ذلك يقول لا لانف لكن: قال دينَاريَن تَوأَعطيَ

 .ارٌ ن إلا م هل ي      ى اوم اه    طُ بِّ مُتأ ابه فيخرج اه  إيَّ  اه  فأُعطي المسألة يليسألنُ أحدىم وإنّ  .ائتينمال ىإل
 .(2)« البخل يل الله يأَْبَىو  ييَسألُون أن إلا أْبَونيَ  إنهم :قال .؟تعُطيهم فلم الله رسول اي: عمر قال

ونّى الإسلبـ عن كل اب٤عاملبت اب٣اطئة في الكسب البٍ ب٘ر لصاحبها ربًٕا وفائدة ب٧رمة على حساب 
غبّه, كالربا والرشوة والسرقة والاحتكار والغش والغبن وغبّىا. فهي بذلك أكل وكسب حراـ لا يصح 

فسو أو غبّه, وعلى رأسها نزع ة سواءٌ على نضرراً لا ب٧ال ما ىو ب٧رـ يجر   وأفّ  للمؤمن أف يحيا عليو. خاصةً 
 اب٢راـ يدنعو منها ويصبح يسعى سعيًا جزافاً. لأفّ  فإذا كاف يسعى ب٤ضاعفة أموالو فإفّ  البركة من مالو,

 اب٤زيد مهما كسب. يطلب دائماً  صاحب اب٤اؿ اب٢راـ مهما سعى فلن يقنع بٗا عنده ويضلّ 
ديثية قد دعت إلى تهذيب غريزة التملك وحسن الشريعة الإسلبمية بنصوصها القرآنية واب٢ وعليو فإفّ 

لى الكسب والعمل والسعي في الأرض إ تدع فالتعامل معها بٗا يتوافق وحاجة الإنساف منها. فكاف أ
للحصوؿ على اب٤طلوب ب٩ا ىو قابل للتملك. ولكن بشرط عدـ الإسراؼ وعدـ جعلو ىدفاً في اب٢ياة 

عل للتداوؿ ببْ الأيدي وذُلِلَ ب٤نفعة الإنساف د بٛلكو, فاب٤اؿ جُ وأيضا عدـ تكنيزه والتقتبّ فيو والبخل بع
 نساف أف يعطيو قدره ولا يتجاوز.وخدمتو فلذلك على الإ

ويدكن ابٚاذ ىذه الآية خلبصة الكلبـ في موضوع غريزة التملك وخلبصة قواعدىا وضوابطها, قاؿ 

ئوئوئۇئۇئۆ  ئۆ  ئۈ  ئۈ  ئې  ئېئى  ئى    ئى  ی    چتعالى:

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ  پ  ڀ   ڀ   یی  ی  ئج  ئح  ئم 

 چڀٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿ  ٿ    ٿ   ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ
 .[29-26]الإسراء/

                                                      
 .7/93(, 5818البخاري: الصحيح, التفسبّ, قولو ومنكم من يرد إلى أرذؿ العمر, ح) :(1)

 .5/3191(, 3817مسلم: الصحيح, الذكر والدعاء, التعوذ من العجز والكسل, ح)
 .::28/2(, 22234أبٞد: اب٤سند, مسند أبي سعيد اب٣دري, ح) :(2)

 .9/314(, 4525ة والأخذ وما يتعلق بو.., ح)ابن حباف: الصحيح, الزكاة, اب٤سأل
 (السياقة ُّذه يخرجاه الشيخبْ,ولم شرط على صحيح.وقاؿ:)2/57(,254اب٢اكم: اب٤ستدرؾ, الإيداف,وأما حديث ب٧مد بن بشر,ح)
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توصلت في خاتدة البحث إلى أنَّ السنة النبوية تناولت موضوع الغرائز برؤية واضحة، تحتاج إلى استقراء    
 واستنباط ومقارنة؛ ويظهر ذلك من خلال النتائج الآتية:

 والفطرة التي جبل الله عليها الإنسان؛ فليست مكتسبة.الغريزة الإنسانية ىي الطبيعة  -1
 في حياتو كلها، ومن ىنا تظهر أهميتُها. وثيقا   الغريزة ملازمة للإنسان، مرتبطة بو ارتباطا   -2

أىم  -الذي كرم الله بو الإنسان  -انية من عدة أوجو؛ ويعتبر العقل تختلف الغريزة الإنسانية عن الحيو  -3
 من خلالو ىذا الاختلاف.  ز، يَبر مكون في الإنسان

عالجتْ السنة النبوية مشكلات الغريزة، وجعلتها في مقام الوسط بين الإفراط والتفريط، فلا ىي أرخت  -4
 الحبل في تلبية حاجاتها دون ضابط، ولا جمحت النفس وعطلت رغباتها الطبيعية.

الأسري والتعليمي، رفقة السوء، وغياب  ىناك جملة من الأسباب تؤدي إلى انحراف الغريزة، كالمحيط -5
الوازع الديني، إلى جانب وسائل الإعلام الدختلفة. ومن العوامل الدساعدة على توجيو الغرائز نحو الاستقامة: 

 الدين، العقل، العلم، الإرادة، والضمير.
ويظهر ذلك في:   جاءت الأبنية النبوية للغرائز شاملة، بحكم أنها مست مختلف جوانب حياة الإنسان، -6

البناء العقدي، والعبادي، والخلقي، والاجتماعي، والفكري، والعاطفي، والجسمي. ويُسْتشَفُّ منو: أن أىم 
 مرحلة في تكييف الغرائز وفق السلوك الإسلامي الصحيح ىي مرحلة الطفولة. 

ق منهاج الترغيب والترىيب. عند التتبع والاستقراء للسنة النبوية، وجدناىا تعالج الانحراف الغريزي وف -7
الإرشاد، عرض التوبة، والاستغفار. أما الترىيب فيتجسَّد:  فالترغيب يخضع لأساليب وطرق منها: النصح،

 الحدود، القصاص، والتعزير.

وحده، وإن أخطأت فمن نفسي ومن  ىذا خلاصة ما توصلت إليو، فإن أصبت فمن الله
 الشيطان.

وآلو وصحبو وسلم. وآخر دعوانا أن الحمد  عيننا محمد بن عبد اللهوصلي اللهم على سيدنا وقرة أ
 لله رب العالدين.

 
 

 
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 ملخص البحث باللغة العربية:

سلوك فطري ىي وفي مفهومها الاصطلاحي في اللغة ىي الفطرة والطبيعة الدغروزة في الإنسان,  الغريزة
ستمد من المجتمع, وىي موجودة عند جميع فلا ت   غير مكتسب ناتج عن حاجة طبيعية داخلية في الفرد

 بعدة خصائص وميزات تطبع السلوك . وتمتاز الغريزةدون غيره أو تزيدالناس لا تنقص غريزة عند فرد 
 .للتهذيب , وأيضا قابلةتلقائيةا عامة عل  جميع الناس, وأنها غريية و منها أنه ,في الغالبالغريزي 
الفطرة والشهوة  منها: ,الأخرى كثير من الدصطلحات  معداخل تت لاصطلاحياالغريزة في استعمالذا و 

: الدافع والباعث والحاجة, من جهة استعمال , وكذا معمن جهة الاستعمال الشرعي الإسلامي والأخلاق
 في سلوكو دخلكفيها في ذلك أنها تتي  ف   والمجتمع, في حياة الفرد  علم النفس الحديث. وللغرائز أهمية كبرى

 ., علاوةً عل  أنها يرورية لحياتو واستمراره من عدة جوانبيتًتب عليو الجزاء والعقاب الذي
 وكل واحدة منها تلعب دوراً  ,فبلغت ما يزيد عل  الخمسين غريزة , عدَّىا العلماءةوللغرائز أنواع كثير 

ا أكبرىا تأثيرً  ان منكالغرائز تتفاوت في مستوى تفاعلها داخل الجسم الواحد   ولأن  , ا في حياة الفردمهمً 
 .وأيضا غريزة الغضب ,والغريزة التملك ,الغريزة الجنسية ,غريزة الأكل والشرب :داخل النفس ىي

 ف ر ط في حق   العصور, عل  مر  مع الغريزة الشعوب لدى تعامل اختلف أسلوب الوقد 
ها ومنهم فمنهم الد

فْرطِ في ذلك, ونجد ذلك حتى لدىا
 
من مثل النظرية  ,التي تزعمت علم النفس الحديث النظريات الدعاصرة لد

 .القصدية لصاحبها ماكدوجل, ونظرية دارون, ونظرية فرويد
, ومن بين ىذه العوامل: لقت عليوة تسهم في انحرافها عن السبيل القويم الذي خ  وللغرائز عوامل عد  
وكذا الصحبة السيئة , داخل الفرد غيابو, ويعف الوازع الديني أو والتًبية التعليميةيعف التًبية الأسرية 

 .وبث ها لدا ي شجع عل  انحراف الغرائز إيافة إلى تأثير وسائل الإعلام الدختلفة التي تحيط بو,
بوي من البناء الصحيح لشخصيتو. وىنا نجد التكامل الن ولكي يجنب الفرد كل عوامل الانحراف لا بد  

في جميع ت للتعامل معها ا بالغًا وأصل  اىتمت بمويوعها اىتمامً  ةلنبويالسنة ا ن  في التعامل مع الغرائز, ذلك أ
: البناء العقدي, والبناء العبادي, والبناء الأخلاقي, والبناء الفكري, والبناء حالاتها ولرالاتها, ومن ذلك

قي الفرد ي   الاجتماعي, وكذا البناء الجسماني, والبناء العاطفي. فالالتزام بهذه القواعد والأسس البنائية
 من الانحراف الغريزي.وبنسبة كبيرة 
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فأعطاىا ما يلزمها من حقوق دون إفراط  ,وقد امتاز الدنهج النبوي بميزة الوسطية في التعامل مع الغرائز
التفريط فيها وقمع كل  أوأو تفريط, بعيدا عن الدغالات في تقديسها وجعلها كل شيء في حياة الفرد, 

 رغباتها وحاجاتها.
منها ما يحيط بو   ,كثيرة  ,بغرائزه كي يقيها من الانحراف العوامل التي تساعد الفرد عل  تحكمو وإن   ىذا

 عث من داخلها ك : الدين, والعقل,ومنها ما ينبوتوسعة لرالات التوعية في المجتمع,  ,كالعلم وتطوره
من مثل الإرشاد والنصح, الحوار الفكري الذي يجنبو الوقوع في الدنكر  ي سهم في ذلك أيضاو  الضمير.و 

 .إذا ما وقع الفرد في منكر وجريمة سببها اندفاع غريزي وثورة عمياء منها والحث عل  التوبة والاستغفار
فيكون العقاب عل  سلوكو  ومن الوسائل العلاجية أيضا بعد الوقوع في انحراف الغريزة ىو العقاب,

, وتتلخص جميع العقوبات عل  وخطورتها عل  الفرد والمجتمع متباينة حسب حجم جريمتو الدنحرف بعقوبة
 .أو التعزير ,الحدود, أو القصاص الجرائم بأنواعها في الإسلام في ثلاثة أقسام ىي:

سدت في واقعها كل ىذه العوامل الدثال الأكبر لذلك والقدوة الحسنة التي ج وقد كان في رسول الله
والضوابط التي تضمن حسن التعامل مع الغرائز بمنهج وسط لا تفريط فيو للغرائز, ولا إفراط في التعامل 

 معها.
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Abstract in English: 

In the language instinct is the instinct and nature Almgruzh in 

humans, and in the conventional concept of instinctive behavior is 

unearned eccrine the need for the normal individual there is a 

built-in derived from the society and all people do not Mugodand 

decrease instinct when no other person or over. Instinct and 

features a number of characteristics and features printed instinctive 

behavior in which it is often the board for all people. Object-and it 

is going according to a specific purpose which is also automated, as 

well as they can be trimmed. 

Instinct and use them in the terminology and concept of overlap 

with many other terms, including: the instinct and desire, and 

ethics. On the use legitimate Islamic, as well as with: the term drive 

and motivation and the need, on the use of modern psychology. 

The instincts of great importance in the life of the individual and 

society, Vikvaha in that they interfere with the conduct resulting in 

the penalty and punishment, as well as necessary to his life and its 

continuation in several respects. 

The instincts of many species, the scientists counted, reaching more 

than fifty instinct in the same individual and each one of them plays 

an important role in the life of the individual, and because the 

instincts vary in the level of interaction within the body was one of 

the most influential within the self: the instinct of eating and 

drinking, And the sexual instinct, and instinct to own property, and 

also Gria anger. 

The varied and different way of dealing with people with the 

instinct of all time, Some over-right, including excessive in that, and 

we find that even in contemporary theories that led modern 

psychology of such theoretical intentionality to its owner Mcdocal, 

and the theory of Darwin, and Freud's theory. 

And the instincts of a number of factors contribute to the deviation 
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from the right way Who created it and for them, and among these 

factors: the weakness of family education, education, education, 

and the weakness of religious faith or his absence within the 

individual or social environment, as well as bad friends that 

surround it, in addition to the influence of various media and 

broadcast to encourage deviation instincts. 

In order to avoid the individual factors of each deviation must be 

the correct construction of his personality. Here we find the 

Prophet's integration in dealing With instincts, so that the Sunnah 

of the Prophet focused on the merits great attention and continued 

to deal with them in all their standard fields, including: Banna 

lumpy, construction Abadi, building moral, and build intellectual, 

and social construction, as well as building physical, and building 

emotional. Commitment to these rules and principles of building 

prevents the individual and by a large deviation from the gut. 

RPR approach has the advantage of the Prophet's moderation in 

dealing with what he gave her instincts Alzmemn rights without 

excessive or overly, away from the strings in the consecrated and 

made everything in the life of the individual, or the negligence and 

the suppression of all desires and needs. 

Although this factor that helps the individual to govern Pegraúzh to 

safeguard against many of the deviation, which is surrounded by 

such as science and its development and expansion of the areas of 

awareness in the community, Including those emitted from within 

as: religion, mind, and conscience. And contributes to the 

intellectual debate also protect him from falling into the evil of such 

guidance and advice, and encourage us to repent and seek 

forgiveness if what happened in the individual and the crime of evil 

caused by rush of instinctive and blind her revolution.  

 The remedies also after falling into delinquency instinct, written by 

Islam, we find punishment, so the punishment for his behavior 
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deviant Baquba differentiated by the size of his crime and the threat 

to the individual and society, and summed up all the penalties for 

crimes of all kinds in Islam in three sections: the border, 

retribution, discretionary. 

And because it is human nature can not be suppressed was 

incumbent on the individual to deal with them to improve in order 

to achieve a life...... Luxury for himself and others. 

It was in the Messenger of Allah peace be upon him example most 

of that and good examples that embodied in reality all these factors 

and controls to ensure the proper handling instincts approach the 

center do not overcook it to the instincts of being innate in man can 

not be overcome, not over-handle. 



 الفهارس العاهة

 .ةــــــــفهرس الآيات القرآني    أولاً:

 .والأثار فهرس الأحاديث النبىية      ثانياً:

 .ثالثاً:      فهرس الأعلام المترجـــن لهن

 . رابعاً:   فهرس المصطلحات المعـــــــرفة

 .عــــفهرس المصادر والمراج      اً:خاهس

 .اتــــــــــــــــــــفهرس المىضىع اً:   سادس
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 فهزص الآياث انقزآَيتأولاً: 

 انصفحت انزقى الآيت

 _  زةــــانبق  طىرة  _

 617 61 چ...ئۈ  ئۈ  ئې  ئې     ئېچ

 212 22 چ...ئە   ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  چ 

 617 27 چ...ی یئج ئح  ئم ئى  ئيچ 

 662 54 چ...ۓ  ۓ  ﮲چ 

 71 47  چ...ۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ     ۅچ

 611 622 چ...ہ  ہ    ہ   ہ   ھچ 

 616 652 چ...ڤ  ڤ  ڤ  ڤچ

 215 611 چ...ئو ئە    ئە ئا  ئا   ى    ى ېچ

 652 671 چ...پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ   ٺچ

 214-215-212 672 چ...چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ چ 

 611 672 چ...ڭ  ڭ  ڭ  ۇچ

 671 617 چ...ڑ  ک  ک  ک  ک چ

 625 627 چ...ٱ  ٻ   ٻچ 

 214 262 چ...ۉ  ې  ې   ېچ

 647 222 چ...ڻ   ڻ  ڻڻ  ۀ  ۀ  ہچ 

 641 222 چ...ۅ   ۉ  ۉ  ې  ې  ې  ېچ 

 645 222 چ...ۇ   ۇ  ۆ  ۆ   ۈ  ۈ چ
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 261 216 چ...چ  ڇ  ڇ  ڇچ 

 _  طىرة آل عًزاٌ _

 _ 212_617_621-1 65 چ  ...ڻ  ڻ  ڻ  ڻچ
262 

 12 61 چ...ٿ   ٿ  ٹ     ٹ   ٹ   ٹ     ڤ  ڤ  ڤ  ڤچ 

 77 62 چ...ڃ  ڃ  چ   چ  چچ 

 662 26 چ...ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڄ   ڄ  ڄ   ڄچ

 611_652 624 چڦ      ڦڦ ڦ ڄڄڄ  ڄ   ڤچ

 11 642 چ...ڦ  ڦ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چچ

 17 611 چ...ئۆ      ئۆ   ئۇ ئۇ   ئو ئو ئە ئەچ

 _طىرة اننظاء _

 11 21 چ...ٺ  ٺ  ٺ  ٿ    ٿچ 

 615 14 چ...ۈ  ۇٴ  ۋ   ۋ      ۅ  ۅچ

 _  طىرة المائدة  _

 214 12 چ...ٱٻٻٻٻپچ

 46 15 چ...ڇڇ  ڇ ڇ چ چ چ چچ

 672 22 چ...چ   چ  چ  ڇ  ڇ  ڇچ 

 671 21 چ...ٺ  ٺ  ٺ   ٿچ 

 214 21 چ   ..پ       ٻ  ٻ     ٻ   ٻ   ٱ  چ

 _ الأَعاوطىرة   _

 41 11 چ...ئى   ییی ئى ئېئېئىچ

 2 76 چ...ڻ  ڻ چ
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 262 656 چ...ں ں    ڻ ڻ ڻڻۀچ

 214 652 چ...ۉ  ۉ   ې  ېې  چ 

 _  طىرة الأعزاف _

 627 21 چ...ڭ   ۇ  ۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴچ

 262_612 26 چ...ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ     پ  چ

 641 22 چ...ٿ  ٿ  ٿ  ٹ  ٹ ٹ ٹ  ڤچ 

 622_2 16 چ...ې  ې  ى  ى    ۉ  ې  ې چ 

 642 672 چ...پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀچ

 _ طىرة الأَفال _

 74 25 چ...ۈ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅچ 

 26 24 چ...ئۇ  ئۆ  ئۆ     ئۈ  ئۈ  ئې   ئې  ئېچ

 645 11 چ...ۇ  ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴچ 

 _ طىرة انتىبت _

 22 25 چ...چچ   چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇچ

 262 612 چ...ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ں  چ 

 611 615 چ...﮵   ﮴     ﮳   ﮲   ۓ   ۓ   ے   ے      ھچ

 615 665 چ...ٱ  ٻ  ٻ  ٻچ 

 _ طىرة هىد  _

 44 52 چ...ڻ ڱ  ڱڱںںچ

 _ طىرة يىطف _

 652 666 چ...ئائەئەئوئوئۇئۇچ
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 _ طىرة انزعد _

 212 15 چ...ں  ں      ڻ  ڻ  ڻچ

 _  طىرة اننحم _

 262 65 چ...ۈ  ۈ   ۇٴ  ۋ  ۋ  ۅچ

 26 11 چ...ڈ      ژ   ژ  ڑ  ڑ  ک  کڎ  ڈ  چ

 621 -627 21 چ...چ  چ  چ  ڇ   ڇ چ

 _طىرة الإطزاء _

 42 22 چ...ڑ  ڑ  ک  ک  ک  ک  گ  گ  گچ

 221 22_21 چ...ئو  ئو  ئۇ  ئۇ   ئۆ  چ 

 612 22 چ...ٺٺٺٺٿٿچ

 22 71 چ...کک  کگگ   گگڳچ

 _ طىرة انكهف  _

 71_41_42 21 چ...ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پچ 

 264 51 چ...ٱٻٻٻٻچ

 _ طىرة يزيى  _

 42 42 چ...ھ   ھ  ھ     ہ     ہ     ہچ

 _ طىرة طه  _

 214 16 چ...ڍ   ڍ  ڌ  ڌ  ڎ  چ 

 _ طىرة الحج _

 16 22 چ...ې  ې  ې  ې    ى  ى  ئائائەچ

 627 77 چ...ڱ  ڱ     ں  ںچ
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 _ طىرة المؤينىٌ _

 621_625 7_4 چ...ٹ ٹ  ٹ  ٹچ

 214 46 چ...ۀ  ۀ    ڻ  ڻ  ڻ چ 

 _ طىرة اننىر _

 672 12 چ...ڀ  ڀ  ڀ  ٺ       ٺ    ٺ  ٺ    ٿچ 

 11 67 چ...ئى ئۆ  ئۈ    ئۈ  ئې  ئې  ئې  ئى  ئى چ 

 621 21 چ...ڇ  ڇ   ڇ  ڇ  ڍچ

 621 26 چ...ک  ک    گ  گ  گچ

 621 22 چ...ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹچ

 622_624 41 چ...ۓ  ۓ  ﮲  ے    ھ  ھ  ےچ

 _ انفزقاٌطىرة   _

 21 11 چ... ٱ  ٻ   ٻ  ٻ  ٻ  پ   پچ 

 _ طىرة اننًم _

 676 21 چ...ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿچ 

 _ طىرة انقصص _

 77 41 چ...ې  ى     ى  ئا  ئا   ئە  ئە  ئوچ 

 _ طىرة انعنكبىث  _

 267 67 چ...چ چچ چچ

 12 52 چ...ڻ ۀ ۀہہچ

 667 54 چ...ۅۅۉ  ۆۈۈۇٴۋۋچ

 12 52 چ...ڳ  ڱ ڱڳ  ڳ  گ  گ گ  ڳ  چ
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 _  طىرة انزوو _

 625_612 26 چ...ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ  ک  ک   کچ

 12 22 چ...ڻ  ڻ  ڻ  ڻ ۀ  ۀ   ہہچ 

 617 21 چ...ڭ ڭ  ڭ       ۇۇ  ۆ  ۆچ

 _ طىرة نقًاٌ _

 661 67 چ...ې  ې ې  ې   ىچ 

 265 21 چ...ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ   پ  پ  پچ 

 _ طىرة الأحشاب _

 621_665_614 26 چ...ئې  ئۈ     ئۇ ئۇ  ئۆ  ئۆ ئۈ  ئوچ

 _ طىرة طبأ _

 641 64 چ...ې  ى  ى   ئا  ئا  ئە  ئە  ئوچ 

 _  طىرة انشيز _

 12 12 چ...ې  ې   ى  ى  ئا  ئا  ئە  ئە ئوچ

 _ طىرة غافز  _

 262 72 چ...ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ     ڃ  چچ 

 _ طىرة فصهج _

 651 42 چ...ئو   ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆچ 

 _محًدطىرة  _

 262 62 چ...ٺ  ٺ    ٺ ٺٿٿ ٿچ

 _ طىرة انذارياث _

 611 41 چ...ڄ   ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ چ 
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 _ طىرة انطىر _

 214 62 چ...ڄڃ ڃ ڃ    ڃ چ چ

 _ طىرة اننجى _

 652_71 22 چ...ئە  ئو  ئو  ئۇ  ئۇ  ئۆ  ئۆ  ئۈچ

 _ طىرة الجًعت _

 12_71 12 چ...ٺٺ ٺٺٿ ٿچ

 _ طىرة الحشز _

 262 14 چ...ئا  ئا ې  ې  ى  ى چ

 _ طىرة انتغابٍ _

 264 64 چ...ڱ  ں  ں   ڻچ 

 _ طىرة انتحزيى _

 71 11 چ...ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ   ۅچ 

 _ طىرة المهك _

 621 22 چ...ئې  ئې     ئې    ئى  چ 

 _ طىرة انقهى _

 621 15 چ...ڱ  ڱ     ڱ  ںچ 

 _ طىرة انناسعاث _

 621-71_62_61 51 چ...ئا  ئا  ئە  ئە  ئو  ئو  ئۇ    ئۇ  ئۆچ 

 664 41 چ...ڄ   ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃچ 

 _ طىرة عبض _

 212 26-25 چ...ڭ   ڭ  ڭ  ڭچ 
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 _ طىرة انفجز  _

 264 21 چ...ۇٴۋۋۅچ

 _ طىرة انشًض _

 621 1_7 چ...ٹ  ٹ  ڤ ڤ  ڤ  ڦچ 

 _ طىرة انعهق _

 621 16 چ...چ  چ  چچ 

 12 65_62 چ...ڭ ڭ  ۇ ۇ ۆ   ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋچ

 _ طىرة الماعىٌ _

 44 5 چ...ڃ  چ  چ  چ  چچ
 

 
 
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 فهرس الأحاديث النبىية والآثارثانيًا:  

 الصفحة الأحاديث

 - أ -
 172 ...اتق الله حيثما كنت

 162 ...عن الدسلمين ودادرءوا الحد
 161 ... رجلا من بني أسد استعمل النبي

 121 ...رجلا على صدقات استعمل رسول الله
 17 ...اليلة فزع سول اللهر  استيقظ
 133 ...بوه. قال أبو ىريرة: فمنا الضاربر اض

 191 ...اضمنوا لي ستِّا من أنفسكم
ََ اطَّلع رجل من جُحر في  197 ...ر حُ

 37 ... دلوا بين أولادكماع
 121 ...يعفو نأ العمد قود إلا

 17 ...في الذرج كهَرة إليَّ  ةالعباد
 92 ...الكيِّس من دان نفسو

 117 ...لى اللهإ خير وأحب الدؤمن القوي
 92 ...د نفسواىالمجاىد من ج

 133 ...الدين النصيحة قلنا لدن
 16-33 ...الرجل على دين خليلو

 177 ...الصيام جنة فلا يرفث ولا نرهل
 131 ...وعلمني اللهم انفعني بما علمتني

 166 ...تبك من شر ما عمل اللهم إني أعوذ
 196 ...تين يعمل بسلم من سنَّتي فمن النكاح

 123 ... َرالح اىرعالولد للفراش ولل
 712 ...تُ الله الذي لا إلو إلا ىو إن كنأ
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 171 ...الفق رسول الله أتى رجل من بني تميم
 162 ...اسمن الن رجل أتى رسول الله

 132 ...؟أتقُبِّلون صبيانكم
 712 ...وىو يقرأ ألذاكم التكاثر النبي أتيت

 132 ...بثياب فيها خميصة أتي النبي
 122 ...برجل قد شرب قال النبي أتي

 171 ...بمال من البحرين فقال أتي النبي
 121 ...قهمر فأح ةبزنادق يعل أتي

 132 ...أتيتُ صَفوان بن عسال الدرادي
 712 ...اأجملوا في طلب الدني

 119-99 ...مأحدك اببب أيتم لو أن نهراً ر أ
 197 ...ن عباسب الفضل رسول الله فأرد

 37 ...أعطاني أبي عطية فقالت عمرة
 119 ...اين إنشانا أحسنهم خلقنأكمل الدؤم

 113 ...ألا إن القوة الرمي
 22 ...فتعلمت لو أمرني رسول الله
 196 ...ا كذا وكذ  مأنتم الذين قلت

 ... 123بي اللهن جهينة أتت نم أنّ امرأة
 192 ى ...عل خلتر دأنّ أسماء بنت أبي بك
 112 ...فقال أنّ أعرابيا أتى النبي

 127 م...على الإسلا أنّ أعرابيا بايع رسول الله
 122 ...مرأُتي برجل قد شرب الخ بيالن أنّ 
 169 ...أتي بلص قد اعتًف بيالن نّ أ
 716 ...نُزدثا كان يومً   النبي أنّ 

 171 ال...لروحاء فقالقي ركبًا ب أن النبي
 169 ...ااعتًف على نفسو بالزن رجلا أنّ 
 131 ...قالف أتى النبي رجلا أنّ 
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 131 ...أي الإسلام خير رجلا سأل النبي أنّ 
 131 ...متى الساعة رجلا سأل النبي أنّ 
 131 ...قسوة قلبو رجلا شكا إلى رسول الله أنّ 
 112 ...رجلا قال: والله يا رسول الله إني أنّ 
 166 رجلا قال: والله! لا يغفر... أنّ 
 123 ...ار خاصم الزبيرصالأن رجلا من أنّ 
 123 ...اف بالزنفاعتً  رجلا من أسلم جاء النبي أنّ 
 111 ...وفَاء ابن لو فقبل عند النبي انرجلا ك أنّ 
 136 ...أُتي بشراب ل اللهو رس أنّ 
 126 ...فقال صلب أُتي رسول الله أنّ 
 193-123 ...الفق سألو رجل ل اللهو رس أنّ 
 123 ...الأمة إذا زنت نسئل ع ل اللهو رس أنّ 
 163 ...قال: والذي نفسي بيده ل اللهو رس أنّ 
 771 ...يدعو أعوذ انك  رسول الله أنّ 
 121 ...ابوحعدل صفوف أص اللهَ  رسول أنّ 
 162 ...أمية قيل لون بن اصفو  أنّ 
 121 ...يةومالدخز  ةريشا أنذهم شأن الدرأق أنّ 
 193 ...الواق ناسا من أصحاب النبي نّ أ
 ... 163لوا أزواج النبيأس النبي ابصحأ نفرا من أنّ 

 111 ...التق في سفر النبي أنها كانت مع
 711 ...يمونةى معل الله أنو دخل مع رسول

 121 ...لنخلو عضد من  كانت  وأن
 132 ...أنوّ مرَّ على صبيان فسلم عليهم

 121 ...ضى بين الناسقول ما يأ
 711 ...باإلا طيل الله طيب لا يقب ها الناس إنّ أيّ 

 193 ...اإذا استأذن أحدكم ثلاث
 111 ...إذا أتيت مضَعك فتوضأ
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 فهرس الأعلام المترجن لهنا:  ثالثً

 الصفحة عــلنال

 -ت -
 13 تشارلس روبرت دارون

 -س -
 13 سيجموند فرويد

 -و -
 6 وليم ماكدوجال

 
 
 

 
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 712 ...وينيأكل بيملإذا أكل أحدكم ف
 193 ...وينترضون د إذا خطب إليكم من

 13 ...إذا رأيتم الرجل يعتاد الدسَد
 111 ...إذا زنى العبد خرج منو الإنشان
 119 إذا سمعت الله تعالى يقول:...

 719 ...فلا يتنفسم إذا شرب أحدك
 113 ...الدين يسر ولن يشادَّ الدين نّ إ
 163 ...الرفق لا يكون في شيء إلا إنّ 
 111 ...قول يلىاالله تبارك وتع إنّ 
 13 ...قكمالله قسم بينكم أخلا إنّ 
 191 ...امن الزن ظوعلى ابن آدم ح الله كتب إنّ 
 719 ...يأكل نالله ليرضى عن العبد أ إنّ 
 712 ... ما أكل الرجل من أطيب إنّ 
 121 ...ن ورطات الأمور التيم إنّ 
 ... 711لوا رسول اللهأا من الأنصار سناسً  إنّ 

 32 ...لداالو إندا أنا لكم مثل 
 62 ...إندا جعل الإذن من أجل

 136 ...أطول نأريد أ لاة لأقوم في الصنيإ
 111 ...عليكم حق الضعيفين إني أحرج

 - ب -
 111 ...اً ادروا بالأعمال فتنب

 92 ...في رىط للها بايعت رسول
 112 ونة...تي ميمالبتُّ في بيت خ

 176 ق....م صالح الأخلابعثت لأتم
 96 ...ني أسرد الصومأ النبيبلغ 
 119 ...بهملاصأرجو أن نسرج الله من أ لب

 113 ...عبونلبينا الحبشة ي
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 ... 719بينما نحن في سفر مع النبي
 - ت -

 116 ...تحابوا بذكر الله ورُوحوِ 
 22 ...أمرين لن تضلوا مفيك تركت

 111 ...مترى الدؤمنين في تراحمه
 162 ...بينكمتعافوا الحدود فيما 

 111 ...يرب كالحصو تعرض الفتن على القل
 126 ...سارق. في ربع دينارال تقطع يد

 - ج -
 123 ...ايا رسول الله اقض بينن :فقال جاء أعرابي

 ... 113-113جاء ثلاثة رىط إلى بيوت أزواج النبي
 129 ...فقال إلى النبي لجاء رج

 129 ...لافق جاء رجل إلى رسول الله
 ... 719اب إلى رسول اللهر جاء ناس من الأع

 - ح -
 121 ...رجلا في تهمة حبس

 92 ...ر بالشهواتاحَبت الن
 139 ...حسين مني، وأنا من حسين

 92 حفت الجنة بالدكاره...
 133 ...ستم حق الدسلم على الدسل

 - خ -
 123 ...خذوا عني فقد جعل الله لذنّ سبيلا

 139 ...هار في بعض أسف خرجت مع النبي
 112 يوم فطر... خرجت مع النبي

 63 ...اخطا مُربع خطَّ النبي
 139 خيركم من تعلّم...
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 - د -
 37 ...لامرأة معها ابنتان لذا تسأ دخلت

 191-173 ...ود على عبد اللهسدخلت مع علقمة والأ
 179 ...قاعد ومًا ورسول اللهي يعتني أمد

 176 ...ا لا يريبك مإلى دع ما يريبك
 113 ...ل اللهبيدينار أنفقتو في س

 - ر -
 111 ...يستًني بردائو رأيت النبي
 121 ...ن أبي وقاص أخذ رجلاب دعرأيت س

 717 ...ناعلى عثم رد رسول الله
 29 ...مائن ثلاثة عن النع رفع القلم

 - س -
 92 ...أَيُّ الذنب سألت أو سئل رسول الله

 197 ...ظر الفَاءةن عن اللهسألت رسول 
 716 ...انيعطأف سألت رسول الله

 113 ...سبعة يظلهم الله في ظلو
 123 ...زنىن يأمر فيم سمعت النبي
 712 ...يقول لو كان لابن آدم سمعت النبي

 - ش -
 123 ...ا عمرنشهدنا اليرموك، قال: فاستقبل

 - ص -
 132 ...صلاة الأولى الله صليت مع رسول

 - ط -
 712 ...طعام الاثنين كافي الثلاثة
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 - ع  -
 121 ...البيت وا السّوط حيث يراه أىلعلق

 163 ...واعلموا ويسروا ولا تعسر 
 716 ...عن رسول الله قال ما أكل أحد طعاما قط

 - ف -
 23 ...يد كفضلابالعالم على الع فضل

 113 ...لا يؤمن هبيدي فوالذي نفس
 - ق -

 173 ... العمرة كفارةلىإ قال العمرة
 177 ...كل عمل ابن آدم لو  قال الله

 191 لي: يا علي...عَ لِ  قال رسول الله
 92 ...لو رأيت :ةادبع قال سعد بن
 771 ...االله سمعت فلان سولا ر قال عمر: ي

 173 ...وذلك في السحر لي رسول الله لاق
 131 أيُّ...  قالوا: يا رسول الله

 136 الحسن بن علي... رسول اللهقبَّلَ 
 129 ...نفرٌ من عُكل قدم على النبي

 123 ... رجل ابقدم على عمر بن الخط
 136 قدم ناس من الأعراب...

 -ـ ك -
 111 ...لغيره يم لو أواليت كافل

 717 ى...تى يؤتح مر لا يأكلع كان ابن
 ... 131الله ولكان الفضل رديف رس

 139 ...خلق اسأحسن الن كان النبي
 119 إذا حزبو أمر... كان النبي
 126 ...لا نرلد فوق. وليق كان النبي
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 171 ...كان تاجر يداين الناس
 131 ...ومق ى بابتإذا أ الله لو كان رس

 712 ...لكيأ لسا ورجلاج كان رسول الله
 711-116 ...يتنفس في الشراب كان رسول الله

 716 ...يأكل طعاما ول اللهن رساك
 132 يزور الأنصار... كان رسول الله
 111 ...بد اللهع يصف كان رسول الله

 132-111 ...فمرض دم النبينس كان غلام يهودي
 162 ...اك يتيمالم ز بناعكان م

 139 ...كان ناس من الأسرى يوم بدر
 711 ...ا ثلاث اء الإنفي كان يتنفس
 132 ...اابنانذان معهما تكانت امرأ
 127 ...أم ولد لرجل كان لو منها ابنان كانت

 113 ...دسني أب امرأة من يكانت عند
 37 ...نزبس نرء إثما أكفى بالد

 113 ...ضيِّعي كفى بالدرء إثما أن
 172 ...فقلت: يا نبي الله ا.عليك ىذ فَّ كُ 
 121 ...ذنب عسى الله أن يغفره إلا لك

 163 ...نيو فأخذ صاركنت أرمي نخل الأن
 139 ...وكان لي عند النبي اتلبناكنت ألعب ب
 111 ...ايوم رسول الله كنت خلف

 162 ...فَاءه رجل فقال كنت عند النبي
 ... 131-716-712رسول الله ما في حَركنت غلا

 113 ...افوعظن ول اللهسا عند ر كنّ 
 112 ونحن فتيان حزاورة... ا مع النبيكنّ 

 - ل -
 712 ...لا آكل متكئاً 
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 12 نا...لا تصاحب إلا مؤم
 171 ...حتى يكثر الدال الساعة وملا تق
 137-63-12 ...ن الناسستقولون إن أح وا إمَّعةونلا تك
 126 ...ضربات رفوق. عش وبةلا عق
 121 ...ل دم امر  مسلم يشهد نزلا

 127 ...إلا الله وهد أن لا إلشمسلم ي دم امر  لا نزل
 111-22 ... الزاني حين يزني لا يزني

 112 ...اقائم مشربنّ أحد منك يلا
 711-191 ...إلى عورة الرجل الرجل رلا ينظ

 133 ...يولا يؤمن أحدكم حتى نزب لأخ
 112 ...ى مصحلدنّ ممرض عور لا ي

 ... 111من رسول الله وثا سمعتيلأحدثنكم حد
 712 ...فيأتيو دكم حبلحلأن يأخذ أ

 137-63 ...شبا بشب  كملتتَّبعنّ سنن من قبل
 121 ...من قتل لزوال الدنيا أىون على الله

 126 ...لعن الله السارق. يسرق. البيضة
 162 لعلك لدست أو قبلت...

 117 ...لةظ: كيف أنت يا حنالأبو بكر فق لقيني
 196 ...ل النكاحثتحابين مملم نر لل

 172 ...اتفحش مفاحشا ولا بيلم يكن الن
 173 لنشوان في رمضان ويلك...

 712 ...ون على اللهلتوك كنتم لو أنكم
 136 ...لليس من أمتي من لم نر
 63 ...اليس منا من تشبو بغيرن

 - م -
 196 ...بعدي فتنة أضر ركتا تم
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 131 ...؟يكمف ما تعدون الصرعة
 163 ...نيبين أمر  ل اللهو يرِّ رسا خُ م

 136 ...ا كان أرحمما رأيت أحدً 
 172 ...منؤ ما شيء أثقل في ميزان الد

 163 ...طا قشيئ ما ضرب رسول الله
 712 ...طعاما قط ما عاب النبي

 711-112 ...ما ملأ آدمي وعاء شرا من بطن
 166 ...الطهور نذنبا فيحس بنذما من عبد ي
 112 -2 ...الفطرة ى يولد عللاما من مولود إ
 31 ...لولدا من نحلٍ أفض ما نحل والد

 12 ...السوء يسلجلال الجليس الصالح و ثم
 99 ...د اللهو مثل القائم على حد

 111 ...ر من أسلمى نفعل النبي مرّ 
 113 مرّ ابن عمر براعي غنم، فقال:...

 63 ...من تشبو بقوم فهو منهم
 92 ...و ما بين رجليلي من توكل

 173 ...حجّ لله فلم يرفث من
 133-172 ...منكرا فليغيّره نكمى ممن رأ

 122 ...شرب ثم إن وهمن شرب الخمر فاجلد
 122 ...ادع لدوه فإناجالخمر ف من شرب

 121 ...من قتل دون مالو فهو شهيد
 177 ...وفليتم صوم ائمابح صصمن كان أ

 113-111 ...تامن كان لو ثلاث بن
 172 ...الله واليوم الآخرب من كان يؤمن

 711 ...من كانت الآخرة نذَّو جعل الله
 132 ...محر من لا يرحم لا ي



 ...................فهرس الأحاديث النبىية والآثار.........العامة.................. الفهارس

 
732 

 711 ...م لوطو ق مليعمل ع وهمن وجدتم
 192-172 ...ييومن يضمن لي ما بين لح

 163 ...منزر  قمن نزرم الرِّف
 139-27 ...من يرد الله بو خيرا يفُقو
 192-127 116-112 ...اءوىم أبن ةمروا أولادكم بالصلا

 - ن -
 116 ... الإناءفي أن يتنفس ىنه
 126 ... الصومفي عن الوصال سول اللهى ر نه
 719 ...عن النفخ ى رسول اللهنه

 - و -
 133 ...والله لا يؤمن والله لا يؤمن
 126 ...مدفاطمة بنت مح وانً الله لو أنّ 
 116-113 ...صدقة موفي بضع أحدك
 22-17 ...اا لن تضلو م موقد تركت فيك

 712 ...لأ جوف ابن آدم إلا التًابولا نش
 - ي -

تو  123 ...يا أبا ذر أعيرَّ
 166 ...ها الناس توبوا إلى اللهيّ يا أ

 ... 132يا بني إنو بلغني أن النبي
 131-21 ...ا بالزنلي سول الله ائذنا ر ي

 131 ...تكييا رسول الله إني رأ
 22 ...ملايا رسول الله قل لي في الإس

 12 رسول الله من أحق الناس بحسن...يا 
 113 ...أنك تصوم يا عبد الله ألم أخب

 191 ...ةر يا علي لا تتبع النظرة النظ
 91 ...نيليا وابصة أخبك أو تسأ
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 111 ...فيقول كميأتي الشيطان أحد 
 63 ...عليكم ىالأمم أن تداع كيوش

 17 ...مسلخير مال الد ونأن يك يوشك
 
 
 

 
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 فهرس المصطلحات المعرفةا:  رابعً

 الصفحة صطل الم

 -ج  -
 841 جُـؤْنةَ

 - ح -
 821 حَزاَورِة

 - ق -
 820 القَمْع

 -ك  -
 820 الكَبْت

 -ي -
 841 يَـتـَقَمَّعْن

 
 
 

 
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 فهرس المصادر والمراجع: خامساً

 القرآف الكريم.. 2* 
 ، أبو لزمد علي بن أحمد بن سعيد بن حزـ الأندلسي القرطبي الظاىري.حزـ ابن* 
، لبناف -بنًوت، والنشر للدراسات العربية الدؤسسة، عباس إحساف: ت، الأندلسي حزـ ابن رسائل. 3
 .ـ2:91، 2ط
 ، أبو الفضل لزمد بن مكرـ بن علي الأنصاري.منظور ابن* 
 .بنًوت، صادر دار، 2ط، العرب لساف .4
 .طاىر بن الحبيب* 
  .ـ3116 -ىػ2537، لبناف -بنًوت، الدعارؼ مؤسسة، 5ط، وأدلتو الدالكي الفقو .5
 .لزمد بن القاسم أبو الحسنٌ* 
 .لبناف، الدعرفة دار، كيلبني سيد لزمد: ت، القرآف غريب في الدفردات .6
 .معدى الحسيني الحسيني* 
 .ـ3115، مصر، والإيماف العلم دار، 2ط، إسلبمي منظور من والشباب للمراىقنٌ الجنسية التربية .7

 * الخطر اليهودي بروتوكولات حكماء صهيوف.
 ـ.3115التنوير، الجزائر، . ترجمة: لزمد خليفة التونسي، دار 8
 الخليل بن أحمد أبو عبد الله الفراىيدي.* 
 إبراىيم السامرائي، دار ومكتبة الذلبؿ. -. العنٌ، ت: مهدي الدخزومي9
 .سابق السيد* 
 .ـ3111 -ىػ2532، القاىرة، العربي للئعلبـ الفتح دار، 2ط، السنة فقو .:

 .العاؿ عبد المجيد عبد لزمد* السيد 
 .3118 -ىػ2538، الأردف -عماف، الدسنًة دار، 2ط، الإسلبـ في الإنساني السلوؾ .21
 .عباد بنإسماعيل  الصاحب* 
 ـ5::2-ىػ2525، عالم الكتب، بنًوت، 2، ت: لزمد حسن آؿ ياسنٌ، طاللغة في المحيط .22
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 .الإسلبمية للشؤوف الأعلى المجلس* 
 .بنًوت -القاىرة، اللبناني الكتاب دار -الدصري الكتاب دار، الإسلبمي الفقو موسوعة .23
 .الإسلبمي للفكر العالدي الدعهد* 
، الإسلبمي لفكرل الرابع العالدي الدؤتدر ومناقشات بحوث، والتربوية السلوكية والعلوـ الإسلبمية الدنهجية .24
 .ـ5::2، أمريكا، 3ط
 .الدناوي* 
 .ـ5::2-ىػ2526لبناف،  -العلمية، بنًوت ، دار الكتب2شرح الجامع الصغنً، ط القدير يضف .25

 * أبو الحسن علي بن عمر بن أحمد بن مهدي بن مسعود بن النعماف بن دينار البغدادي الدارقطني.
 ـ.2:77 -ىػ2497السنن، ت: السيد عبد الله ىاشم، دار الدعرفة، بنًوت، . 26

 * أبو القاسم بن الحافظ الطبراني.
خالد بن عبد الرحمن  –سعد بن عبد الله الحميِّد. الدعجم الكبنً، ت: فريق من الباحثنٌ بإشراؼ: 27

 ـ.3117 -ىػ2538، فهرست مكتبة الدلك فهد الوطنية، 2الجريفي، ط
 * أبو القاسم بن الحسنٌ بن لزمد بن الدفضل الراغب الأصفهاني.

 ـ.2:94لبناف،  -مكتبة الحياة، بنًوت . تفصيل النشأتنٌ وتحصيل السعادتنٌ، منشورات دار28
 * أبو القاسم بن عساكر الشافعي.

 .6::2تاريخ مدينة دمشق، ت: لزب الدين أبي سعيد العمنًي، دار الفكر، بنًوت، . 29
 * أبو نعيم أحمد بن عبد الله بن أحمد بن إسحاؽ بن موسى بن مهراف الأصبهاني.

 ىػػ.2516دار الكتاب العربي، بنًوت، ، 5حلية الأولياء وطبقة الأصفياء، ط. :2
 * أحمد بن الحسنٌ أبي بكر البيهقي.

 ىػ.2455، دائرة الدعارؼ، حيدر آباد، 2. السنن الكبرى، ط31
 * أحمد بن أبي بكر بن إسماعيل الكناني.

 ىػ.2514. مصباح الزجاجة في زوائد ابن ماجو، ت: لزمد الدنتقى الكشماوي، دار العربية، بنًوت، 32
 .أبي عبد الله الشيباني حنبل بن أحمد* 
 د، مؤسسة قرطبة، القاىرة.الدسن .33
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 -ىػ2519، الدكتب الإسلبمي، 2العلل ومعرفة الرجاؿ، ت: وصي الله بن لزمد عباس، ط. 34
 ـ.2:99

 * أحمد بن شعيب أبو عبد الرحمن النسائي.
 ـ.2:97 -ىػ2517، مكتبة الدطبوعات الإسلبمية، حلب، 3. كتاب السنن، ط35

 .ادالحد   قاسم بن العزيز عبد بن أحمد* 
 .ـ:::2 -ىػ:252، بنًوت، الإسلبمي الدغرب دار، 3ط، والسنة القرآف في النبي أخلبؽ .36
 .الحليبي لزمد بن العزيز عبد بن أحمد* 
 .ـ8::2 -ىػ2528، الرياض، الرشد مكتبة، 2ط، مقارنة دراسة عليها والجزاء الخلقية الدسؤولية .37

 .الزغيبي إبراىيم بن الله عبد بن أحمد* 
، الرياض، العبيكاف مكتبة، 2ط، منها والدوقف الإسلبمي المجتمع في وآثارىا اليهودية العنصرية .38

 .ـ9::2 -ىػ2529
 * أحمد بن علي أبو بكر بن ثابت الخطيب البغدادي.

الدكتبة العلمية، الددينة  حمدي الددني،إبراىيم  - السورقيت: أبو عبد الله . الكفاية في علم الرواية،39
 الدنورة.

 * أحمد بن علي بن حجر العسقلبني.
 - ىػ2532دمشق،  -دار الفيحاء، الرياض -، دار السلبـ4. فتح الباري شرح صحيح البخاري، ط:3

 ـ.3111
 * أحمد بن عمر بن عبد الخالق أبي بكر العبكي البزار.

 -، مؤسسة علوـ القرآف2الرحمن زين الله، ط. البحر الزخار الدعروؼ بمسند البزار، ت: لزفوظ عبد 41
 ـ.2:99 -ىػ2527الددينة الدنورة،  -مكتبة العلوـ والحكم، بنًوت

 .زكريا بن الحسنٌ أبو فارس بن أحمد* 
 .ـ3113 -ىػ2534، العرب الكتاب اتحاد، ىاروف لزمد السلبـ عبد: ت، اللغة مقاييس .42
 ".مسكويو ابنػ"ب الدعروؼ ،الرازي يعقوب بن علي أبو لزمد بن أحمد* 
 ـ3117 -ىػ2538، بنًوت، صادر دار، 2ط، احالجر   نواؼ:ت، الأعراؽ وتطهنً الأخلبؽ تهذيب .43
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 .الطحاوي جعفر سلبمة أبو بن لزمد بن أحمد* 
 .ـ2:98 -ىػ2519، لبناف -بنًوت، الرسالة مؤسسة، الأرنؤوط شعيب: ت، الآثار مشكل شرح .44
 .الفيومي الدقري علي بن لزمد بن أحمد* 
 .بنًوت، العلمية الدكتبة، للرافعي الكبنً الشرح غريب في الدننً الدصباح .45
 .تفاحة زكي أحمد* 
 .ـ2:94، القاىرة -بنًوت، الدصري الكتاب دار -اللبناني الكتاب دار، وشريعة عقيدة الإسلبـ .46
 .متولي مصطفى أحمد* 
 -ىػ2537، القاىرة، الجوزي ابن دار، 2ط، النبوية والسنة الكريم فآالقر  إعجاز في الذىبية الدوسوعة .47

 .ـ3116
 .كبارة ظافر أسامة* 
، لبناف -بنًوت، العربية النهضة دار، 2ط، للؤطفاؿ والاجتماعية التربوية والتنشئة التلفزيوف برامج .48

 .ـ3114 -ىػ2535
 .السحمراني أسعد* 
 .ـ3116 -ىػ2537، لبناف-بنًوت، النفائس دار، 4ط، القديمة والفلسفة الإسلبـ في الأخلبؽ .49

 .شكشك أنس* 
، حلب، النهج دار، 2ط، للسلوؾ المحركة النفسية والقوى الدعرفية النفسية القوى: العاـ النفس علم .:4

 .ـ:311 -ىػ:253
 .الدر إبراىيم* 
 .ـ5::2 -ىػ2526، لبناف -بنًوت، للعلوـ العربية راالد، 2ط، الإنساف لسلوؾ البيولوجية الأسس .51

 .فرحاف أحمد إسحاؽ* 
 .الجزائر -باتنة، الشهاب دار، والدعاصرة الأصالة بنٌ الإسلبمية التربية .52

 * إسماعيل بن حماد الجوىري.
، دار العلم 4تاج اللغة وصحاح العربية، ت: أحمد عبد الغفور عطار، ط :. الصحاح في اللغة53

 ـ.2:95 -ىػ2515لبناف،  -للملبينٌ، بنًوت
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 .الدمشقي القرشي الفداء أبو كثنً بن عمر بن إسماعيل* 
 .ـ3111 -ىػ2534، الجزائر -بنًوت، الرياف دار مكتبة -حزـ بن دار، 2ط، العظيم القرآف تفسنً .54
 .العجلوني الجراحي لزمد بن إسماعيل* 
 .العربي التراث إحياء دار، الناس ألسنة على الأحاديث من اشتهر عما الإلباس ومزيل الخفاء كشف .55

 .زقزوؽ حمدي لزمود إشراؼ* 
 -ىػ2537، القاىرة، الأوقاؼ وزارة -الإسلبمية بالشؤوف الأعلى المجلس، الإسلبمية الحضارة موسوعة .56

 .15: ع، ـ3116
 .يعقوب بديع إميل* 

 ـ7::2 -ىػ2528،لبناف -بنًوت، العلمية الكتب دار، 2ط، العربية اللغة شواىد في الدفصل الدعجم .57
 .العيني أحمد بن لزمود لزمد أبي الدين بدر* 
 .الفكر دار، البخاري على بالعيني الدسمى البخاري صحيح شرح القارئ عمدة .58

 .العبدلي بندر* 
 .ىػ2536، الوطن دار، الانحراؼ من الناشئة حماية .59

 .الحراني تيمية بن الحليم عبد بن أحمد العباس أبو الدين تقي* 
 .ـ3116 -ىػ2537، الوفاء دار، 4ط، الجزار عامر -الباز نوأ: ت، الفتاوى لرموع .:5
 -ىػ2536، الدغرب -الرباط، الدعارؼ مكتبة، قاسم بن الرحمن عبد: وترتيب جمع، الفتاوى لرموع. 61

 .ـ3115
 .كغافي الدين علبء -جابر الرحمن عبد جابر* 
 .ـ2:99، القاىرة، العربية النهضة دار، عربي -انجليزي: النفس علم معجم .62
 .(يونيسف )للطفولة الدتحدة الأمم منظمة مع بالتعاوف الزىر جامعة* 
 .ـ3116، القاىرة، الشروؽ دار، 2ط، وحمايتهم ونموىم رعايتهم :الإسلبـ في الأطفاؿ .63
 .بونتالبس.ب.ح -لابلبنش جاف* 
، للدراسات الجامعية الدؤسسة، 3ط،حجازي مصطفى: ترجمة، النفسي التحليل مصطلحات معجم .64

 .ـ2:98 -ىػ2518، لبناف -بنًوت
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 .حاقة أبو أحمد إشراؼ الدختصنٌ من جماعة* 
 .ـ3118 -ىػ2539، لبناف -بنًوت، النفائس دار، 2ط، الوسيط النفائس معجم .65

 .السيوطي الرحمن عبد الفضل الدين أبو جلبؿ* 
، الرياض شركة - الرشد مكتبة، 2ط، رضواف جامع رضواف: ت، الصحيح الجامع شرح التوشيح .66

 .ـ9::2 -ىػ:252
 .زىراف السلبـ عبد حامد* 
 .الرياض، الكتب عالم، الاجتماعي النفس علم .67
 ـ.3114 -ىػ2534، عالم الكتب، القاىرة، 2طالنفسية والإرشاد النفسي،. دراسات في الصحة 68
 .الجهني الطوري عطية بنت حناف* 
فهد  الدلكمكتبة  فهرست، 2ط، الطفولة مرحلة في الدسلمة الفتاة تنشئة في للوالدين التربوي الدور .69

 .ـ3112 -ىػ2533، الرياض، الوطنية
 .العلماف أحمد خالد* 
 -ىػ2538،لبناف -بنًوت، الدعرفة دار، 2ط ،الدعاصرة والدراسات الإسلبمي الفقو بنٌ الدراىقة .:6

 .مطبوعة ماجستنً رسالة، ـ3117
 .الحازمي حامد بن خالد* 

 .ـ3113 -ىػ2534، الرياض، الكتب عالم دار، الإسلبمية التربية أىداؼ من .71
 .عيساني الطيب رحيمة* 
، الأردف -أربد، الحديث الكتب عالم، الأجنبية الفضائيات مشاىدي على وآثارىا الإعلبمية العولدة .72

 .ـ3121
 * رشيد زرواتي.

الجزائر،  -، دار الذدى، عنٌ مليلة2مناىج وأدوات البحث العلمي في العلوـ الاجتماعية، ط. 73
 ـ.3118 -ىػ2539

 .الأنصاري زكريا* 
 ، بنًوت، العلمية الكتب دار، 2ط، تامر مدلز لزمد: ت، الطالب روض شرح في الدطالب أسنى .74
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 .ـ3111 -ىػ2533
 .الحنبلي رجب بابن الشهنً الدمشقي ثم البغدادي الدين شهاب بن الرحمن عبد الفرج أبي الدين زين* 

، القاىرة، العربي البياف دار، 2ط، الكلم جوامع من حديثا خمسنٌ شرح في والحكم العلوـ جامع .75
 .ـ3113 -ىػ2532

 .الرازي القادر عبد بن بكر أبي بن لزمد* زين الدين 
 .ـ6::2 -ىػ2526، بنًوت، البناف مكتبة، خاطر لزمود: ت، الصحاح لستار .76

 .الدلاؿ لزمد سامي* 
، 2ط، الإنساني والتدافع الربانية السنن بنٌ البشرية والعولدة الإسلبمية العالدية الدنازلة :والعولدة الإسلبـ .77

 .ـ3117 -ىػ2536، الرياض، الوطنية فهد الدلك مكتبة فهرست
 .صالح السيد الدين سعد* 
 .القاىرة -الإمارات، التابعنٌ مكتبة -الصحابة مكتبة، الإنسانية على وخطرىا اليهودية العقيدة .78
، الشرفية -جدة، الصحابة مكتبة، 2ط، الإسلبـ ميزاف في...فرويد عند النفسي التحليل نظرية .79

 .ـ4::2 -ىػ2525
 .رياض سعد* 

 .ـ3119، القاىرة، الجوزي ابن دار، 2ط، إسلبمي منظور من النفسي والعلبج النفس علم موسوعة .:7
 .داود أبي السجستاني الأشعث بن سليماف* 
 ، دار الكتاب العربي، بنًوت.السنن .81

 .الزين عاطف سميح* 
القاىرة،  -دار الكتاب الدصري، بنًوت -دار الكتاب اللبناني ،الحديث البياف لرمع النفس علم .82

 ـ.2::2 -ىػ2522
 .فرويد سيجموند* 
 ـ9::2 -ىػ2519، القاىرة، الشروؽ دار، 8ط، نجاتي عثماف لزمد: ترجمة، النفسي التحليل معالم .83
 .الشاربي حسنٌ إبراىيم ،قطب سيد* 
 .ىػ 2523، القاىرة ،بنًوت ،الشروؽ دار ،71ط، القرآف ظلبؿ في .84
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 .رموز أبو عدناف راتب سيما* 
 .الإسلبـ في الطفل تربية .85

 * شمس الدين أبي عبد الله الحط اب الرُّعيني.
 ـ3114-ىػ2534زكريا عمنًات، دار عالم الكتب، بنًوت،ت: . مواىب الجليل لشرح لستصر خليل،86
 ."الجوزية قيم ابنػ"ب الدعروؼ ،بكر أبي بن لزمد الله عبد أبي الدين شمس* 
 .ـ3114-ىػ2535، القاىرة، الفجر دار، 2ط، السعيد لزمد - تامر لزمد: ت، النبوي الطب .87
 -ىػ2534، القاىرة، الحديث دار، 2ط، عمراف سيد: ت، الشرعية السياسة في الحكمية الطرؽ .88

 .ـ3113
 .ـ3113 -ىػ2534 ،لبناف -بنًوت، حزـ ابن دار، 2ط، زمرلي احمد فواز: ت، الفوائد .89
، لبناف -بنًوت، العربي الكتاب دار، 3ط ،زمرلي حمدأ فواز: ت، الدولود بأحكاـ الدودود تحفة .:8

 .ـ3114 -ىػ2534
 .القاىرة، التوفيقية الدكتبة، البارودي زكي عماد عمرو أبو: ت، السالكنٌ مدارج تهذيب. 91
عصاـ الدين الصَّبَابطي، دار الحديث، ت:،أو الجواب الكافي لدن سأؿ عن الدواء الشافي . الداء والدواء92

 ـ.3115 -ىػ2536القاىرة، 
 .الأبشيهي الفتح أبي احمد بن لزمد الدين شهاب* 
، الإسلبمية والنشر التوزيع دار، 2ط، يوسف خلف لزمد: ت، مستظرؼ فن كل في الدستطرؼ .93

 ـ.3117 -ىػ2538، القاىرة
 .الألوسي الحسيني الله عبد بن لزمود الدين شهاب* 
 .بنًوت، العربي التراث إحياء دار، الدثاني والسبع العظيم القرآف تفسنً في الدعاني روح .94

 .العوايشة نمر ضياء* 
 .العامة شوماف الحميد عبد مكتبة، العربي الوطن في العولدة وتحديات التربية .95

 .كماؿ طارؽ* 
 .ـ3117، الإسكندرية، الجامعة شباب مؤسسة، التربوي النفس علم في أساسيات .96

 .عويس الحليم عبد* 
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 .ـ3116 -ىػ2537، الدنصورة، الوفاء دار، 2ط، الدعاصر الإسلبمي الفقو موسوعة .97
 * عبد الحميد الصيد الزنتاني.

 ـ.4::2تونس،  -ليبيا، الدار العربية للكتاب، 3. أسس التربية الإسلبمية في السنة النبوية، ط98
 .الجزيري الرحمن عبد* 

، القاىرة، التوفيقية الدكتبة، رشاد فؤاد لزمد -يدالدزي فريدأحمد : ت، الأربعة الدذاىب على الفقو .99
 .ـ3119، مصر

 .السخاوي الرحمن عبد* 
 .العربي الكتاب دار ،الألسنة على الدشتهرة الأحاديث من كثنً بياف في الحسنة الدقاصد .:9

 .الرازي لزمد أبو حاتم أبي بن الرحمن عبد* 
 .صيدا، العصرية الدكتبة، الطيب لزمد أسعد: ت، حاتم أبي بن تفسنً .1:

 .خلدوف بن الرحمن عبد* 
 .ـ3121 -ىػ2542، القاىرة، الجوزي ابن دار، 2ط، الدقدمة .2:
 .السعدي ناصر بن الرحمن عبد* 
 .ـ3115 -ىػ2536، القاىرة، الصفا مكتبة، 2ط، الدناف كلبـ تفسنً في الرحمن الكريم تيسنً .3:

 .الديداني ةحبنك حسن الرحمن عبد* 
 .ـ3121 -ىػ2542، دمشق، القلم دار، 9ط، وأسسها الإسلبمية الأخلبؽ .4:
 .ـ3113 -ىػ2534، دمشق، القلم دار، 8ط، التاريخ عبر يهودية مكايد .5:

 .العيسوي لزمد الرحمن عبد* 
 ـ3115،لبناف -بنًوت، الحقوقية الحلبي منشورات، 2ط ،الجنائي النفس علم في جديدة اتجاىات .6:
 .الإسكندرية، الجامعية الدعرفة دار، الإنساني السلوؾ تفسنً في دراسة :ولوجييسالف النفس علم .7:
 .لبناف -بنًوت، والتعليم للتربية النفس علم موسوعة .8:

 .أبو بكر بن هم اـ الصنعاني الرزاؽ عبد* 
 ىػ.2514، الدكتب الإسلبمي، بنًوت،3، طالدصنف .9:

 .القوصي العزيز عبد* 
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 .ـ2:63 -ىػ2482، مكتبة النهضة الدصرية، القاىرة، 5ط ،النفسية الصحة أسس .::
 * عبد العزيز عامر.

 الشريعة الإسلبمية، دار الفكر.. التعزير في 211
 * عبد العظيم بن عبد القوي الدنذري.

، مكتبة الدعارؼ، الرياض، 2. الترغيب والترىيب، حكم على أحاديثو: لزمد ناصر الدين الألباني، ط212
 ىػ.2475

 .الجسماني العلي عبد* 
، بنًوت 2، طالنفس وعلم القرآف .213  ـ.8::2 -ىػ2528لبناف، –، الدار العربية للعلوـ

 .عودة القادر عبد* 
 .العلمية الكتب دار، الوضعي بالقانوف مقارنة الإسلبمي الجنائي التشريع .214

 .بكار الكريم عبد* 
 .الأجياؿ بناء .215

 بن لزمد بن أبي شيبة.* عبد الله أبي بكر 
 ىػ.:251، مكتبة الرشد، الرياض، 2. الدصنف في الأحاديث والآثار، ط216
 الله أبي لزمد بن عبد الرحمن الدارمي. * عبد
، بنًوت، 2. سنن الدارمي، ت: حسنٌ سليم أسد الداراني، ط217  ـ.3111، دار ابن حزـ

 .لزمد أبو الدقدسي قدامى بن أحمد بن الله عبد* 
 .ىػ2516، بنًوت، الفكر دار، 2ط، الشيباني حنبل بن أحمد فقو في الدغني .218

 قتيبة.* عبد الله بن مسلم ابن 
 ىػ.24:8مطبعة العاني، بغداد، ، 2. غريب الحديث، ت: عبد الله الجبوري، ط219

 .علواف ناصح الله عبد* 
 .ـ8::2 -ىػ2529، القاىرة، السلبـ دار، 42ط، الإسلبـ في الأولاد تربية .:21

 .التميمي الخطيب الدين عز* 
 .باتنة، الشهاب دار، الإسلبمية الثقافة في نظرات .221
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 .صقر عطية* 
 .ـ1::2 -ىػ2521، للكتاب الدصرية الدار، 2ط، الإسلبـ رعاية تحت الأسرة موسوعة .222
 .السمرقندي الدين علبء* 

 .4::2 -ىػ2525، لبناف -بنًوت، العلمية الكتب دار، 3ط، الفقهاء تحفة .223
 .الحنفي سانياالك مسعود بن بكر أبي الدين علبء* 

 الكتب دار، الدوجود عبد احمد عادؿ -عوض لزمد علي: ت، الشرائع ترتيب في الصنائع بدائع .224
 .لبناف -بنًوت، العلمية

 .مدكور أحمد علي* 
 .2:98 -ىػ2518، الكويت، الفلبح مكتبة، 2ط، وقواعده أصولو الإسلبمية التربية منهج .225

 .القرطبي البكري بطاؿ بن الدلك عبد بن الحسن أبو خلف بن علي* 
 -ىػ2534، الرياض، الرشد مكتبة، 3ط، إبراىيم بن ياسر تديم أبو: ت، البخاري صحيح شرح .226

 .ـ3114
 .الجرجاني الشريف السيد لزمد بن علي* 

 -ىػ2538، الدغرب -البيضاء الدار، الحسنى مؤسسة، 2ط، يعقوب أبو مصطفى، عناية ،التعريفات .227
 .ـ3117

 .لزمود الحليم عبد علي* 
 .ـ5::2 -ىػ2526، القاىرة، الإسلبمية والنشر التوزيع دار، 2ط، النور سورة في الإسلبمية التربية .228

 .الصلببي لزمد علي* 
 .ـ:::2 -ىػ:252، الأردف -عماف، البيارؽ دار -النفائس دار، 2ط، الكريم القرآف في الوسطية .229

 .حسن السميع عبد علي عماد* 
  -بنًوت، العلمية الكتب دار، 2ط، اللبوينٌ سفر خلبؿ من مقارنة دراسة: واليهودية الإسلبـ .:22
 ـ.3115-ىػ2536، لبناف

 .وريكات الكريم عبد -صلبحنٌ المجيد عبد -جيدؿ عمار* 
 .ـ3113، الأردف -عماف، الحامد ومكتبة دار، 2ط، شرعي منظور من العولدة .231



 ..................فهرس المصادر والمراجع....الفهارس العامة.................................

 
373 

 * عمارة نجيب.
 ـ.2:97 -ىػ2517، مكتبة الدعارؼ، الرياض، 3والسنة، ط. الأسرة الدثلى في ضوء القرآف 232

 .الرفاعي الرحمن عبد سيد بن فؤاد* 
 .باتنة، الشهاب دار، اليهود حقيقة .233

 .عاقل فاخر* 
 .ـ2:93، لبناف -بنًوت، للملبينٌ العلم دار، 9ط، البشري التكيف دراسة النفس علم .234

 .طنبور رامز -يكن فتحي* 
 -ىػ2532، لبناف -بنًوت، الرسالة مؤسسة، 2ط، الإسلبمي العربي العالم ومستقبل العولدة .235

 .ـ3111
 .الحنفي الزيلعي علي بن عثماف الدين فخر* 

 .ىػ2424، القاىرة، الإسلبمي الكتاب دار، 2ط، الدقائق كنز شرح الحقائق تبينٌ .236
 .ـ3113، لوقا القديس إلى الله بو أوحى كما الإنجيل في توضيحية قراءة. 237* 
 .يحي الوىاب عبد لطفي* 

 .ـ3118، القاىرة، الجامعية الدعرفة دار، لستارة موضوعات والروماف اليوناف تاريخ .238
 .الأصبحي الله عبد أبو أنس بن مالك* 

 .ـ3114 -ىػ2535، 2ط، الشريف الرؤوؼ عبد طو: ت، الدوطأ .239
 .نبي بن مالك* 

 .ـ3117 -ىػ2538، دمشق، الفكر دار، 8ط، الدعركة مهب في :الحضارة مشكلبت .:23
 * لرد الدين أبو السعدات الدبارؾ ابن الأثنً الجزري.

 ىػ.:249، دار البياف، 2جامع الأصوؿ من أحاديث الرسوؿ، ت: عبد القادر الأرنؤوط، ط. 241
 .الفنًوزآبادي يعقوب بن لزمد الدين لرد* 

 .العربي الكتاب دار، المحيط القاموس .242
 * الدنتدى الإسلبمي.

 .84لرلة البياف، العدد: . 243
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 .العلمي النشر لرلس* 
 ديسمبر -ىػ2526 رجب، 35: العدد، الكويت جامعة، العربية والجزيرة الخليج دراسات لرلة .244

 .ـ5::2
 بن الرحمن عبد بن لزمد بن الرحمن عبد -حميد بن الله عبد بن صالح بإشراؼ الدختصنٌ من لرموعة* 
 .لوحمَ 

، الوسيلة دار، السعودية العربية الدملكة، 4ط ،الكريم الرسوؿ أخلبؽ مكارـ في النعيم نضرة .245
 .ـ3115 -ىػ2536

 .الشافعي الذرري العلوي رميالأأ  الله عبد بن الأمنٌ لزمد* 
، الحجاج بن مسلم صحيح شرح في البهاج والروض الوىاج الكوكب الدسمى :مسلم صحيح شرح .246

 .ـ:311 -ىػ2541، لبناف -بنًوت، النجاة طوؽ دار -الدنهاج دار، 2ط
 .الجوىري حمد الجوىري لزمد* 

 .القاىرة، الأمنٌ دار،  الإسلبمية والثقافة العولدة .247
 .الحنبلي الفراء يعلى أبو الحسن بن لزمد* 

 .ـ5::2 -ىػ2525 ،لبناف -بنًوت، الفكر دار، حسن لزمود: ت، السلطانية الأحكاـ .248
 * لزمد بن أبي بكر بن عبد القادر الرازي.

 ـ.6::2 -ىػ2526لستار الصحاح، ت: لزمود خاطر، مكتبة البناف، بنًوت، . 249
 .القرطبي الدين شمس الخزرجي الأنصاري جفر  بن بكر أبي بن الله عبد أبو أحمد بن لزمد* 

، دار الكتب الدصرية، القاىرة، 3إبراىيم أطفيش، ط -. الجامع لأحكاـ القرآف، ت: أحمد البردوني:24
 ـ.2:75 -ىػ2495
الدملكة العربية  -: ىشاـ سمنً البخاري، دار عالم الكتب، الرياضت، القرآف لأحكاـ الجامع .251

 ـ.3114 -ىػ2534السعودية، 
 .الفوزاف العزيز عبد بن أحمد بن لزمد* 

 -ىػ2531 ،الرياض،الكتبعالم  دار، 2ط،والمجتمع والتعليم الناشئة تواجو تربوية مشكلبت .252
 ـ:::2
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 .البخاري إسماعيل بن لزمد* 
 ـ.:2:9 -ىػ:251، دار البشائر الإسلبمية، بنًوت، 4. الأدب الدفرد، ط253
 ـ.2:98 -ىػ2518، دار ابن كثنً، بنًوت، 4ح، طالصحي الجامع .254

 * لزمد بن حباف بن أحمد أبو حاتم.
 ـ.4::2 -ىػ2525، مؤسسة الرسالة، بنًوت، 3حباف، ط. صحيح ابن 255

 * لزمد بن عبد الله الخطيب التبريري.
 ـ.2:96 -ىػ2516، الدكتب الإسلبمي، بنًوت، 4. مشكاة الدصابيح، تحقيق وتخريج: الألباني، ط256

 * لزمد بن عبد الله أبو عبد الله الحاكم النيسابوري.
 ـ.1::2 -ىػ2522لبناف،  -بنًوت، دار الكتب العلمية، 2. الدستدرؾ على الصحيحنٌ، ط257

 * لزمد بن عبد الله بن بهادر الزركشي.
 . اللآلي الدنثورة ، ت: لزمد بن لطفي الصباغ، دار الكتب العلمية.258

 .الشوكاني لزمد بن علي بن لزمد* 
 والدراية من علم التفسنً،دار الفكر العربي، بنًوت.. فتح القدير الجامع بنٌ فني الرواية 259
 .الدننًية الطباعة إدارة، الأخبار منتقى شرح الأخيار سيد أحاديث من وطارالأ نيل .:25

 .الرازي الدين بفخر الدلقب الرازي التميمي الحسنٌ بن الحسن بن الله عبد أبو عمرو بن لزمد* 
 .ـ3111 -ىػ2532، بنًوت، العلمية الكتب دار، 2ط، الغيب مفاتيح .261

 .الترمذيأبو عيسى  عيسى بن لزمد* 
 دار إحياء التراث العربي، بنًوت.، ت: أحمد لزمد شاكر وآخروف، السننكتاب  .262

 .الغزالي حامد وأب لزمد بن لزمد* 
 ،لبناف -بنًوت، الفكر دار، 2ط، العطار جميل لزمد صدقي: مراجعة، الدين علوـ إحياء .263

 .ـ3114 -ىػ2534
 .الدروزي الحجاج بن الله عبد أبو نصر بن لزمد* 

، الدنورة الددينة، الدر مكتبة، 2ط، الفريوائي الجبار عبد الرحمن عبد: ت، الصلبة قدر تعظيم .264
 ىػ.2517



 ..................فهرس المصادر والمراجع....الفهارس العامة.................................

 
376 

 * لزمد بن يزيد أبو عبد الله بن ماجو القزويني.
 بنًوت.. السنن، ت: لزمد فؤاد عبد الباقي، دار الفكر، 265

 .بيومي لزمد* 
 .التاريخ عبر الثقافة سلسلة: الأنبياء مع اليهود جرائم .266

 .يحي أبو حسن لزمد* 
 .ـ2:96 -ىػ2516، الأردف -عماف، الفرقاف دار، 2ط، الإسلبمي التشريع أىداؼ .267

 .الجزائري داوود لزمد* 
 .ـ3111، لبناف -بنًوت، الذلبؿ ومكتبة دار، الأخنًة الطبعة، والسنة فآالقر  في الطبي الإعجاز .268

 .الدكارـ أبو سلبمة لزمد* 
 -ىػ2534، القاىرة، الإسلبمية والنشر الطباعة دار، ومرجعية...حجة: البشرية النفس تركيبة .269

 .ـ3114
 .الدنذري آبادي العظيم الطيب أبو الحق شمس لزمد* 

 .لبناف -بنًوت، العلمية الكتب دار، داود أبي سنن شرح الدعبود عوف .:26
 لزمد عبد الرحمن أبو العألبَ بن عبد الرحيم الدباركفوري.* 

 ـ1::2 -ىػ2521لبناف، -ار الكتب العلمية، بنًوت، د2طتحفة الأحوذي بشرح جامع الترمذي،. 271
 .عمرو العزيز عبد لزمد* 

 .ـ:311 -ىػ:253 ،الأردف، النفائس دار، 2ط، الإسلبمية الشريعة في والزينة اللباس .272
 .نجاتي عثماف لزمد* 

 دار الشروؽ.، النفس وعلم النبوي الحديث .273
 .توفيق الدين عز لزمد* 

، دار 3: البحث في النفس الإنسانية والدنظور الإسلبمي،طالنفسية للدراسات الإسلبمي التأصيل .274
 ـ.3113 -ىػ2534مصر،  -السلبـ، القاىرة

، ـ3115 -ىػ2535، القاىرة، السلبـ دار، 4ط، الحديث والعلم الكريم القرآف بنٌ الأنفس دليل .275
 .مطبوعة ماجستنً رسالة
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 .الأبراشي عطية لزمد* 
 .الكويت، الحديث الكتاب دار، وفلبسفتها الإسلبمية التربية .276

 .عطيتو عباس حربي -رياف أبو علي لزمد* 
، مصر، الجامعية الدعرفة دار(،  الدتأخرة الفلسفية والددارس أرسطو )اليونانية الفلسفة في دراسات .277

 .ـ9::2
 .إسماعيل الدين عماد لزمد* 

 .ـ6::2 -ىػ2526، الكويت، القلم دار، 3ط، التكوينية السنوات :الرشد إلى الحمل من الطفل .278
 .ـ:2:9 -ىػ:251، كويت، القلم دار، 2ط، والدراىق الصبي :الرشد إلى الحمل من الطفل .279

 .قطب لزمد* 
 .ـ2:98 -ىػ2518، القاىرة، الشروؽ دار، 21ط، النبوية التربية منهج .:27

 .يونس بني لزمود لزمد* 
 .ـ3118 -ىػ2538، الأردف -عماف، الدسنًة دار، 2ط، نفعالاتوالا الدافعية سيكولوجيا .281

 .الزبيدي الحسيني لزمد بن مرتضى لزمد* 
 .ـ3118-ىػ2539، فلبنا -بنًوت، العلمية الكتب دار، 2ط، القاموس جواىر من العروس تاج .282

 .السمالوطي نبيل -زيداف مصطفى لزمد* 
 .ـ2:91 -ىػ2511، جدة، الشروؽ دار، 2ط، التربوي النفس علم .283

 .زيداف مصطفى لزمد* 
 ـ.2:95 -ىػ2515، شركة مكتبات عكاظ، الدملكة العربية السعودية، 2والانفعالات، ط الدوافع .284
 .ـ2:94، الجزائر، الجامعية الدطبوعات ديواف، التربوية وتطبيقاتها التعلم نظريات .285

 * لزمد ناصر الدين الألباني.
 ـ.2:97 -ىػ2517، الدكتب الإسلبمي، بنًوت، 2. الجامع الصغنً وزيادتو، ط286
 . السلسلة الصحيحة، مكتبة الدعارؼ، الرياض.287
، الدكتب 2الغليل في تخريج أحاديث منار السبيل، إشراؼ: لزمد زىنً الشاويش، ط. إرواء 288

 ـ.:2:8 -ىػ::24الإسلبمي، 
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الدملكة  -، دار الدعارؼ، الرياض2. سلسلة الأحاديث الضعيفة والدوضوعة وأثرىا السيئ في الأمة، ط289
 ـ.3::2 -ىػ2523العربية السعودية، 

 .8::2 -ىػ2528لدعارؼ، الرياض، ، مكتبة ا2. صحيح ابن ماجو، ط:28
 ـ.3113 -ىػ2534، دار غنًاس، الكويت، 2. صحيح أبي داود، ط291
 ، مكتبة الدعارؼ، الرياض.2ط. صحيح سنن الترمذي، 292
 ـ.3113 -ىػ2534، دار غنًاس، الكويت، 2. ضعيف أبي داود، ط293

 .سويد الحفيظ عبد نور لزمد* 
 .ـ:311 -ىػ2541، مصر، الوفاء دار، 2ط، للطفل النبوية التربية منهج .294

 .السيد لزمود* 
 .ـ3118، الإسكندرية، الجامعة شباب مؤسسة، والروماني اليوناني التاريخ .295

 * لزمود بن عمرو أبو القاسم بن أحمد الزلسشري جار الله.
، دار 3إبراىيم، طلزمد أبو الفضل  -. الفائق في غريب الحديث والأثر، ت: علي لزمد البجاوي296

 الدعرفة، بنًوت.
 ـ.:2:8 -ىػ::24. أساس البلبغة، دار الفكر، 297

 .شاكر لزمود* 
 .ـ3113، الأردف -عماف، أسامة دار، 2ط، الأمم وتاريخ والحديثة القديمة الحضارات موسوعة .298

 .النووي شرؼ بن يحي زكريا أبي الدين لزي* 
 مصر. -الدنصورة، الإيماف مكتبة، النووي بشرح مسلم صحيح .299

 .القيسي براىيمإ مرواف* 
 .ـ3117 -ىػ2538، 2ط، الإسلبـ في النفس علم إلى الددخل .:29

 .النيسابوريالقشنًي  الحجاج بنأبو الحسنٌ  مسلم* 
 ، ت: لزمد فؤاد عبد الباقي، دار إحياء التراث العربي، بنًوت.الصحيح .2:1

 .العدوي مصطفى* 
 .ـ9::2 -ىػ:252، عسنًي ماجد دار، 2ط، الأطباء نصائح من وطائفة الأبناء تربية فقو .2:2
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 .الطحاف لزمد مصطفى* 
 .ـ3117 -ىػ2538، لبناف -بنًوت، الدعرفة دار، 2ط، السلوؾ تشكيل في ودورىا التربية .2:3

 .زريق معروؼ* 
 .ـ:2:9 -ىػ2519، دمشق، الدعرفة دار، 2ط، الإسلبمي النفس علم .2:4

 .يالجن مقداد* 
 -ىػ2535، السعودية العربية الدملكة، الكتب عالم دار، 4ط، وغايتها الإسلبمية التربية أىداؼ .2:5

 .ـ3114
 .يكن حداد منى* 

 ـ.2:94 -ىػ2514، مؤسسة الرسالة، بنًوت، 3ط،الإسلبـ وأخلبؽ الإعلبـ وسائل بنٌ أبناؤنا .2:6
 .الدقدس الكتاب وعةسمو * 

 .غلبطية أىل إلى الرسوؿ بولس رسالة .2:7
 .بوعلي نصنً* 

 .الجزائر -مليلة عنٌ، الذدى دار، ميدانية دراسة الجزائر في الشباب على وأثره الفضائي التلفزيوف .2:8
 * نور الدين علي بن أبي بكر الذيثمي.

 ـ.2:99 -ىػ2519. لرمع الزوائد ومنبع الفوائد، دار الكتب العلمية، بنًوت، 2:9
 .الزحيلي وىبة* 

 .ـ3118 -ىػ2538، دمشق -سوريا، الدكتبي دار، 2ط، الدعاصر الإسلبمي الفقو موسوعة .::2
 * ياسنٌ صلبواتي.

لبناف،  -، مؤسسة التاريخ العربي، بنًوت2وسوعة العربية الديسرة والدوسعة، طالدياسنٌ صلبواتي: . 311
 ـ.3112 -ىػ2533

www.fajrweb.net .201 
Ar.Wikipedia.org .313 

. www.saaid.net314  
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 اتـــــىضىعـــــــــهسس المــفاً: سادس

 انصفحة المىضىع

 أ .............................................المقدمة

 1 .........................انغسائز في  المفهىو الحديث  انفصم الأول:
 9 ......................................وخصائصها. ةز تعريف الغري: الأول المبحث

 9 ........................................: تعريف الغريزة في اللغة.المطلب الأول
 3 ...................................: تعريف الغريزة في الاصطلاح.المطلب الثاني

 3 ................الإسلامي تعريف الغريزة في الاصطلاح الشرعيالفرع الأول: 
 5 ......................الفرع الثاني: تعريف الغريزة في اصطلاح علماء النفس.

 6 ....................الفرع الثالث: النسبة بنٌ التعريفنٌ اللغوي والاصطلاحي.
 7 ..........................أخرى.: الغريزة وعلاقتها بمصطلحات المطلب الثالث

 7 ......................ول: مال  صلة بالاستعمال الشرعي الإسلامي.الفرع الأ
 11 .............................الفرع الثاني: مال  صلة باستعمال علماء النفس.

 13 ....................: خصائص الغرائز وعملها في النفس الإنسانية.المطلب الرابع
 16 ..........بين الإنسان والحيوان.فيها : أهمية الغرائز وأنواعها والفرق المبحث الثاني

 16 ...............................: أهمية الغرائز في النفس الإنسانية.المطلب الأول
 17 ........................................: أنواع الغرائز وأقسامها.المطلب الثاني
 91 ........................: الفرق بنٌ الإنسان والحيوان في الغريزة.المطلب الثالث

 94 ....................................ع الغرائز عبر العصور.ـ: واقالمبحث الثالث
 94 .....................................: الغرائز في العصور القديمة.المطلب الأول

 94 ...........................................الفرع الأول:الغرائز عند اليونان.
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 95 .........................................الفرع الثاني: الغرائز عند الرومان.
 96 ......................................: الغرائز عند أهل الكتاب.المطلب الثاني

 96 ..........................................الفرع الأول: الغرائز عند اليهود.
 98 .........................................الفرع الثاني: الغرائز عند النصارى.

 99 ............................: النظريات الحديثة في دراسة الغرائز.المطلب الثالث
 99 ............................................الفرع الأول: النظرية القصدية.

 31 ......................................الفرع الثاني: نظرية سيجموند فرويد.
 31 ...............................................الفرع الثالث: نظرية دارون.

 36 .............بها المتحكمة   وانعىامم  انغسائز  انحساف  : أسثاب انفصم انثاني
 37 ...................................المبحث الأول: انحراف الغرائز أسبابه ونتائجه.

 37 ........................................: مفهوم انحراف الغرائز.المطلب الأول
 39 ................................: ضعف التربية الأسرية والتعليمية.المطلب الثاني

 39 ...الفرع الأول: ضعف التربية الأسرية......................................
 44 ..التعليمية.......................................الفرع الثاني: ضعف التربية 

 49 ..........................: غياب الوازع الديني والصحبة السيئة.المطلب الثالث
 49 ..الفرع الأول: غياب الوازع الديني........................................

 55 ..السيئة..............................................الفرع الثاني: الصحبة 
 59 : العولدة ووسائل الإعلام الدختلفة................................المطلب الرابع

 59 .الفرع الأول: العولدة......................................................
 65 ..الدختلفة......................................الفرع الثاني: وسائل الإعلام 

 75 ..........................................المبحث الثاني: عوامل التحكم بالغرائز.
 75 ..................................................: عامل الدين.المطلب الأول
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 78 ..................................................: عامل العقل.المطلب الثاني
 89 .................................................: عامل العلم.المطلب الثالث
 85 ............................................: عامل قوة الإرادة.المطلب الرابع

 88 ..............................................: عامل الضمنً.المطلب الخامس
 95 .......................انغسائز مع   نهتعامم اننثىي   انثناء :  انفصم انثانث

 96 ..................المبحث الأول: اهتمام السنة بالغرائز ووسطيتها في التعامل معها.
 96 .........................................: اهتمام السنة بالغرائز.المطلب الأول
 111 ...........................: وسطية الإسلام في التعامل مع الغرائز.المطلب الثاني
 115 ...................: التكامل البنائي النبوي في التعامل مع الغرائز.المطلب الثالث

 116 ...............................مع الغرائز.المبحث الثاني: البناء النبوي في التعامل 
 116 ................................................: البناء العقدي.المطلب الأول
 115 ................................................: البناء العبادي.المطلب الثاني
 195 ................................................: البناء الخلقي.المطلب الثالث
 131 .............................................: البناء الاجتماعي.المطلب الرابع

 137 ..............................................: البناء الفكري.المطلب الخامس
 144 .............................................: البناء العاطفي.المطلب السادس
 159 ...............................................: البناء الجسمي.المطلب السابع

 161 ....ونماذج من انغسائز وتعامم انسنة معها انفصم انساتع: تهرية انغسائز في انسنة اننثىية 
 169 ..................................النبوية. السنةالمبحث الأول: تهذيب الغرائز في 

 169 ......................................: تهذيب الغرائز بالترغيب.المطلب الأول
 169 ...................................بالنصح والإرشاد. غيبالفرع الأول: التر 

 165 ...................................بالتوبة والاستغفار. الفرع الثاني: الترغيب
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 171 ........................................: تهذيب الغرائز بالترهيب.المطلب الثاني
 171 .................................الفرع الأول: الترهيب بالحدود والقصاص.

 189 ..........................................ر.ـالفرع الثاني: الترهيب بالتعزي
 187 ...........................نماذج من الغرائز وتعامل السنة معها....المبحث الثاني:

 187 .....................: الغريزة الجنسية وتعامل السنة معها.........المطلب الأول
 187 ......................كلمة جنسي......................الفرع الأول: معنى  

 188 الفرع الثاني: أهمية الغريزة الجنسية في حياة الفرد.............................

 191 الفرع الثالث: ضوابط الغريزة الجنسية في السنة النبوية........................
 198 .............الفرع الرابع: مظاهر انحراف الغريزة الجنسية وتعامل السنة معها..

 919 ........................وتعامل السنة معها : غريزة الأكل والشربالمطلب الثاني
 919 الفرع الأول: أهمية غريزة الأكل والشرب في حياة الفرد......................
 914 الفرع الثاني: ضوابط غريزة الأكل والشرب في السنة النبوية..................
 911 الفرع الثالث: مبدأ الاعتدال في الأكل والشرب في السنة النبوية..............

 913 ............................وتعامل السنة معها... : غريزة التملكالمطلب الثالث
 913 ...الفرع الأول: أهمية غريزة التملك في حياة الفرد..............................

 914 ..الثاني: انحراف غريزة التملك وتعامل السنة معها........................الفرع 
 917 ...الفرع الثالث: ضوابط غريزة التملك في السنة النبوية.........................

 999 .............................................................................الخاتمة
 998 ....................................................................الفهارس العامة
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