
  

  

  
  

  جامعة مؤتة  

  عمادة الدراسات العليا 

  

  

  .-صلى االله عليه وسلم-النبي  عند إدارة الوقت
 
  
 

  إعداد الطالب

  محمد شفيق عبدالرحمن
  

  

  بإشراف

  الدكتور مشهور قطيشات

  

  

  ا ـــــــرسالة مقدم إلى عمادة الدراسات العلي

  استكمالاً لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير

  )الحديث (نـول الديــم أصــ قسةـ في الشريع

  

  

  2014جامعه مؤتة، 
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أ  

  الإهداء 

إلى مـن كانـا سـبب       ، وما زالت عيونهما ترقبني كبيرا    ، من ربياني صغيرا  إلى       

  .والدي الكريمين، وجودي

  .ا يسألون عن إتمام دراستيتئوالذين ما ف، وأخواتي،     إلى إخواتي

سائلا المولى عز   ، أهدي عملي هذا  ، هذه الأمة فعة  ور،     إلى كل من ينشد علما نافعا     

  .آمين، وأن ينفع به، وجل أن يجعله في ميزان حسناتي يوم ألقاه

  

  

  

  

  محمد شفيق عبدالرحمن
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ب  

  الشكر والتقدير 

  

لا يسعني بعد إتمام هذا البحث، إلا أن أتقدم بالشكر والعرفان لأسـتاذي فـضيلة               

 ما أعطاني من وقته وجهده، وأولاني من رعايتـه          الدكتور مشهور علي قطيشات على    

  .واهتمامه وتوجيهاته القيمة، جزاه االله خير الجزاء

والشكر موصول لجامعة مؤتة ممثلة بكلية الشريعة، واخص بمزيد الـشكر قـسم             

  .أصول الدين على ما يقومون به من خدمة الباحثين والدارسين

 الكريم، وأن يـوفقني لمـا يحبـه         أسال االله أن يجعل عملي خالصا لوجهه      : وبعد

ويرضاه، وأخيرا إن كان في هذا العمل من إجادة، فيرجع إلى توفيق االله تعالى، و مـا                 

  .كان من تقصير فمني، وحسبي أني حاولت، واالله المستعان

  

  

  محمد شفيق عبدالرحمن 
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ج  

  فهرس المحتويات 

الصفحة المحتوى

 أ الإهداء 

 ب الشكر والتقدير 

 ج المحتويات فهرس 

 ز قائمة الملاحق 

 ح الملخص باللغة العربية

 ط الملخص باللغة الإنجليزية

  المقدمة
 

10 

الوقت وتحديد مفهومـه وأهميـة الوقـت فـي الـشريعة            : الفصل الأول 

.الإسلامية  

14  

  14 .                                      الوقت وتحديد مفهومه1.1

  16  .لزمان علاقة الوقت با1.1.1

  17 . علاقة الوقت بالعمر2.1.1

  20 . خصائص الوقت2.1

  23 . الوقتقسام أ3.1

  26 . أهمية الوقت في القرآن الكريم4.1

  35 . أهمية الوقت في السنة المطهرة5.1

تعريف إدارة الوقت وتحديد مفهومها وإدارة الوقت داخـل         : الفصل الثاني 

 .العملية الإدارية

43  

  43 .إدارة الوقت مفهوم 1.2

  45 . إدارة الوقت داخل العملية الإدارية1.1.2

  46  . التخطيط والوقت1.1.1.2
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د  

  48 . التنظيم والوقت2.1.1.2

  50 . التوجيه والوقت3.1.1.2

  51 . الرقابة والوقت4.1.1.2

  51 . اتخاذ القرارات والوقت5.1.1.2

  53  .      -يه وسلمصلى االله عل-إدارة الوقت عند النبي: الفصل الثالث

 داخـل العمليـة     -صلى االله عليه وسلم   - إدارة الوقت عند النبي     1.3

 .الإدارية

53  

  53 . التخطيط1.1.3

  59 . التنظيم2.1.3

  63 . التوجيه3.1.3

  65 . الرقابة4.1.3

  67 . اتخاذ القرارات5.1.3

  69 .استغلال الوقت وتنظيمهالفصل الرابع : الفصل الرابع

  69 .ستغلال الوقت وتنظيمه ا1.4

  70 .القيام بالفرائض الواجبات 1.1.4
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  76 . التربية والتوجيه3.2.1.4

  78 . صلة الأرحام4.2.1.4

  78 . الاشتغال بالعلم والتعلم3.1.4

  78 .ب العلم طل1.3.1.4

  79 . المطالعة والمراجعة والحفظ2.3.1.4
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ه  

  80 . الاستفادة من الأشرطة النافعة3.3.1.4

  81 . حضور النداوات والمحاضرات4.3.1.4

  81 .  التعليم والمذاكرة5.3.1.4

  82 . الحرص على فضائل الأعمال4.1.4

  83 . ىعيادة المرض1.4.1.4
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  98 . التَّفَكُّر في آيات االله تعالى9.6.1.4

  98 . زيارة القبور واتباع الجنائز10.6.1.4

  100 .مسؤولية المسلم عن الوقت:الفصل الخامس

  100 .الوقت مسؤولية المسلم عن 1.5

  103 . الحرص على الاستفادة من الوقت1.1.5

  104 . اغتنام أوقات الفراغ2.1.5

  106 . المسارعة في الخيرات3.1.5

  108 . الاعتبار بمرور الأيام4.1.5

  109 . تحري الأوقات الفاضلة5.1.5

  109 . تخطيط الوقت وتنظيمه6.1.5

  111 . الالتزام بالموعد7.1.5

  111 .الحذر من مضيعات الوقت وجوب 8.1.5

 114  الخاتمة

 116 المراجع

 125 الملاحق

  

  

  

  

A
ll 

R
ig

ht
s 

R
es

er
ve

d 
- 

L
ib

ra
ry

 o
f 

U
ni

ve
rs

ity
 o

f 
Jo

rd
an

 -
 C

en
te

r 
 o

f 
T

he
si

s 
D

ep
os

it



ز  

  قائمة الملاحق
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ح  

  الملخص

   -صلى االله عليه وسلم- النبي عندإدارة الوقت 

  

  لرحمنمحمد شفيق عبد ا

  

   2014جامعة مؤتة، 

  

، -صلى االله عليه وسلم   - النبي   من سنن إدارة الوقت   تناولت هذه الدراسة موضوع     

فتحدثت عن تعريف الوقت وأنواعه وأهميته في الشريعة الإسلامية، وعن معنى الإدارة            

اسـتغلال الوقـت    ، وعن   -صلى االله عليه وسلم   -ووظائف العملية الإدارية عند النبي      

سواء أكان الوقت القيام بالفرائض الواجبات، الاهتمام بالأسرة وذوي القربى،          ،  وتنظيمه

الاشتغال بالعلم والتعلم، الحرص على فضائل الأعمال، الاهتمام بالنفس والدعوة إلـى            

  . االله، والمسارعة إلى القربات

ن الوقت بنصيب وافر من العناية فيما نقل ع . جاءت السنة النبوية تؤكد قيمة الوقت     

 من الأقوال و الأفعال، والتي يمكن تناولها مـن خـلال            -صلى االله عليه السلام   -النبي  

  . بالوقت-صلى االله عليه وسلم-دراسة النصوص الدالة على عناية النبي 
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ط  

 
Abstract  

"Time Management of Sunan Prophet Muhammad (PBUH)". 
 

Muhammad Shafiq Abdul Rahaman 
 

Mu'tah University, 2014 
 

  
This study deals with the subject of time management when the Prophet 

(p.b.u.h), talked about the definition of time, types and its importance in 
Islamic law, the meaning of management, functions of the administrative 
process when the Prophet (p.b.u.h) on the use of  time and organization, 
whether it is time to do balafraid duties, concern for the family and kind  to 
engage in science learning, the virtues of diligence on the business, self-
interest and the call to God, and to hasten to good deeds. 

The Sunnah also emphasizes the value of time.Time fair share of 
attention with the transfer of the Prophet's Muhammad (p.b.u.h) words and 
deeds,which can be addressed by the study of old texts function to the 
attention of the Prophet Muhammad (p.b.u.h). 
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 10

  : المقدمة

  الحمد الله الخالق الرازق، الذي خلق السماوات والأرض ومن فيهن، ليس له شريك             

في الملك، سبحانه وتعالى عما يصفون علواً كبيراً، والصلاة والـسلام علـى سـيد             

الخلق أجمعين، وهادي البشرية إلى السراط المستقيم، أنار االله به الظلمات، وهدى به             

  : ت، محمد خاتم الأنبياء والمرسلين، وبعدالناس إلى طريق الخيرا

   فإن عالمنا الحديث قد أفرد لكل علم من العلوم، وفن من الفنون موضعه الخاص              

في الدراسات، فهذا علم الإدارة قد تناول كثيراً من القضايا المتعلقـة بـشؤون إدارة              

قت الذي هو   الحياة، سواء من جانب الكفاءة، أم من جانب الإنجاز، أم من جانب الو            

موضوع هذه الدراسة، وهذه الجوانب قد تناولها الشرع الكريم وفـق أطـر نبويـة               

تطبيقية، أو وفق نصوص شرعية من القرآن الكريم أو من السنة النبوية العطرة، أو              

من السيرة النبوية، أو من حياة الصحابة والصالحين، فإن جميع هذه المصادر تعكس             

ي ذلك الوقت، سواء في جانب الرقابة، أم فـي جانـب            لنا صورة الأداء الإداري ف    

الكفاءة، أم مغالبة الهوى، أم ضبط النفس، أم التخطيط، أم التنظيم، إلى غيرها مـن               

  . الأمور الإدارية المختلفة

  : أهمية الدراسة:   أولاً

   وتكمن أهمية هذه الدراسة في أنها تبين مظاهر الإدارة النبوية للوقت في جوانب             

صـلى االله   - ه، وبيان تلك النصووص النبوية التي وجه من خلالها النبي الكريم            حيات

  . أمته لأجل استغلال هذا الوقت وإدارته إدارة فعالة سليمة - عليه وسلم

  : هدف الدراسة: ثانياً

  :    ويبرز هدف الدراسة في النواحي الآتية

لك من خلال نصوص    اهتمام الإسلام بالوقت عموماً، وإدارته خصوصاً، وذ       . 1   

القرآن الكريم، ونصوص السنة النبوية العطرة، وذلك تأكيداً على أهمية هـذا            

الوقت في حياة المسلم، وتأكيداً على ضرورة استغلاله بما فيه المنفعة العامـة             

  . والخاصة

إظهار اهتمام الإسلام باغتنام أوقات العمر كلها، وبيان أهميتها، وبيان أن االله             . 2   

  . سب الناس على تلك الأوقات يوم القيامةسيحا
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 11

توضيح الأسس التي أثبتها الإسلام من خلال نصوصه الـشرعية للوظـائف             . 3  

المتعلقة بالوقت، كالتنظيم، والتخطيط، والرقابة، وغيرها من هـذه الوظـائف           

  . التي من شأنها إدارة الوقت إدارة فعالة وسليمة

بيعة إدارة الوقت، وهو الأمر الذي تفتقـد لـه          إظهار الجانب الإيماني في ط     . 4   

النظريات الحديثة في إدارة الوقت، خاصـة أن الإسـلام يعـد إدارة الوقـت               

  . واستغلاله أمانة يحاسب عليها الإنسان

صـلى االله  -  الرسول من سنن دارة الوقتتزويد القارئ بالمعارف اللازمة لإ     . 5   

  .قرآن الكريم في السنة النبوية الشريفة ذ تم التركيز عليها في ال إ- عليه وسلم

قتـداء بالـسلف     إ اظهار ان ادارة الوقت بالاسلام ادارة و امانة و عبـادة و           .  6   

  الصالح 

الكشف عن حيثيات الادارة بالاسلام و ابراز أهمية أن المسلم مسؤو ل عـن              .  7   

  .وقته فيما امضاه 

  : مشكلة الدراسة: ثالثاً

سة تتمحور حول عدم اهتمام الدراسات الحديثة لنظرة الاسـلام          ن مشكلة الدرا      إ

  .دارة الوقتلإ

  : تحاول هذه الدراسة أن تجيب على الأسئلة الآتية    

  ما المقصود بإدارة الوقت؟ 

  . ؟-  صلى االله عليه وسلم- كيف تظهر إدارة الوقت عند النبي

  ما هي مسؤولية المسلم عن الوقت؟ 

  : قةالدراسات الساب: رابعاً

صـلى االله   -    لم يعثر الباحث على أي دراسة تحمل عنوان إدارة الوقت عند النبي             

 غير أنه عثر على بعض الدراسات التي تتناول موضوع إدارة الوقـت             - عليه وسلم 

  : عموماً، وهذه الدراسات هي

  :جنبيةالأ الدراسات - 1

 للكاتـب  مـي العل بالشكل الوقت إدارة دراسة مجال في الأولى المحاولة كانت  ) أ

 إدارة (كتابـه  وضـع  حـين  ،)م1959 (عام في )J.McCay (ماكي جميس
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 12

 تـشعر  كنت إذا: "الآن حتى تتردد تزال لا التي عبارته أهم من وكان) الوقت

 غيـر  باتت الإدارية ومعلوماتك مهارتك أن على دليل فهذا الوقت، في بنقص

  )1".(للمستجدات صالحة

  :ويؤخذ عليها الملاحظات التالية

 صـلى – النبي بحياة أو الإسلامية الشريعة بموضوع لاتتعلق دراسة أنها  -1

 .- وسلم عليه االله
  .الإسلامي التصور عن بعيدة غربية مبادئ على بنيت  -2

  . الدراسات في العالم العربي- 2

   أما في العالم العربي فقد أجريت دراسات على مستوى بعض الأجهزة في عـدد              

، )2(عن التنفيذيين العرب  )م1980(راسة تقدم بها فريد     من البلدان العربية،من ذلك د    

وبخاصة في دول الخليج، حيث لا يعطون أهمية عاليـة للوقـت عنـد ممارسـتهم                

  .أعمالهم

  :   ويؤخذ على هذه الدراسة ما يأتي

 .الوقت إدارة لمسألة الشرعي التأصيل عن بعيدة أنها  - أ
 .للوقت ارتهوإد - وسلم عليه االله صلى– النبي حياة تتناول لم - ب
 .فيها أجريت النبي الدول في للموظفين التطبيقي الجانب تتناولت  - ج

صـلى االله  –  ولذا جاءت هذه الدراسة لتحاول تأصيل مبدأ إدارة الوقت عند النبـي    

  .  وكيفية استغلال الأوقات بما تحقيق سعادة الدنيا والآخرة- عليه وسلم

  : منهجية الدراسة: خامساً

  : راسة المناهج الآتية   تستخدم هذه الد

المنهج الاستقرائي، الذي يتمثل باستقراء المادة العلمية التي تتحدث عـن إدارة             . 1

الوقت عموماً، ومن ثم جمع واستقراء النصوص النبوية الكريمة التي تتحـدث            

  . عن إدارة الوقت، وكيفية استغلاله، وسبل التخطيط والتنظيم لهذا الوقت

                                                           
1 McCay، J.، The Management of Time، Prentice Hall INC.، N.J:1995، 

P.19. 
Muna، Farid، The Arab Executive، St.Martin Press، N.Y.1980.2 
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 13

تحليلي، وهو المنهج الذي يلي المنهج الاستقرائي، فهو قـائم          المنهج الوصفي ال   . 2

على وصف تلك المادة التي جمعت، ومن ثم محاولة تحليلها، وذلك من أجـل              

  . الوصول إلى النتائج العلمية المقنعة

   .الخاتمة

  . سالفهار

   وأخيراً فإني أسأل االله العلي القدير، أن يكتب هذا العمل في ميزان حسناتي، فإن             

أصبت فمن االله وحده، وإن أخطأت فمن نفسي والشيطان، واالله أرجو أن ينفع هذا              

  . العمل طلبة العلم، وينفع الأمة الإسلامية بأكملها، والحمد الله رب العالمين
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  الفصل الأول

  الوقت وتحديد مفهومه وأهميته في الشريعة الإسلامية

  

  .الوقت وتحديد مفهومه 1.1

 الفصل ببيان مفهوم الوقت وعلاقته بـبعض المـسميات الأخـرى            يشرع هذا 

كالزمن والعمر، كما يبين هذا الفصل أهمية الوقت في الشريعة الإسلامية، إذ أولى             

الإسلام أهمية كبيرة واضحة للوقت في حياة المسلم، مما سيتضح أكثر في صفحات             

  . الدراسة المقبلة إن شاء االله تعالى

  : مفهوم الوقت

توجب على الباحث أن يحدد مفهوم الوقت كي تكون الـصورة واضـحة                ي

تماماً في ذهن المتلقي؛ لأن ذلك يفتح الباب أمامه كي يعرف أساسيات الدراسة التي              

  . تقوم عليها

  : الوقت لغة

  :    يشير أصحاب المعاجم اللغوية إلى الأمور الآتية في تحديد معنى الوقت

لساعة من الزمان أو الحين، كما يطلق كثيراً علـى          يطلق الوقت عموماً على ا     . 1

  . )1(الماضي، ولكن قد يستعمل أيضاً في المستقبل

ونجد ابن سيده أكثر توسعاً في بيان مفهوم الوقت، إذ جعل الوقت اسم يطلـق                . 2

  . )2(على المقدار من الدهر، ولم يحدد هذا المقدار بساعة أو بغير ذلك

لق على المقدار المحدد من الزمان والحين، فكل شيء         إذن فإن الوقت اسم يط     . 3

يقدر له الإنسان حيناً فهو مؤقت، وكذلك فإن كل شيء يحدد الإنسان غايتـه              

                                                           
رمزي منير بعلبكـي، دار العلـم   : جمهرة اللغة، تحقيق .  ابن دريد، أبو بكر محمد بن الحسن       -1

 . 408: ، ص1: م، ج1987للملايين، بيروت ـ لبنان، الطبعة الأولى، 

لحميد هنداوي، دار الكتـب     عبد ا : المحكم والمحيط الأعظم، تحقيق   . ابن سيده، أبو الحسن علي بن إسماعيل       -2

  .542: ، ص6: م، ج2000العلمية، بيروت ـ لبنان، الطبعة الأولى، 
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  فهرس الأحاديث النبوية
  الصفحة  الحديث  الرقم

 84 ..."أَحب الناس إلى االله"  1

 89 ..."أحسن الناس، وآان أجود الناس"  2

 76 ..." إذا مات الإنسان انقطع عمله إلا من ثلاث"  3

 62 ..."أرحم أمتي بأمتي أبو بكر"  4

 95 " أعجز الناس من عجز عن الدعاء" 5

 57 ."اعقلها وتوكل "  6

 96 ..."العمرة إلى العمرة كَفَّارةٌ لما بينهما"  7

 104، 69 ..."سا قبل  خمس اغتنم خم" 8
 40 ".أفلا أحب أن أكون عبداً شكوراً"  9

 64 ..." الدين النصيحة قلنا لمن؟ " 10

 65 ..." الكيس من دان نفسه وعمل لما بعد الموت" 11

 66، 75 ..."ألا كلكم راعٍ وكلكم مسؤول عن رعيته"  12
  106  ..."اللهم إني أعوذبك من العجز والكسل 13

 109 ..."لهم بارك لأمتي في بكورهاال" 14

 91 ..." الماهر بالقرآن مع السفرة الكرام"   15

 81 ..."أمر المسلم أن يفعل الطاعات"  16

 63 .." إن إخوانكم خولكم" 17
 83 ..."إن االله يقول يوم القيامة"  18

 88 ..."إنما مثل الجليس الصالح"  19

 38 ".ءإنه كان يجزئ وقته ثلاثة أجزا"  20

 37 ".الصلاة لوقتها:  أي الأعمال أفضل؟ قال" 21

 72 ."..أي العمل أحب إلى االله؟"  22

 75 ..."ة دخلت الجنأيُّما امرأة ماتت وزوجها عنها راضٍ"  23
 61 ."بلغوا عني ولو آية "  24
 93 ..."سبحان االله وبحمده"  25

 104، 69، 41 ..."وصحتك قبل سقمك، شبابك قبل هرمك"  26
 37 ".صوموا لرؤيته وأفطروا لرؤيته"  27

 93 ..."ينزل ربنا تبارك: قال"  28
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